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 نموذج الموافقة على إجراء الاستبيان
 

ً أسمى/.................  من الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، (أظهري           مرحبا

الصعوبة البطاقة التعريفية الخاصة بكى) احنا بنعمل مسح للتعرف على خصائص الأفراد ذوي 

يتعـلق بالرعاية؛ التعليم، العـمل،  وأحوالهم فيماللتعرف على أوضاعهم  المصريالمجتمع  في

 والمشــاركة المجتمعية .الصـحة، 

وأحب أقولك إننا بنحافظ على  المسح، معنا في عشان تشاركبصورة عشوائية  ختياركموتم ا

سرية البيانات الفردية ولا يحق لأي جهة الاطلاع عليها ولا تستخدم إلا في العمل الإحصائي التي 

 .جمعت من أجله وذلك بحكم القانون

د الحكومة في حل مشاكلهم والعمل على تحسين أحوالهم مشاركتك معانا في المسح هتساع و

 .وأوضاعهم وحقهم في حياة أفضل

 
 

 
 هل توافق /توافقين على إجراء المقابلة معنا؟

 
 الأسرة توافق على إجراء المقابلة   (           ) . -١
 

 الأسرة لا توافق على إجراء المقابلة  (           ).-٢
 

اشكريها على وقتها وأنهى الحديث (دوني ملاحظاتك وأذكري أسباب في حالة عدم الموافقة 
 الرفض)

 
..............................................................................................................

..............................................................................................................
 .............................................................................................................. 



٤ 
 

 

 تعليمات هامة للباحثة:
 
 الأسرة المعيشية  فيرقم سطر الفرد   
 

     الإعاقة: يهل تم مقابلة الشخص ذو
 

 نفسه                                                                       الشخص نعم، -١

   شخص بديل -٢

 
ورقم  الإعاقة يدون كود صلة قرابة الشخص البديل بالشخص ذوبديل. ) شخص ٢في حالة اختيار كود (  - 

      الفرد باستمارة الاسرة المعيشية:
 

 أقارب أخرون -٤أخ / أخت         -٣أم         -٢أب     -١   صلة القرابة : -١
 رقم الفرد باستمارة الاسرة المعيشية -٢
 

 لا نعم نوع الصعوبة م

  (حتى لو كان مرتديا نظارة) ٢ ١ الرؤية 

  (حتى لو كان يستخدم وسيلة مساعدة) ٢ ١ السمع 

  (فهمه للغير وفهم الغير له) ٢ ١ التواصل مع الأخرين 

  ٢ ١ (الجزء السفلى من الجسم) الصعوبة الحركية 

   ٢ ١ (الجزء العلوى من الجسم)الصعوبة الحركية 

  ٢ ١ (الاستحمام، الملبس،....) صعوبة في رعاية نفسك 

  ٢ ١ صعوبة التذكر  والتركيز 

  ٢ ١ (الاستحمام، الملبس،....) صعوبة في رعاية نفسك 

   ٢ ١ هوس ....) -اكتئاب  -اضطرابات نفسية ( قلق 

  ٢ ١ اضطراب بطء التعلم 

  ................ ٢ ١ اخرى تذكر 

 
 للباحثة بعد الانتهاء من الاستمارة ضعي علامة علي الصعوبات الفعلية للمبحوث  ملاحظة:

 

 

 



٥ 
 

 

 أقسام الإستمارة
 

 العنوان رقم القسم

 خصائص عامة  للأفراد ذوي الصعوبات القسم الأول

 الصعوبة البصرية ( الرؤية) القسم الثانى

 الصعوبة السمعية القسم الثالث

 الصعوبة فى التواصل القسم الرابع

 الصعوبة الحركية القسم الخامس

 العناية بالنفس القسم السادس

 صعوبة التذكر والتركيز القسم السابع

 النفسية الاضطربات  القسم الثامن

 التعلمبطء ات إضطرابات صعوب القسم التاسع

 صعوبات أخري القسم العاشر

 الصحة القسم الحادى عشر

 التعليم القسم الثانى عشر

 العمل والتدريب والتأهيل القسم الثالث عشر

 المشاركة والاندماج الاجتماعي القسم الرابع عشر

 الحالة الاجتماعية والقرارات داخل الأسرة القسم الخامس عشر

 والرعاية الاجتماعيةالخدمات  القسم السادس عشر

 الإتاحة البيئية والاحتياجات القسم السابع عشر

 

  



٦ 
 

 

 

 

 

 القسم الأول
 خصائص عامة  للأفراد ذوي الصعوبات

 

 

 

 

 

 
 

 



٧ 
 

 : خصائص عامة  للأفراد ذوي الصعوبات القسم الأول

 الإجابة الأسئلة م
كود 
 الإجابة

 إنتقل إلى

صلة القرابة بين الوالد  هل توجد ١٢٣

 والوالدة؟

برجاء التحقق  حاله الفرد نفسه (في

 من بيانات الفرد بالاستماره المعيشية)

 لا توجد صلة  قرابة

 توجد صلة قرابة

١ 

٢ 

 

حاليا العلاقة الزواجية مستمرة  هو ١٢٤

 ؟بين أب وأم (المبحوث)

 نعم ، متزوجين 

 مطلــــــقين 

 الأب / الأم أرمل

 إنفصالهجر / 

 الأب والأم متوفيين

١ 

٢ 

٣ 

٤ 

٥ 

 
 
 
 
 
 
 

ما هى الحالة التعليمية  لأب  ١٢٥
 المبحوث؟

 أمي

 يقرأ ويكتب

 حاصل على شهادة محو الأمية

 حاصل على شهادة ابتدائية

 حاصل على شهادة إعدادية

 حاصل على شهادة ثانوي عام/ أزهري/ فني

حاصل على شهادة فوق المتوسط وأقل من 

 الجامعي

 شهادة جامعية

 شهادة أعلى من الجامعية

 لا أعرف/ لا أتذكر

١ 

٢ 

٣ 

٤ 

٥ 

٦ 

٧ 

 

٨ 

٩ 

٩٨ 

 

 أمي المبحوث؟ ما هى الحالة التعليمية  لأم ١٢٦

 يقرأ ويكتب

 حاصل على شهادة محو الأمية

 حاصل على شهادة ابتدائية

 حاصل على شهادة إعدادية

 حاصل على شهادة ثانوي عام/ أزهري/ فني

شهادة فوق المتوسط وأقل من حاصل على 

 الجامعي

 شهادة جامعية

 شهادة أعلى من الجامعية

 لا أعرف/ لا أتذكر

١ 

٢ 

٣ 

٤ 

٥ 

٦ 

٧ 

 

٨ 

٩ 

٩٨ 

 

  



٨ 
 

كود  الإجابة الأسئلة م

 الإجابة

 إنتقل إلى

/ كان  بيشتغل  طيب أب المبحوث ١٢٧
 ؟، ولا لا  بيشتغل

  ١ نعم ، يعمل/ سبق له العمل

 العمللا،  لم يسبق له 
 لا اعرف / لا أتذكر

٢ 
١٢٩ ٩٨ 

  والد (المبحوث)هى مهنة  طيب إيه ١٢٨
 ؟الحالية / الأخيرة

  ...... تكتب المهنة بالتفصيل

/ كانت  شتغلبت  طيب والدة  المبحوث ١٢٩
 ؟، ولا لا  بتشتغل

  ١ نعم ، تعمل/ سبق له العمل

 لا،  لم يسبق لها العمل
 لا اعرف / لا أتذكر

٢ 
١٣١ ٩٨ 

  والدة   (المبحوث)هى مهنة  طيب إيه ١٣٠
 ؟الحالية / الأخيرة

  ....... تكتب المهنة بالتفصيل

طب هو فيه حد ثاني في العائلة عنده   ٣١١
نفس صعوبتك أو بيعاني من صعوبات 

 اخرى؟

 نعم، نفس الصعوبة

 تذكر ............... نعم، صعوبات أخرى

 لا 

١ 

٢ 

٣ 

 

 

 

 

 

 

 



٩ 
 

 

 

 

 

 الثانىالقسم 
 الصعوبة البصرية ( الرؤية)

 

 

 

 

 

 



١٠ 
 

 القسم الثانى : الصعوبة البصرية ( الرؤية)
 

 الإجابة الأسئلة م
كود 
 الإجابة

 إنتقل إلى

يا ترى عندك صعوبة في الرؤية  ٢٠٠
 حتى لو بترتدى نظارة؟ 

انتقل للقسم  ١ لا توجد صعوبة
 التالى

   ٢ نعم، بعض الصعوبة

   ٣ نعم، صعوبات كبيرة

 ٢٠٤ ٤ لا أستطيع على الإطلاق

  ١ عين واحدة طب بتقدر تشوف بعينيك الاثنين ٢٠١

  ٢ الاثنين
  ٣ طفيف (رؤية ضعيفة)

طب عملت قبل كده عملية زرع  ٢٠٢
 قرنية

  ١ نعم

  ٢ لا

صعوبة عند ممارستك ليه  فيهاتقدر/ تقدري تحددلي ايه النشاط اللي إنت معتاد تعمله وبتواجه  ٢٠٣
 :مثل

 

كود  الاجابة النشاط
 الاجابة

 

النظر والتعرف على الأشخاص  -أ 
متر/ طول غرفتين  ٧على بعد (

صغيرتين مثلا) باستخدام النظارة او 
 .العدسات الطبية

  ١ لا توجد صعوبة

  ٢ نعم، بعض الصعوبة

  ٣ نعم، صعوبات كبيرة

  ٤ لا أستطيع على الإطلاق

النظر والتعرف على الأشخاص  -ب 
متر) باستخدام النظارة  ١على بعد (

 او العدسات الطبية.

  ١ لا توجد صعوبة

  ٢ نعم، بعض الصعوبة

  ٣ نعم، صعوبات كبيرة

  ٤ لا أستطيع على الإطلاق

عمرك كان قد ايه  لما حصلتك   ٢٠٤
 صعوبة ؟ ال

 العمر بالسنوات

 منذ الولادة

 أعرفلا 

 

 

٩٧ 

٩٨ 

 

 صعوبة  اللى عندك؟الايه هى أسباب  ٢٠٥
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 
 

 ١  نتيجة مرض

 
اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم
 

 ٢ عيب خلقى
 ٣ أثناء الولادة مشاكل

 ٤ تقدم السن
 ٥ مشاكل أثناء الحمل

 ً  ٦ التعرض لسوء المعاملة  سواء نفسياً/ جسديا
 ٧ وراثيةأسباب 

حادث (عمل ، مصابى ثورة، مصاب خدمه 
 )عسكريه،..

٨ 

 ٩٦ أخرى تذكر...................
ايه الامراض اللى انت بتعاني منها،  ٢٠٦

وممكن تكون هي السبب في صعوبة 
 الرؤية؟

  (يسمح بتعدد الإجابات)

 ٠ (هل تعانى من اى مرض)
عند الاجابه 
نعم إخفاء 
 باقى السؤال

اجابة واحدة  ١ السكر (اعتلال الشبكية)



١١ 
 

علي الاقل  ٢ ضغط الدم 
 بنعم
 

 ٣ انفصال الشبكية
 ٤ )أو  الماء الأسود المياه الزرقاء ارتفاع ضغط العين(

 ٥ المياه البيضاء

 ٦ الإستجماتزم (طول وقصر النظر)

 ٧ الرمد الحبيبي

 ٨ تعتم القرنية

 ٩ البصريضمور العصب 

 ١٠ الحول
 ١١ العين الكسولة
 ١٢ التهاب القرنية

 ٩٦ أخرى (تذكر)  .................
يا ترى فيه حد بيساعدك  أو  ٢٠٧

بتستخدم اداه أو جهاز لحل مشكلة 
 الرؤية عندك؟

  ١ نعم

 ٢١٩ ٢ لا

٢٠٩ ٢٠٨ 

اعتمدت عليها طب ايه هيا الأدوات او الأجهزة المساعدة او الوسائل اللي 
ندك زي عشان تساعدك علي تحسين الرؤية أو التغلب علي الصعوبة اللي ع

 مثلا ..................      (تقرأ الإجابات علي المبحوث )
 نعم) ١كود  ٢٠٧(اجابة واحدة علي الاقل بنعم طالما اجاب في 

 إسال ٢٠٨فى حالة الاجابة (نعم) فى س 
مساعدة دى  طيب الأدوات او الأجهزة أو ال

 تدربت عليها ولا لأ؟

لم  تدربت/ تأهيل لا نعم  كود
 اتدرب/اتأهل

 ٢ ١ ٢ ١ قراءة البرايلتعلم نظام  ١

 ٢ ١ ٢ ١ آلة كتابة برايل  ٢

 أجهزة ناطقة أو ملموسة
 ٢ ١ ٢ ١ جهاز ناطق للقراءة المسموعة ٣

 ٢ ١ ٢ ١ جهاز للقراءة باللمس  ٤

 ٢ ١ ٢ ١ جهاز ناطق لاجراء العمليات الحسابية  ٥

 ٢ ١ ٢ ١ الحاسب الناطق  ٦

 ٢ ١ ٢ ١ لمسية  الخرائط ال ٧

 معينات التنقل الإلكترونية 
 ٢ ١ ٢ ١ العصا الليزر ٨

 ٢ ١ ٢ ١ لاستطلاع الطريق يعطي نبضاتجهاز  ٩

 ٢ ١ ٢ ١ الدليل الصوتي ناطق ١٠

 ٢ ١ ٢ ١ الخرائط الناطقة  ١١

 أدوات بسيطة

 ٢ ١ ٢ ١ عدسات مكبرة/ تلسكوب ١٢

 ٢ ١ ٢ ١ نظارة ثري دي الدائرة التليفزيونية المغلقة  ١٣

 ٢ ١ ٢ ١ تطبيقات على الموبايل بوصف صوتي ١٤

 ٢ ١ ٢ ١ العصا البيضاء ١٥

 ٢ ١ ٢ ١ الناطقة  الساعة الالكترونية ١٦

 ٢ ١ ٢ ١ أجهزة التسجيل  ١٧

 ٢ ١ ٢ ١ (تذكر)................أخرى  ٩٦

 



١٢ 
 

 (تابع) القسم الثانى: الصعوبة البصرية

 إنتقل إلى كود الإجابة الإجابة الأسئلة م

او جهاز بالنسبة لك اللي اعتمدت عليها  أهم اداةدلوقتى انا عاوز أسالك شوية اسئلة عن  ٢١٠
 عشان تقدر تحل مشكلة الرؤية عندك؟  ممكن تقوللى أيه هو الاداة او الجهاز ده؟

 )٢٠٨يختار الباحث من بين الادوات التي اختارها في  ٢٠٨(ربط مع 

  

(تذكر أسم الاداة /الجهاز إستخدمت  ٢١١
 كام سنة؟  عمر ...) من

 
 

 لا اتذكر         
 

   
 

٩٨ 

 
 

يا ترى (تذكر أسم الاداة /الجهاز  ٢١٢
...) اللى بتستخدمها تم تصنعها 

 فين
 

 محليا / محلية الصنع
 خارج مصرمن مستورد/ 

 لا اعرف / لا أتذكر

١ 
٢ 

٩٨ 

 

يا ترى انت حصلت على (تذكر أسم  ٢١٣
 الاداة / الجهاز ..) من فين؟

 (الشركات تكنولوجية الاتصالات الحديثة ) مصنع خاص
 التأهيلية شركات دعاية للأجهزة 

١ 
٢ 

 

 مركز تأهيل لذوي الاعاقة البصرية 
 مركز خدمات المعهد القومي للبصريات 

 جمعية الوفاء والأمل 
 مكتبات متخصصة لبيع االادوات التعليمية للمكفوفين 

 تأمين صحىال
 مصنع حكومى
 جمعيات أهلية

 أخرى (تذكر ) .................

٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 
٩ 

٩٦ 

 
 
 
 

٢١٥ 
 

 

المنتجة /  ايه هو إسم الشركة  ٢١٤
اللى انت حصلت منها الموزعة 

 على  (الأداة او الجهاز)؟ 

 
 ..................... / المصنعاذكر اسم الشركة

 
 لا اعرف / لا اتذكر 

 
 

 
٩٨ 

 

بتغير (الأداة المساعدة ترى يا  ٢١٥
 او الجهاز) كل قد ايه؟

  لا أغير
 لم يسبق لى التغيير

١ 
٢ 

٢١٧ 

 شهور ٣كل 
 كل ستة أشهر
 سنوياً أو أكثر
 مع تقدم السن

 كل ما يحتاج الجهاز
 أخرى (تذكر)  .........

٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٩٦ 

 

رك لـ ييا ترى إيه أسباب  تغي ٢١٦
 (الأداة  المساعدة او الجهاز)

 تلف / كسر الأداة / الجهاز
 سوء جودة الصنع

 ظهور انواع / موديل افضل فى الاستخدام
 اخري (تذكر) ........

١ 
٢ 
٣ 
٩٦ 

 

بتعمل صيانة (الأداة  ترى يا  ٢١٧
 المساعدة او الجهاز) كل قد ايه؟

 ٢١٩ ١ لا يحتاج لصيانة / لا أقوم بالصيانة
 شهور ٣كل 

 كل سته أشهر
 سنوياً أو أكثر

 كل ما يحتاج الجهاز

٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

 
 
 

 
بتروح فين علشان صيانة (الاداة  ٢١٨

 المساعدة) دى؟
 بيع وصيانة الادوات المساعدةشركات 

 مركز التأهيل 

١ 
٢ 

 
 

  ٩٦ أخرى (تذكر)......
 



١٣ 
 

 
 

 (تابع) القسم الثانى: الصعوبة البصرية

 إنتقل إلى كود الإجابة الإجابة الأسئلة م

ممكن  وسيلةأو  / يا ترى فيه أداة ٢١٩
انت محتاج لها علشان   تكون

تساعدك على الرؤية بس انت مش 
 قادر تحصل عليها

  ١ نعم

 ٢ لا
انتقل للقسم 

 التالي

ايه هي  الأداة / الوسيلة اللى انت  ٢٢٠
محتاج لها علشان ممكن تكون 

تساعدك على الرؤية وبس انت 
 مش قادر تحصل عليها؟

 
 (تقرأ الاجابات)

 
: إسال عن احتياج الفرد للباحث

لأداة أخرى فى حالة استخدام الفرد 
 حاليا لاى ألة.

 قراءة البرايلتعلم نظام  -١
 لا نعم

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

٢ ١ 
 ٢ ١ آلة كتابة برايل  -٢
 ٢ ١ جهاز  ناطق لقراءة المسموعة -٣
 ٢ ١ جهاز للقراءة باللمس  -٤
 ٢ ١ جهاز ناطق لاجراء العمليات الحسابية  -٥
 ٢ ١ الحاسب الناطق  -٦
 ٢ ١ لمسية  أو الناطقة الخرائط ال -٧
 ٢ ١ العصا الليزر -٨
 ٢ ١ لاستطلاع الطريق يعطي نبضات جهاز -٩

 ٢ ١ الدليل الصوتي الناطق  -١٠
 ٢ ١ الخرائط الناطقة -١١
 ٢ ١ عدسات مكبرة/ تلسكوب-١٢
نظارة ثري دي الدائرة التليفزيونية  -١٣

 المغلقة 
٢ ١ 

 ٢ ١ تطبيقات على الموبايل بوصف صوتي-١٤
 ٢ ١ العصا البيضاء-١٥
 ٢ ١ الناطقة  الساعة الالكترونية-١٦
 ٢ ١ أجهزة التسجيل -١٧
احتاج الى تدخل طبي او جراحي او   -١٨

 عملية
٢ ١ 

 ٢ ١ أخرى (تذكر)................-٩٦
ايه أسباب عدم حصولك على  ٢٢١

 الأداة/ وسيلة ؟
 بتعدد الإجابات)(يسمح 

 ظروف مادية 
 صعوبة التدريب عليها 

 لا يوجد تصنيع محلى لها
 علي الادوات المساعدة دي  محدش قالى

 لاتوجد اداه مناسبة لحالتى
 أخرى (تذكر ) .................. 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

٩٦ 

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

 

  

 

 

 

 

 

 



١٤ 
 

 

 الثثالقسم ال

    الصعوبة السمعية 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



١٥ 
 

 لقسم الثالث: الصعوبة السمعية    ا

 الإجابة الأسئلة م
كود 
 الإجابة

 إنتقل إلى

صعوبة فى السمع، / عنده يا ترى عندك  ٣٠٠
حتى ولو كنت بتستخدم أدوات تساعدك 

علي تحسين السمع أو التغلب علي 
 الصعوبة اللي عندك؟

 

 انتقل للقسم التالى ١ لا توجد صعوبة

  ٢ نعم، بعض الصعوبة

 ٣ نعم، صعوبة كبيرة
 ٣٠٥انتقل الى  ٤ ( أصم)لا أستطيع على الإطلاق

  مع استخدام  الوسائل المساعدة للسمع، هل تواجه صعوبة في: ٣٠١

هو بيقدر / انت بتقدر تسمع أصوات في  -أ
 مكان هادئ 

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم، صعوبة كبيرة

 أستطيع على الإطلاقلا 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

تقدر تميز بين هو بيقدر / انت  - ب
 مختلفة واتجاهات الأصوات من مصادر

 

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة 

 نعم، صعوبة كبيرة
 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

قرب من بتحتاج  تانت هو بيحتاج /    ٣٠٢
 مصدر الصوت علشان تفهم الكلام العادي؟

 نعم
 احيانا

 لا

١ 
٢ 
٣ 

 

انه  من اللى بيكلمكبتطلب  انت/ طلب يب هو ٣٠٣
يرفع مستوى صوته أو  بتحتاج ترفع 

 مصدر الصوت عشان تقدر تسمع؟ 

 نعم
 احيانا

 لا

١ 
٢ 
٣ 

 

يا ترى المشكلة في اذن واحدة، ولا فى  ٣٠٤
 ؟الاذنين

 أذن واحدة
 الأذنين

١ 
٢  

كان قد ايه  لما حصلتك  / عمره عمرك  ٣٠٥

 ؟ دي صعوبة 

 

 العمر بالسنوات
 

 منذ الولادة
 / لا أتذكر لا أعرف

٩٧ 
٩٨ 

  
 

ايه هى الأسباب الرئيسية للصعوبة  اللى  ٣٠٦
 عندك؟

 
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 
 

 ١ نتيجة مرض

اجابة واحدة 
 علي الاقل بنعم

 ٢ عيب خلقى

 ٣ أثناء الولادة خطأ طبى

 ٤ تقدم السن

 ٥ مشاكل أثناء الحمل

التعرض لسوء المعاملة سواء نفسياً/ 
 جسدياً 

٦ 

 ٧ اسباب وراثية

حادثه(عمل ،مصابي الثورة ، مصاب أثناء 
 ..)ألغام  الخدمة العسكرية،.

٨ 

 ٩ عدم الالتزام بالتطعيمات  الدورية

 ٩٦ أخرى (تذكر)...................

  



١٦ 
 

 ايه الامراض اللى انت بتعاني منها، وممكن ٣٠٧
 تكون لها علاقة  بصعوبة السمع؟

 عاني من أي مرضت هل
 
 
 

 التهاب الأذن المزمن
 التهاب الأذن الوسطى
 ضعف الدورة الدموية

 جلطة
 مشكلة في طبلة الأذن (خرم )

 حمي شوكية 
 أخرى (تذكر) .....

٠ 
 
 
 
١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٩٦ 

 عند الاجابه بلا
إخفاء باقى 

 السؤال

اجابة واحدة 
 بنعمعلي الاقل 

مساعدة او أداه / بيستخدم يا ترى بتستخدم  ٣٠٨
 تساعدك فى تحسين مستوى السمع   وسيلة

  ١ نعم

 ٣٢٠ ٢ لا

٣١٠ ٣٠٩ 

بتستخدمها عشان طب ايه هي الأدوات او الأجهزة أو الوسائل المساعدة  اللي  
 :ي مثلازتساعد على تحسين سمعك 

 )٣٠٨في ١(اجابة واحدة علي الاقل بنعم طالما اجاب كود 

 إسال ٣٠٩فى حالة الاجابة (نعم) فى س 

طيب الأدوات او الأجهزة أو المساعدة دى  
 تدربت عليها ولا لأ؟

 لم اتدرب/اتأهل تدربت / تأهيل لا نعم  كود

 ٢ ١ ٢ ١ سماعة طبية مخفية ٢

 ٢ ١ ٢ ١ القوقعة الصناعية ٣

 ٢ ١ ٢ ١ مكبرات صوت ٤

 ٢ ١ ٢ ١ لغة الإشارة ٥

 ٢ ١ ٢ ١ الصوتي الفوريالمترجم  ٦

 ٢ ١ ٢ ١ قراءة الشفاه ٧

 ٢ ١ ٢ ١ تطبيقات تحويل صوت لنص كتابي ٨

 ٢ ١ ٢ ١ أخرى (تذكر)................ ٩٦

 الإجابة الأسئلة م
كود 
 الإجابة

 إنتقل إلى

دلوقتى انا عاوز أسالك شوية اسئلة عن اهم اداة او جهاز بالنسبة لك اللي اعتمدت  ٣١١
عليها عشان تقدر تحل مشكلة السمع عندك؟  ممكن تقوللى أيه هو الاداة او الجهاز 

 )٣٠٩يختار من الادوات التي كودها في  ٣٠٩(ربط مع ده؟               

  

(تذكر أسم الاداة /الجهاز ...) من إستخدمت  ٣١٢
 ام سنة؟كعمر 

  

 لااعرف/لا اتذكر

             
٩٨ 

 

ياترى (تذكر أسم الاداة /الجهاز ...) اللى  ٣١٣
 بتستخدمها تم تصنعها فين:

 محليا / محلية الصنع
 مستورد/ خارج مصر

 لا اعرف / لا أتذكر

١ 
٢ 

٩٨ 

 

يا ترى انت حصلت على (تذكر أسم الاداة  ٣١٤
 /الجهاز ...) من فين؟

 شركة/ مصنع خاص
 شركات دعاية للأجهزة الطبية

١ 
٢ 

 

 معهد السمع والكلام 
 تأمين الصحىال

 الجمعية المصرية لرعاية الصم والبكم 
 جمعيات أهلية

 أخرى (تذكر ) ..................

٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٩٦ 

٣١٦ 



١٧ 
 

اللى انت حصلت منها  ايه هو إسم الشركة  ٣١٥
 (الأداة او الجهاز)؟ على  

 لمتحدة للسمعياتا
 ميديكال

 ويدكس ايجيبت
 للسمعيات انترتون
 اتوكروم

 أرثومديكس
 أخري (تذكر)..............

 لا اعرف/ لا اتذكر

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٩٦ 
٩٨ 

 

بتغير (الأداة  المساعدة او الجهاز) ترى يا  ٣١٦
 كل قد ايه؟

 لا أغير
 لم يسبق لى التغيير

١ 
٣١٨ ٢ 

 شهور ٣كل 
 كل ستة أشهر
 سنوياً أو أكثر
 مع تقدم السن

 كل ما يحتاج الجهاز
 أخرى (تذكر)  ..........

٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٩٦ 

 

يا ترى إيه أسباب  تغييرك لـ (الأداة   ٣١٧
 المساعدة او الجهاز)؟

 تلف / كسر الأداة / الجهاز
 وجود مضاعفات نتيجة الاستخدام

 سوء جودة الصنع
 الحرارة / الرطوبةالتأثير بسبب درجات 

ظهور انواع / موديل افضل فى 
 الاستخدام

 أخرى (تذكر) ........

١ 
٢ 
 
٣ 
٤ 
٥ 
٩٦ 

 

بتعمل صيانة (الأداة  المساعدة او ترى يا  ٣١٨
 الجهاز) كل قد ايه؟

 ٣٢٠ ١ لا يحتاج لصيانة/ لا أقوم بالصيانة

 شهور ٣كل 
 كل سته أشهر
 سنوياً أو أكثر

 كل ما يحتاج الجهاز

٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

 

وبتروح فين علشان صيانة (الاداة  ٣١٩
طبية لضعاف السماعات بيع الشركة ل المساعدة) دى؟

 السمع
 معهد السمع والكلام 

 صحىال تأمينالعيادة 
 مركز طبى

 أخرى (تذكر)......

١ 
 
٢ 
٣ 
٤ 
٩٦ 

 

يا ترى فيه أداة  / جهاز /وسيلة  انت  ٣٢٠
محتاج لها علشان تسمع ممكن تكون 

 قادر تحصل عليها ؟كويس بس انت مش 

  ١ نعم

 ٢ لا
انتقل الى القسم 

 التالى



١٨ 
 

ممكن انت اللي   او الوسيلة ايه هى الاداة ٣٢١
محتاج لها علشان تسمع كويس تكون 

 وبس انت مش قادر تحصل عليها؟
 

 (تقرأ الاجابات)
 

: إسال عن احتياج الفرد لأداة أخرى للباحث
فى حالة استخدام الفرد حاليا لاى ألة أو 

 أداة.

 لا نعم 

اجابة واحدة 
 علي الاقل بنعم

 ٢ ١ سماعة طبية مخفية -٢

 ٢ ١ القوقعة الصناعية -٣

 ٢ ١ مكبرات صوت -٤

 ٢ ١ لغة الإشارةتعلم  -٥

 ٢ ١ المترجم الصوتي الفوري  -٦

 ٢ ١ قراءة الشفاه تعلم

تطبيقات تحويل صوت  -٨
 لنص كتابي

٢ ١ 

احتاج الى تدخل طبي او  -٩
 جراحي او عملية

٢ ١ 

 ٢ ١ أخرى (تذكر)............ -٩٦
 ايه أسباب عدم  حصولك على الأداة؟ ٣٢٢

 (يسمح بتعدد الإجابات)
 ظروف مادية 

 صعوبة التدريب عليها 
 لا يوجد تصنيع محلى لها

 علي الادوات المساعدة دي  محدش قالى
 لاتوجد اداه مناسبة لحالتى

 أخرى (تذكر ) .................. 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٩٦ 

اجابة واحدة 
 علي الاقل بنعم

 

 

 

 

 

 



١٩ 
 

 

 

 

 رابعالقسم ال

 الصعوبة فى التواصل
 سنوات فأكثر) ٣(للأفراد 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٢٠ 
 

 الصعوبة فى التواصل :القسم الرابع
 إنتقل إلى كود الإجابة الإجابة الأسئلة م

المعتادة، يا  باستخدام لغتك/ لغته  ٤٠٠
ترى عندك / عنده صعوبة فى 
التواصل، على سبيل المثال فهم / 
فهمه للآخرين أو فهم الآخرين لك / 

 له؟

انتقل للقسم  ١ لا توجد صعوبة
 التالى

  ٢ نعم، بعض الصعوبة
 ٣ نعم، صعوبة كبيرة

 ٤٠٣ ٤ ( ابكم) لا أستطيع على الإطلاق

 القسم التالى ٥ سنوات) ٣لاينطبق (أقل من 

  مع استخدام لغتك / لغته المعتادة هل تواجه صعوبة في: ٤٠١

 لا توجد صعوبة تحدث مع الاخرين  - أ
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم، صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

 لا توجد صعوبة فهم الآخرين  - ب
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم، صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

 لا توجد صعوبة فهم الآخرين ليك -جـ 
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم، صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

 هل بتقدر / بيقدر يكون جمل ٤٠٢
 وبيستخدم كلمات واضحةبسيطة 

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم، صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

 ات اءبيفهم الإيمهل بتفهم /  ٤٠٣
 إشارات اليد والوجه والجسد 

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم، صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

هل بتقوم / بيقوم بالتواصل  ٤٠٤
 البصري

 ( بيبص لك وانت بتكلميه) ؟

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم، صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

هل بتعبر / بيعبر عن احتياجته  ٤٠٥
 بالإشارة ليها ؟

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم، صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

طب عشان تعبر/ يعبر عن  ٤٠٦
 احتياجاتك / احتياجاته هل ..

 (تقرأ الإجابات) 
 يسمح بتعدد الاجابات

 
 بيصرخ - ١
 بيعيط -٢
 بيرمي شيء -٣

 .......أخرى تذكر -٩٦

 نعم 
 

 لا 

اجابة 
واحدة علي 
 الاقل بنعم

١ 
١ 
١ 
١ 

٢ 
٢ 
٢ 
٢ 



٢١ 
 

كان عمرك / عمره قد أيه لما  ٤٠٧
 حصلت لك / له  صعوبة دي؟

 ةالعمر بالسنوات الكامل

 منذ الولادة
 / لا أتذكر لا أعرف

٩٧ 
٩٨ 

  
 

ايه هى أسباب الصعوبة  اللى  ٤٠٨
 عندك / عنده؟

 
 الإجابات)(يسمح بتعدد 

 
 

  ١ نتيجة مرض

  ٢ عيب خلقى
 
 

 
 

اجابة 
واحدة علي 
 الاقل بنعم

 ٣ أثناء الولادة

 ٤ تقدم السن

 ٥ مشاكل أثناء الحمل

 ً  ٦ التعرض لسوء المعاملة سواء نفسياً/ جسديا

  ٧  اسباب وراثية

 ٨ مصابي ثورة...)-خدمة عسكرية -(عملحادث 

 ٩ الالتزام بالتطعيمات  الدوريةعدم 

 ٩٦ أخرى (تذكر)..................

ايه الأمراض او الأعراض اللى  ٤٠٩
بيعاني منها وممكن يكون لها 

 علاقة بصعوبة التواصل؟
 

 (يسمح بتعدد الإجابات)
 
 
 
 
 

 

 عاني من مرضت هل
 

 عسر اللغة
عيوب في الشفاه أو اللسان (الشفة الأرنبية 

 المربوط......)أو اللسان 
 فقدان السمع / الضعف الشديد

 جلطة دماغية
 الشلل الدماغى

 اضطرب طيف التوحد 
 أخرى (تذكر)................

 لا أعرف/ لا اتذكر

٠ 
 
١ 
٢ 
 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٩٦ 
٩٨ 

عند الاجابه 
إخفاء باقى  لا

 السؤال

اجابة 
واحدة علي 
 الاقل بنعم

يا ترى بتستخدم / بيستخدم أداه  ٤١٠
/وسيلة بيساعدك/ بيساعده لحل 

فهمه للآخرين  فهمك/مشكلة عدم 
 له؟ ليك/ أو فهم الآخرين

 

  ١ نعم

 ٢ لا
٤١٥ 

 

٤١٢ ٤١١ 
طب ايه هي الأدوات او الأجهزة أو الوسائل المساعدة  اللي  

فهمه للآخرين  فهمك/بتستخدمها عشان تساعد لحل مشكلة عدم 
 :مثلا له ليك/ أو فهم الآخرين

 ٤١٠نعم في  ١اجابة واحدة علي الاقل بنعم طالما اجاب كود 

 إسال  ٤١١فى حالة الاجابة (نعم) فى س 
تدربت  طيب الأدوات او الأجهزة أو المساعدة دى 

 عليها ولا لأ؟

   كود
 

لم اتدرب/لم  تدربت/تأهلت لا نعم
 اتأهل
 

 لا ينطبق

 ٣ ٢ ١ ٢ ١موبيل)   –تطبيقات إلكترونية (تابلت  ١

 ٣ ٢ ١ ٢ ١ لغة أشارةمترجم  ٢

 ٣ ٢ ١ ٢ ١ علاج مساعد للنطق ٣

 ٣   ٢ ١ الشخص المرافق / القائم بالرعاية ٤
 ٣ ٢ ١ ٢ ١ أخرى (تذكر)................ ٩٦



٢٢ 
 

أو برنامج مساعد  اللي بتعتمد عليها عشان تحسن  اهم اداة أو وسيلةاي هي   ٤١٣
 ..........................................   مستوى التواصل عندك؟

 بختار من الاكواد الي اختارها) ٤١١ربط مع 

  

(تذكر أسم الاداة /وسيلة إستخدمت  ٤١٤
 كام سنة ؟ من عمر...) 

        
  

 لا اتذكر

   
 

٩٨          

 

ترى فيه أداة  انت محتاج لها ، يا  ٤١٥
 بس انت مش قادر تحصل عليها:

  ١ نعم

 ٤١٧ ٢ لا

ايه هى الاداة  /الوسيلة  اللى انت  ٤١٦
محتاج لها ، بس انت ممكن تكون 

 مش قادر تحصل عليها؟
 

 (تقرأ الاجابات)
 
 

 لا نعم 

اجابة 
واحدة علي 
 الاقل بنعم

تطبيقات إلكترونية (تابلت  -١
 موبيل)

٢ ١ 

المرافق / الشخص القائم  -٢
 بالرعاية 

٢ ١ 

 ٢ ١ لغة أشارةتعلم  -٣

 ٢ ١ علاج مساعد للنطق-٤

احتاج الى تدخل طبي او جراحي  -٥
 او عملية

٢ ١ 

 ٢ ١ أخرى (تذكر).............. -٩٦

أداة ايه أسباب عدم حصولك على  أ٤١٦
 ؟أو وسيلة 

 (يسمح بتعدد الإجابات)

 ظروف مادية 
 صعوبة التدريب عليها 

 علي الادوات المساعدة دي  محدش قالى
 لاتوجد اداه / دورة مناسبة لحالتى

 أخرى (تذكر ) .................. 

١ 
٢ 
٤ 
٥ 

٩٦ 

اجابة 
واحدة علي 

 الاقل بنعم

  ١ نعم  بية يهل اخدت / اخد أي دورات تدر ٤١٧

 ٤٢١ ٢ لا

 ايه أنواع الدورات دى ٤١٨
 بتعدد الإجابات)(يسمح 

 جلسات تخاطب 
 -جلسات علاج وظيفي( مثل تدربيات النفخ

 ق حركة الحل
 برامج لتنمية المهارات

 برامج متخصصة للتوحد 
 برامج ارشاد اسري

 اخري تذكر......

١ 
٢ 
 
٣ 
٤ 
٥ 

٩٦ 

اجابة 
واحدة علي 
 الاقل بنعم

 مين الى قام بتدريبك ٤١٩
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 طبيب نفسي
 نفسي مدرباخصائي 

 مدرس تربية خاصة 
 اخري تذكر......

١ 
٢ 
٣ 

٩٦ 

اجابة 
واحدة علي 
 الاقل بنعم

 طب حصلت على الدورة دي فين ٤٢٠
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 مستشفى حكومي 
 عيادة التأمين الصحي 

 مستشفى خاصة
 جلسات في حضانة عادية

 مركز طبي
 معهد السمع والكلام

 الكلام الجمعية المصرية لرعاية السمع او
 مركز تأهيل / رعاية نهارية

 لذوي الصعوبات حضانة متخصصة 
 اخري تذكر......

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٩ 

١٠ 
٩٦ 

اجابة 
واحدة علي 
 الاقل بنعم

 



٢٣ 
 

 ىايه أسباب عدم حصولك على ا ٤٢١
 دورة تدريبية؟

 (يسمح بتعدد الإجابات)
 

 )لا(في حاله جميع الاختيارات 
  ٩٨اظهار كود 

في  )نعم(وفى حاله وجود اجابه 
 ٩٨اى كود إخفاء كود 

 ظروف مادية 
 صعوبة التدريب عليها 

 متخصص لصعوبتى قريب منىلا يوجد 
 علي الادوات المساعدة دي  محدش قالى

 دورة مناسبة لحالتى اى لاتوجد
 أخرى (تذكر ) .................. 

 لا احتاج الى دورات تدريبية 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

٩٦ 
٩٨ 

اجابة 
واحدة علي 
 الاقل بنعم

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



٢٤ 
 

 

 خامسالقسم ال

 الصعوبة الحركية 
 للجزء السفلى من الجسم) -(أ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



٢٥ 
 

 
 
 

 للجزء السفلى من الجسم) -الصعوبة الحركية (أ :القسم الخامس
 إنتقل إلى كود الإجابة الإجابة الأسئلة م
يا ترى عندك صعوبه فى حركة رجلك،  ٥٠٠

 مثلا (إنت عندك صعوبة فى المشىيعنى 
 ؟أو صعود السلالم)

 

 ب٥٠٠ ١ لا توجد صعوبة
 ٢ نعم، بعض الصعوبة

 
 ٣ نعم، صعوبة كبيرة

  ٤ لا أستطيع على الإطلاق
يا ترى بتستخدم أى أدوات أو أجهزة  ٥٠١

 تعويضية  لتساعدك فى حل مشكلتك
  ١ نعم

 ٥٠٣ ٢ لا

   المساعدة للتحرك ، هل تواجه صعوبة في :مع استخدام الوسائل  ٥٠٢

المشي لمسافة قصيرة على أرض   - أ
 مستوية؟

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم، صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

 أرض على المشى لمسافة طويلة -ب
  مستوية؟

 لا توجد صعوبة
 بعض الصعوبة 
 صعوبة كبيرة 

 الإطلاقلا أستطيع على 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

نزولها (مثلا من  أو السلالم صعود -جـ 
 الدور الأول الى الدور الثانى)؟

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة 

 نعم، صعوبة كبيرة
 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

   بدون استخدام  الوسائل المساعدة للتحرك، هل تواجه صعوبة في : ٥٠٣

على أرض المشي لمسافة قصيرة   -أ
 مستوية؟

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم، صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

 أرض على المشى لمسافة طويلة -ب
  مستوية؟

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم، صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

نزولها (مثلا  في أو السلالم صعود -جـ 
 الدور الأول الى الدور الثانى)؟ من

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة 

 نعم، صعوبة كبيرة
 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

  



٢٦ 
 

٥٠٤ 

 ايه هو السبب الصعوبة اللى عندك؟
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 ١ نتيجة مرض

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

 عيب خلقى
 أثناء الولادة

 تقدم السن
 أثناء الحملمشاكل 

التعرض لسوء المعاملة  نفسياً/ 
 ً  جسديا

 اسباب وراثية
مصابي -خدمةعسكرية-حادث(عمل

 ).ألغام  -ثورة
 عدم الالتزام بالتطعيمات  الدورية

 أخري تذكر ...............

٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
 

٧ 
٨ 
 
٩ 

٩٦ 

ايه الاعراض أو الامراض اللى انت  ٥٠٥
 بتعاني منها، وممكن تكون هي السبب في

 صعوبة الحركة
 

(يسمح بتعدد الإجابات)تقرا الاجابات   
 اجابة واحدة علي الاقل بنعم

 ٥٠٧ ٠ عانى من أي مرض او بترت هل
  ١ بتر

 سكري 
 اصابات عمود فقري (فقرات الرقبة)

 طول أو قصر إحدى القدمين
 اصابات دماغية 
 أمراض مزمنة 
 أمراض مناعة 
 أمراض الدم  

 أمراض المفاصل
 ضمور العضلات

 شلل أطفال
 الروماتيد

 أخرى (تذكر) .....

٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 
٩ 

١٠ 
١١ 
١٢ 
٩٦ 

٥٠٧ 

؟/ مكانهإيه هو نوع البتر ده ٥٠٦  بتر فوق الركبة 
 بتر تحت الركبة

 فاقد أحد القدمين أو كلاهما
بتر فى اصابع احدى القدمين أو 

 كلاهما
 بتر فى القدم

 أخرى (تذكر) ......

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
 
٥ 

٩٦ 

 

٥٠٧ 

عمرك كان قد ايه  لما حصلتك الصعوبة 
 دي ؟ 

 العمر بالسنوات
 

 منذ الولادة
 لا أعرف

 
 

٩٧ 
٩٨ 

  
 

٥٠٨ 
 )٥٠١للباحث: راجع  (س 

 ٥٢٦انتقلي لسؤال  أى اداه أو اجهزة تعويضية لحل مشكلة الحركة اذا كان المبحوث لا يستخدم 

٥٠٩ 
طب انت استخدمت اى اجهزة تعويضية 

الحركة عندك؟علشان تقدر تحل مشكلة   
  ١ نعم

 ٥١٤ ٢ لا

٥١١ ٥١٠ 
٥١٢ 

 ٥١١فى س ) ١بكود (فى حالة الاجابة 
 إسال

طب ايه هي  الأجهزة التعويضية اللي اعتمدت 
 عليها عشان تقدر تحل مشكلة الحركة عندك: 

 تقرأ الإجابات

دى  الأجهزة التعويضية 
  تدربت عليها،  ولا لأ؟

 
 التدريب الرئيسي الذي حصلت عليه ؟ايه 



٢٧ 
 

 اجابة واحدة علي الاقل بنعم

 م
أنواع الاجهزة و 
 الاطراف الصناعية

 تدربت لا نعم
لم 

 اتدرب

لا 
 احتاج 

 للتدريب

 التدريب
 على

 التوزان
 
 

التدريب 
على 
حركة 

صعود و 
نزول 
 السلم

التدريب 
على 

المشي 
وتنسيق 
 الخطوات

تعليم 
ممارسة 
 انشطة 

باستعمال 
 الجهاز

الاطراف الصناعية  ١

 فوق الركبة

٤ ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ 

الاطراف الصناعية   ٢

 تحت الركبة

٤ ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ 

أطراف صناعية بداية  ٣

 من مفصل الحوض

٤ ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ 

أجهزة الشلل أو أجهزة  ٤

 شلل الأطفال 

٤ ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ 

 ٤ ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ أحذية القدم  ٥

 ٤ ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ جبائر العمود الفقري  ٦

 ٤ ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ احزمة العمود الفقري  ٨

 ٤ ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ جبائر القدم والكاحل  ٩

 ٤ ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ دعامات خارجية للركبة  ١٠

 ٤ ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ الأجهزة التقويمية  ١١

 ٤ ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ مفصل حوض  ١٢

 ٤ ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ ركبة  ١٣

 ٤ ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ .....أخري (تذكر)  ٩٦

  



٢٨ 
 

 إنتقل إلى كود الإجابة الإجابة الأسئلة م

٥١٣ 

التأهيل اللي حصلت عليها أنواع  ايه 
  عشان تتكيف مع صعوبتك 

 
 يسمح بتعدد الاجابات

 لم أحصل علي أي تأهيل
 

 تأهيل طبي 
 تأهيل بدني 

 تأهيل نفسي واجتماعي 
 تأهيل  مهني 

 أخرى تذكر....

١ 
 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

٩٦ 

عند الاجابه 
نعم إخفاء 

 باقى السؤال 

 

من الادوات طب انت استخدمت اى  ٥١٤
علشان تقدر تحل مشكلة  المساعدة 

 الحركة عندك؟

  ١ نعم

 ٥٢٦ ٢ لا

  اداه من  طب انت اعتمدت على ٥١٥
الأدوات  دى عشان تقدر تحل مشكلة 

 الحركة عندك:
 

 (للباحث : تقرأ الإجابات)

 لا نعم 

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

 ٢ ١ عكاز -١

 ٢ ١ عكازان -٢

 ٢ ١ عكاز تحت الابط  -٣

 ٢ ١ ثابتة  مشاية -٤

 ٢ ١ مشاية بعجل  -٥

 ٢ ١ كرسي متحرك -٦

 ٢ ١ كرسي متحرك بقاعدة تواليت -٧

 ٢ ١ كرسي متحرك كهربائي -٨

 ٢ ١ مرتبة هوائية -٩

 ٢ ١ .......أخرى (تذكر)  -٩٦

٥١٦ 
) علشان ٥١٥أو س  ٥١٠ممكن تقوللى إيه هى أهم أداة / جهاز تعويضى اللى قلتها دلوقتى و  قبل كده  (فى س 

 )٥١٥يختار من الادوات التي اختارها في  ٥١٥(ربط مع  هسألك عليها شوية أسئلة؟   .....

٥١٧ 
(تذكر أسم الاداة / الجهاز ...) إستخدمت 

 كام سنه؟عمر من 
   

              
 لا أتذكر   

  
 
 

٩٨ 

يساوى او 
اقل من 

 ٥٠٧س

٥١٨ 
يا ترى (تذكر أسم أهم اداة /الجهاز ...) 

 اللى بتستخدمها، تم تصنعها فين:
 محليا / محلية الصنع
 مستورد/ خارج مصر

 لا اعرف / لا أتذكر

١ 
٢ 

٩٨ 
 

٥١٩ 

كر أسم الاداة تذيا ترى انت حصلت على (
 /الجهاز ...) من فين؟

 خاصمصنع 
 شركات دعاية لأجهزة  الطبية

١ 
٢  

 مركز تأهيل القوات المسلحة
 تأمين صحى

 جمعيات أهلية
 فنية ورشة

 عيادة خاصه 
 أخرى (تذكر  ) ..............

٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 

٩٦ 

٥٢١ 

 
 



٢٩ 
 

 إنتقل إلى كود الإجابة الإجابة الأسئلة م

المنتجة أو الموزعة ايه  هو إسم الشركة   ٥٢٠
اللى انت حصلت منها على  (الأداة او 

 الجهاز)؟ 

 اتوبوك 
 الفضل ميديكال 
 ارثوكير ايجيبت

 تيجر ايجيبت انترناشونال
 اتوكروم 

 أرثومديكس 
 مركز أشرف كريم للأطراف الصناعية

 مركز غريب  للأطراف الصناعية 
 مركز صبحي للأطراف الصناعية 

 أخري تذكر..............
 لا اعرف / لا اتذكر 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 
٩ 
٩٦ 
٩٨ 

 

٥٢١ 

بتغير (الأداة المساعدة او الجهاز) كل ترى يا 
 قد ايه؟

 ٥٢٣ ١ / لم يسبق التغيير لا أغير

 شهور ٣كل 
 كل ستة أشهر
 سنوياً أو أكثر
 مع تقدم السن

 كل ما يحتاج الجهاز
 أخرى (تذكر) ....

٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٩٦ 

 

٥٢٢ 

رك لـ (الأداة  يتغييا ترى إيه أسباب  
 المساعدة او الجهاز)؟

 تلف / كسر الأداة / الجهاز
/ بدا  وجود مضاعفات نتيجة الاستخدام

 يؤلمني
 سوء جودة الصنع

 التأثير بسبب درجات الحرارة / الرطوبة
ظهور انواع / موديل افضل فى 

 الاستخدام
 أخرى (تذكر) ........

١ 
٢ 
 
٣ 
٤ 
 
٥ 
٩٦ 

 

٥٢٣ 

(الأداة  المساعدة او بتعمل صيانة ترى يا 
 الجهاز) كل قد ايه

 ٥٢٥ ١ لا يحتاج لصيانة/ لا أقوم بالصيانة

 شهور ٣كل 
 كل سته أشهر
 سنوياً أو أكثر

 كل ما يحتاج الجهاز

٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

 

بتروح فين علشان صيانة (الاداة المساعدة)  ٥٢٤
 دى؟

  ١ طراف تعويضية صناعيةأتسويق  اتشرك

 ٢ مستشفى حكومى

 ٣ تأمين صحى عيادة

 ٤ ورش فنيةفني تركيب في 

 ٥ مركز تأهيل القوات المسلحة

 ٦ مركز طبى

 ٧ مركز تأهيل 

 ٩٦ أخرى (تذكر)......

٥٢٥ 

يا ترى بعد ما حصلت على الجهاز / 
أو الادوات  استخدمت الجهاز التعويضى 

 قدرت تمارس حياتك لوحدك  ؟المساعدة 

 نعم

 لا

١ 
 
٢ 

 

٥٢٦ 

ياترى في اى أجهزة تعويضية / أدوات انت 
ممكن تكون محتاج لها عشان تساعدك على 

 الحركة بس انت مش قادر تحصل عليها؟

  ١ نعم

 القسم التالي ٢ لا
 



٣٠ 
 

 

 إنتقل إلى كود الإجابة الإجابة الأسئلة م

  الاقل بنعماجابة واحدة علي    :محتاج لها زىانت  طب ايه هي  الأجهزة التعويضية اللي  ٥٢٧

  لا نعم  كود

  ٢ ١ الاطراف الصناعية فوق الركبة ١
  ٢ ١ الاطراف الصناعية  تحت الركبة ٢
  ٢ ١ أطراف صناعية بداية من مفصل الحوض ٣
  ٢ ١ أجهزة الشلل أو أجهزة شلل الأطفال  ٤
  ٢ ١ أحذية القدم  ٥
  ٢ ١ جبائر العمود الفقري  ٦
  ٢ ١ احزمة العمود الفقري  ٨
  ٢ ١ جبائر القدم والكاحل  ٩
  ٢ ١ دعامات خارجية للركبة  ١٠
  ٢ ١ الأجهزة التقويمية  ١١
  ٢ ١ مفصل حوض  ١٢
  ٢ ١ ركبة  ١٣
  ٢ ١ أخري (تذكر) ........ ٩٦

حتاج ممكن تانت  طب اية هي الأدوات) ٥٢٨
لها علشان تساعدك على الحركة وبس 

مش قادر تحصل عليها؟انت   
 

 للباحث : تقرأ الإجابات

 لا نعم 

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

 ٢ ١ عكاز -١
 ٢ ١ عكازان -٢
 ٢ ١ عكاز تحت الابط  -٣
 ٢ ١ ثابتة  مشاية -٤
 ٢ ١ مشاية بعجل  -٥
 ٢ ١ كرسي متحرك -٦
 ٢ ١ كرسي متحرك بقاعدة تواليت -٧
 ٢ ١ متحرك كهربائيكرسي  -٨
 ٢ ١ مرتبة هوائية -٩

 ٢ ١ أخرى (تذكر) ....... -٩٦
  ب٥٠٠انتقل  ٥٢٨ و ٥٢٧ي فى حالة جميع الاجابات (بلا)  فى سؤال: ةللباحث ٥٢٩

٥٣٠ 

ايه أسباب عدم حصولك على الأجهزة 
 التعويضية  او الأداة؟

 
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 ظروف مادية
 صعوبة التدريب عليها

 لا يوجد تصنيع محلى لها
محدش قالى على الادوات المناسبة 

 لحالتى
 لا يوجد أداة مناسبة لحالتي

الأدوات التى أقدر على شرائها رديئة 
 وتألمنى عند استخدامها

 أخرى (تذكر)  ............

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
 

٩٦ 
 

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

 
 
 
 
 
 



٣١ 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 القسم الخامس

 الصعوبة الحركية 
 الجزء العلوى من الجسم) -ب (

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٣٢ 
 

 
 

 الجزء العلوى من الجسم) -ب الحركية ( تابع القسم الخامس :
 

 الإجابة الأسئلة م
كود 
 الإجابة

 إنتقل إلى

يا ترى عندك صعوبه فى حركة  ب ٥٠٠
يدك / زراعك، يعنى مثلا انت 

استخدام عندك صعوبة في 
(الاستحمام، الملبس، رفع ايدك

زجاجة مياة غازية من عند 
 الوسط الى مستوى العين....)؟

 ١ لاتوجد صعوبة
القسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧم  

 التالى
 ٢ نعم ، بعض الصعوبة 

 ٣ نعم، صعوبة كبيرة 

انتقل الى  ٤ لا أستطيع على الإطلاق
 ب٥٠٣

 
 ب ٥٠١
  

 

انѧѧك تعمѧѧل النشѧѧاطات اللѧѧى هاقولهѧѧا لѧѧك دلѧѧوقتى، ولا   ممكن تقѧѧولى، هѧѧو انѧѧت بتقѧѧدر بنفسѧѧك وبѧѧدون مسѧѧاعدة مѧѧن حѧѧد،
 بتلاقى صعوبة زى مثلا:

توصѧѧѧѧѧѧل ايѧѧѧѧѧѧديك لغايѧѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧѧوق  -أ
 مستوى رأسك.

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم،  صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

حالة في 
الإجابة 
على 

الأسئلة 
  ١بكود " 

" لاتوجد 
 صعوبة

تحقق من 
 ب٥٠٠

تسѧѧѧѧلم علѧѧѧѧى النѧѧѧѧاس التѧѧѧѧانيين  -ب
 بإيدك.

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم،  صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

تسѧѧѧѧتخدم صѧѧѧѧوابعك لتѧѧѧѧذرر  -جѧѧѧѧـ 
   نقميص أو فستا

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم،  صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

تقوم باعمال البيت التقيلѧѧة ذي  - د
غسيل الحيطان / تحرك العفѧѧش او 

 المنقولات / اى حاجة تقيلة.

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم،  صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

تشѧѧيل شѧѧѧنطة خضѧѧѧار / شѧѧѧنطة  - ا ب٥٠٢
 اوراق.

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم،  صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

تقѧѧوم بѧѧاى نشѧѧاط سѧѧواء كѧѧان  –ب
رياضѧѧه او تسѧѧلية تعمѧѧل فيѧѧه بقѧѧوة 
بѧѧѧѧѧذراعك او كتفѧѧѧѧѧك او ايѧѧѧѧѧدك ذي 
التѧѧنس اوالألعѧѧاب التانيѧѧة اللѧѧى ذي 

 التنس

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم،  صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 " لاتوجد صعوبة يتم الانتقال الى القسم التالي  ١على الأسئلة السابقة بكود " للباحث في حالة الإجابة 



٣٣ 
 

عمرك كان قد ايه  لما حصلتك  ب٥٠٣
 ؟ صعوبتك

 

 العمر بالسنوات
 منذ الولادة

 لا أعرف
٩٧ 
٩٨ 

لا يتعدي   
سن الفرد 
في س 
١٠٣ 

لصعوبة  اللى ا بسباأايه هى  ٥٠٤ب
 عندك؟

 
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 
 

 ١ ضنتيجة مر

 
اجابة 

واحدة علي 
 الاقل بنعم

 
 

 

 عيب خلقى
 أثناء الولادة 

 تقدم السن
 مشاكل أثناء الحمل

 ً  التعرض لسوء المعاملة سواء نفسياً/ جسديا
 اسباب وراثية

 .) ،ألغام عسكرية  حادثه ( عمل ، مصابى ثورة ، مصاب خدمه

 عدم الالتزام بالتطعيمات  الدورية
 ....أخرى (تذكر) 

٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 
٩ 

٩٦ 

ايه الاعراض او الامراض اللى  ٥٠٥ب 
انت بتعاني منها، وممكن تكون 

 ؟تكهي السبب في صعوب
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 اجابة واحدة علي الاقل بنعم
 

 ب ٥٠٧ ٠ عاني من أي مرض او بترهل ت

  ١ بتر

 اصابات عمود فقري (فقرات الرقبة)
 ية أو في المخ غاصابات دما

 أمراض مزمنة 
 أمراض عضلية 

 المفاصل أمراض
 سكري 

 أخرى (تذكر) .....

٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 

٩٦ 

 ب ٥٠٧
 

 إيه هو نوع البتر ده؟ ب٥٠٦
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 اجابة واحدة علي الاقل بنعم
 

 بتر فى احدى اليدين أو كلاهما
 بتر فى الكف بالكامل

 كلاهمابتر فى اصابع احدى اليدين أو 
 فوق الكوع -بتر فى الذراع
 تحت الكوع -بتر فى الذراع

 بتر من خلال مقصل الكتف
 أخري تذكر ........

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 

٩٦ 

 

يا ترى بتستخدم أي أداه / أجهزة  ب٥٠٧
تك / تعويضية تساعدك لحل مشكل

 ؟صعوبتك

  ١ نعم

 ب٥٢٢ ٢ لا

 ب٥١٠ ب٥٠٩ ب٥٠٨

طب ايه هيا الأدوات او الأجهزة  المساعدة اللي  
 ؟بتستخدمها عشان تراعى نفسك كويس

 تقرأ الاجابات 
 (اجابة واحدة علي الاقل بنعم)

 إسالب  ٥٠٩فى حالة الاجابة (نعم) فى س       

طيب، هل  الأداة  أو 
الأدوات  دى  تدربت عليها 

فى حالة الاجابة لم اتدرب ولا لأ؟
البنود يتم الانتقال الى على جميع 

٥١٢ 

ايه نوع التدريب الرئيسي اللي حصلت 
 عليه؟

  كود
لم  تدربت لا نعم

 اتدرب
لا 

 احتاج

تدريب علي 
تحريك اليد 
 والاصابع

تدريب علي 
التقاط 
 الاشياء

تدريب علي 
حركة اليد 

 الحرة
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ أصابع سيليكون ١
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ تكميلية اصطناعيةيد  ٢
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ قفازات صناعية ٣
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ مفصل الكوعن طرف م ٤
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ مفصل الكتفطرف من  ٥



٣٤ 
 

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ كاملذراع  ٦
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ فوق الكوع صناعي طرف  ٧
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ٢ ١ أسفل الكوع ناعيص طرف ٨
    ٣ ٢ ١ ٢ ١ (تذكر)... أخرى ٩٦
ايه نوع التأهل اللي حصلت  ب٥١١

 عليه؟
 (يسمح بتعدد الإجابات)

انتقل الى  ١عند اختيار بند 
 ١ب_٥١٢س 

 لم أحصل علي أي تأهيل
 تأهيل طبي 
 تأهيل بدني 

 تأهيل نفسي واجتماعي 
 تأهيل  مهني 

 أخرى تذكر....

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٩٦ 

في حاله بند 
الاجابه  ١

نعم يتم 
إخفاء باقى 

أجزاء 
 السؤال

ب٥١٢
-١ 

يا ترى بعد استخدمت الجهاز 
التعويضى / الأداة قدرت تمارس 

 حياتك لوحدك ؟

 منع
١ 

 

 لا
٢ 

) ب٥٠٨اللى قلتها دلوقتى قبل كده  (فى س  الأجهزة التعويضية / الأداة ممكن تقوللى أهم جهاز من  ٥١٣ب
 )٥٠٨يختار من اختياراته في  ٥٠٨( ربط مع ............ علشان هسألك عليها شوية أسئلة؟   .

 

(تذكر أسم الاداة /الجهاز إستخدمت  ٥١٤ب
 كام سنة ؟ عمرمن ...) 

 
 

 لا اتذكر

   
٩٨ 

 

ياترى (تذكر أسم أهم اداة /الجهاز  ب٥١٥
...) اللى بتستخدمها تم تصنيعها 

 فين:

 محليا / محلية الصنع
 مستورد/ خارج مصر

 / لا أتذكرلا اعرف 

١ 
٢ 
٩٨ 

 

يا ترى انت حصلت على (تذكر أسم  ب٥١٦
 الاداة /الجهاز ...) من فين؟

 شركة/ مصنع خاص
 شركات دعاية للأجهزة الطبية

١ 
٢ 

 

 القوات المسلحةمركز تأهيل 
 تأمين الصحى

 جهة/ مصنع حكومى
 جمعيات أهلية

 فنية  ورشة
 مركز تأهيل 

 أخرى (تذكر ) ..................

٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 
٩٦ 

 
 

 ٥١٨ب    
 
 
 

 

المنتجة/ أو  ايه هو إسم الشركة  ب٥١٧
اللى انت حصلت منها  الموزعة 

 على 
 (الأداة او الجهاز)؟ 

 اتوبوك 
 الفضل ميديكال 
 ارثوكير ايجيبت

 تيجر ايجيبت انترناشونال
 اتوكروم 

  أرثومديكس
 مركز أشرف كريم للأطراف الصناعية

 مركز غريب  للأطراف الصناعية 
 مركز صبحي للأطراف الصناعية 

 أخري تذكر..............
 لا اعرف / لا اتذكر 

 
 
 
 
 

 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 
٩ 
٩٦ 
٩٨ 

 



٣٥ 
 

بتغير (الأداة  المساعدة او ترى يا  ٥١٨ب
 الجهاز) كل قد ايه؟

 ب٥٢٠ ١ لا أغير
 شهور ٣كل 

 كل ستة أشهر
 سنوياً أو أكثر

 يحتاج الجهازكل ما 

٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

 

يا ترى إيه أسباب  تغيرك لـ (الأداة   ب٥١٩
 المساعدة او الجهاز)؟

 تلف / كسر الأداة / الجهاز
 / بدا يؤلمني  وجود مضاعفات نتيجة الاستخدام

 سوء جودة الصنع
 التأثير بسبب درجات الحرارة / الرطوبة

 ظهور انواع / موديل افضل فى الاستخدام
 ........أخرى (تذكر) 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٩٦ 

 

بتعمل صيانة (الأداة  ترى يا  ب٥٢٠
 المساعدة او الجهاز) كل قد ايه؟

 ب٥٢٢ ٥ لا يحتاج لصيانة/ لا أقوم بالصيانة
 شهور  ٣كل 

 كل سته أشهر
 سنوياً أو أكثر

 كل ما يحتاج الجهاز

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

 
 
 
 
 

وبتروح فين علشان صيانة (الاداة  ب٥٢١
 المساعدة) دى؟

 
 
 
 
 
 

 

  ١ شركة تسويق اطراف تعويضية صناعية
  ٢ مستشفى حكومى

  ٣ عيادة تأمين صحى
  ٤ ورش فنية

  ٥ القوات المسلحة مركز تأهيل 
 يمركز طب

 أخري تذكر .......
 

٦ 
٩٦  

ممكن  انت يا ترى فيه أداة أو جهاز ب٥٢٢
علشان تساعدك له  محتاجتكون 

التغلب علي الصعوبة اللي في 
بس انت مش قادر تحصل عندك 
 عليها؟

  ١ نعم

 لا

انتقل الى  ٢
القسم 

 انىتال

انت اللي  هي  الأداة أو جهاز يها ب٥٢٣
محتاج لها علشان ممكن تكون 
التغلب علي الصعوبة تساعدك في 
وانت مش قادر تحصل  اللي عندك 

 عليها؟
 

 (تقرأ الاجابات)
 

 

 أصابع سيليكون  -١
 لا نعم

اجابة 
واحدة علي 
 الاقل بنعم

٢ ١ 

 ٢ ١ يد تكميلية اصطناعية  -٢

 ٢ ١ قفازات صناعية  -٣
 ٢ ١ مفصل الكوع  -٤
 ٢ ١ مفصل الكتف  -٥
 ٢ ١ ذراع كامل  -٦

 ٢ ١ طرف صناعى فوق الكوع  -٧

 ٢ ١ طرف صناعى أسفل الكوع  -٨
 ٢ ١ أخرى (تذكر)... -٩٦

ايه أسباب عدم الحصول على  ب٥٢٤
 الأداة؟

 
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 ظروف مادية
 صعوبة التدريب عليها

 لا يوجد تصنيع محلى لها
 محدش قالى على الادوات المناسبة لحالتى

 لا يوجد أداة مناسبة لحالتي
الأدوات التى أقدر على شرائها رديئة وتألمنى عند 

 استخدامها
 ............أخرى (تذكر)  

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 

٩٦ 

اجابة 
واحدة علي 
 الاقل بنعم

 



٣٦ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 سادسالقسم ال

   العناية بالنفس

 سنوات فأكثر)٥(الافراد 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٣٧ 
 

 
 

   سنوات فأكثر)٥(الافراد  القسم السادس: العناية بالنفس

 إنتقل إلى كود الإجابة الإجابة الأسئلة م

ياتري بتواجه / يواجه  صعوبة في   ٦٠٠
الاعتناء بنفسه وبنظافته الشخصية مثل 

 الاستحمام وارتداء الملابس 

 لا توجد صعوبة
 

١ 
انتقل الي 

 القسم التالي 

 نعم، بعض الصعوبة
 نعم،  صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق
 سنوات) ٥لاينطبق (أقل من 

٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

 

 القسم التالى
انѧѧك تعمѧѧل النشѧѧاطات اللѧѧى هاقولهѧѧا لѧѧك  ، انت بتقدر بنفسك وبدون مسѧѧاعدة مѧѧن حѧѧد/ بيقدر بنفسه تقولى، هوممكن  ٦٠١

 دلوقتى، ولا بتلاقى صعوبة زى مثلا:
ياتري عندك /عنده صعوبة في  - أ

 داخل البيت بمفرده    انه يتحرك
 لا توجد صعوبة

 نعم، بعض الصعوبة
 نعم،  صعوبة كبيرة

 الإطلاقلا أستطيع على 
 لاينطبق

 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

في حالة 
 ١اختيار بند 
لا توجد 

صعوبة من 
 (أ: خ)
برجاء 

التحقق في 
 ٦٠٠س 

 
 
 

 

يѧѧاتري عنѧѧدك /عنѧѧده صѧѧعوبة فѧѧي   - ب
انѧѧه يسѧѧتخدم الحمѧѧام داخѧѧل المنѧѧزل 

 بمفرده    

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم،  صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق
 لاينطبق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

يѧѧاتري عنѧѧدك /عنѧѧده صѧѧعوبة فѧѧي   - ت
انه يسѧѧتخدم الحمѧѧام خѧѧارج المنѧѧزل  

 بمفرده 

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم،  صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق
 لا ينطبق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

يѧѧاتري عنѧѧدك /عنѧѧده صѧѧعوبة فѧѧي  - ث
 بمفرده قوم بالاستحمامانه ي

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة

 صعوبة كبيرةنعم،  
 لا أستطيع على الإطلاق

 لا ينطبق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

يѧѧاتري عنѧѧدك /عنѧѧده صѧѧعوبة فѧѧي  - ج
 بمفѧѧرده قوم بارتداء الملѧѧبس انه ي

 ترتيب الملابس وتنسيق الألوان /

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم،  صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق
 لا ينطبق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

ياتري عندك /عنده صعوبة في   - ح
انه   يتناول الطعام بمفرده  داخل 

 المنزل 

 لا توجد صعوبة
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم،  صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق
 لا ينطبق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

ياتري عندك /عنده صعوبة في  - خ
انه يتناول الطعام خارج المنزل 

في مطاعم أو زيارات عائلية 
 بمفرده   

 توجد صعوبةلا 
 نعم، بعض الصعوبة
 نعم،  صعوبة كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق
 لا ينطبق

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 



٣٨ 
 

٦٠٢ 

كان (عمرك/ عمر الشخص ) قد ايه  
 لما حصلتك / الشخص صعوبة دى؟

 

 العمر بالسنوات

 منذ الولادة

 لا أعرف

٩٧ 

٩٨ 

  

لا يتعدي سن 
 الفرد في

 سباب للصعوبة  اللى عندك؟أايه هى  ٦٠٣
 بتعدد الإجابات)(يسمح 

  ١ نتيجة مرض

 عيب خلقى
 أثناء الولادة مشاكل

 تقدم السن
 مشاكل أثناء الحمل

 اسباب وراثية
 حادثه 

 عدم الالتزام بالتطعيمات  الدورية
 اضطرابات نفسية 

 أخرى (تذكر ) ................

٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 
٩ 
٩٦ 

 

اللى انت  / الاعراض  ايه الامراض ٦٠٤
بتعاني/ بيعاني الشخص منها، وممكن 

عنايتك تكون هي السبب في صعوبة 
 بنفسك؟ 

 (يسمح بتعددالاجابات)
يتم إخفاء  ٠عند الاجابه نعم في الكود 

 باقى أجزاء السؤال 

 عاني من أي مرضتهل 
 مرض عقلي

 اورام
 أنيميا

 سوء تغذية 
 وامراض الدم قصور في الدورة الدموية

 الغدة الدرقيةنقص إفراز 
 التهاب سحائي 

 (اكتئاب)اضطربات النفسية 
 التأخر العقلي

 الزهايمر
 أخرى (تذكر ) ..............

٠ 
١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 
٩ 
١٠ 
٩٦ 

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

طب انت احتجت لشخص ما ليساعدك  ٦٠٥
فى الأنشطة اليومية مثل الأكل، 

 الاستحمام، اللبس أو دخول الحمام؟
 

 احتاجلا 
 نادرا
 أحيانا
 غالبا
 دائما

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

٦٠٨ 

 مين اللى  بيقدم لك المساعدة ٦٠٦
نعم لا ١كود  ١في حالة اختيار بند 

 ٦٠٧يوجد ينتقل الي 
 
 
 

 اجابة واحدة علي الاقل بنعم

 لا نعم 

 ٢ ١ لا يوجد -١

 ٢ ١ الام / الاب -٢
 ٢ ١ اخت/اخ  -٣
 ٢ ١ زوجة /زوج  -٤
 ٢ ١ حفيده /حفيد  -٥
 ٢ ١ أقارب اخرين -٦
 ٢ ١ الأصدقاء -٧
 ٢ ١ الجيران -٨
 ٢ ١ اشخاص أخرى بمقابل مادي -٩

 ٢ ١ .....أخرى (تذكر) -٩٦

 طب بتحصل على مساعدة دى كل قد اية ٦٠٧

 ١ بشكل يومى

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

 ٢ بعض الأيام
 ٣ أسبوعيا

 ٤ كل اما احتاج
 ٩٦ أخرى تذكر



٣٩ 
 

الماضي هل احتجت بسبب خلال الشهر  ٦٠٨
اعاقتك لاي مساعدة للقيام بنشاطاتك 

 اليومية ولكن لم تحصل عليها؟

  ١ نعم
انتقل الى  ٢ لا

 القسم التالى

 المساعدةايه أسباب عدم حصولك على  ٦٠٩
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 ظروف مادية 
 لايوجد متخصص لصعوبتى

 لا اعرف من اين احصل على مساعدة
 ..................أخرى (تذكر )  

١ 
٢ 
٣ 
٩٦ 

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

 

 

 

 

 

 

 

 

 



٤٠ 
 

 

 

 

 

 بعساالقسم ال
  صعوبة  التذكر والتركيز والإدراك   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٤١ 
 

 
 القسم السابع: صعوبة  التذكر والتركيز والإدراك   

 سنوات فأكثر)٥(الافراد التذكر والتركيز  -أ
 
 

 الإجابة الأسئلة م
كود 
 الإجابة

 إنتقل إلى

يا تري (أنت عندك /الشخص عنده)  ٧٠٠
 صعوبة فى التذكر و التركيز ؟

 

 ١ لاتوجد صعوبة
انتقل الى 

٧١٠ 
  ٢ نعم ، بعض الصعوبة 

 ٣ نعم، صعوبة كبيرة

 ٤ لا أستطيع على الإطلاق

 سنوات) ٥لا ينطبق (أقل من 
انتقل الى    ٥

٧١٠ 

٧٠١ 

بيحس) طب (انت بتحس /الشخص  
بصعوبة في تذكر الحاجات اللي حصلت 

من زمان، ولا الحاجات اللى بتحصل 
 دلوقتي بشكل متكرر ؟

 فى الماضى
 فى الحاضر

 كل منهما

١ 
٢ 
٣ 

اذا اجاب 
الباحث في 
الاسئلة من 

الي  ٧٠١
 ١كود  ٧٠٩

لا توجد 
صعوبة .. 

برجاء 
التحقق من 

٧٠٠ 

٧٠٢ 

هل بتنسى / بينسى اشياء مهمة في 
الذهاب للعمل /المدرسة أو اليوم مثل 

غسيل الوجه أو ترتيب أو مكان الاشياء 
 بشكل متكرر؟

 لا توجد صعوبة
 نعم ،بعض الصعوبة
 نعم ،صعوبات كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

٧٠٣ 

طب (أنت بتنسي / الشخص بينسى ) 
تفاصيل أو خطوات تنفيذ الامور بشكل 

 مستمر؟

 لا توجد صعوبة
 الصعوبةنعم ،بعض 

 نعم ،صعوبات كبيرة
 لا أستطيع على الإطلاق 

١ 
٢ 
٣ 

٤ 

٧٠٤ 

طب أنت بتقدر/ الشخص بيقدر بتتبع 
 اداء مهام متعدد الخطوات حتى النهاية؟

 لا توجد صعوبة
 نعم ،بعض الصعوبة
 نعم ،صعوبات كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

٧٠٥ 

طب أنت / الشخص بيتشتت تنبيه 
 مستمر؟بسهولة و بشكل 

 لا توجد صعوبة
 نعم ،بعض الصعوبة
 نعم ،صعوبات كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

٧٠٦ 

هل تشعر أن ما يقال لك / لــ (اسم 
الشخص) غالبًا  بيكون كانه لم يسمع 
شئ (يدخل في أذن ويخرج من الاذن 

 الأخرى)؟

 لا توجد صعوبة
 نعم ،بعض الصعوبة
 نعم ،صعوبات كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

٧٠٧ 

هل تفقد / يفقد الشخص الاهتمام 
بسرعة وبشكل متكرربأى نشاط يقوم 
 به ويبحث عن شيء آخر على الفور؟

 لا توجد صعوبة
 نعم ،بعض الصعوبة
 نعم ،صعوبات كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

٧٠٨ 

هل بتتاخر/ بيتاخر الشخص فى اداء 
( مثل واجبات  مهامة اليومية ؟

مهام منزلية  -مهام عمل –مدرسية 
 .....)بشكل مستمر؟

 لا توجد صعوبة
 نعم ،بعض الصعوبة
 نعم ،صعوبات كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

  



٤٢ 
 

 إنتقل إلى كود الإجابة الإجابة الأسئلة م

٧٠٩ 

هل (أنت عندك / الشخص عنده )  
صعوبة في تعلم مهمة جديدة زي مثلا 

توصل / يوصل لمكان عاوز تعرف 
 تروحه / يروحه لأول مرة؟

 لا توجد صعوبة
 نعم ،بعض الصعوبة
 نعم ،صعوبات كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

 الادراك -٢

٧١٠ 

يا تري (أنت عندك /الشخص عنده) 
صعوبة فى ادراك أو فهم الامور مقارنة 

 بنفس سنه ؟

  ١ لا توجد صعوبة

 نعم ،بعض الصعوبة
 نعم ،صعوبات كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق

٢ 
٣ 
٤ 

 

١_٧١٠ 
ياترى الطفل قادر على التعرف على 

 الام والأب
 سنوات فقط)٥(للافراد اقل من 

 نعم 
 لا

١ 
٢ 

 

٢_٧١٠ 
ياترى الطفل مرتبط او عارف الشخص 

 القائم على رعايته
 سنوات فقط)٥(للافراد اقل من 

 نعم 
 لا

١ 
٢ 

 

 يتم الانتقال للقسم التالي ٧١٠و ٧٠٠صعوبة في س في حالة عدم وجود 

 أ ٧١٠

طب (انت  /الشخص  ) بيجد صعوبة 
 في التعامل مع المواقف الاجتماعية ؟

 لا توجد صعوبة
 نعم ،بعض الصعوبة
 نعم ،صعوبات كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

اذا اجاب 
الباحث في 
الاسئلة من 

أ الي ٧١٠
 ١كود  ٧١٦

لا توجد 
صعوبة .. 

برجاء 
التحقق من 

٧١٠ 

٧١١ 

طب (انت  /الشخص  ) بيجد صعوبة 
 في التعامل مع افراد الاسرة ؟

 لا توجد صعوبة
 نعم ،بعض الصعوبة
 نعم ،صعوبات كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

٧١٢ 

طب (انت  /الشخص  ) بيجد صعوبة 
 في التعامل مع الاصدقاء ؟

 لا توجد صعوبة
 الصعوبةنعم ،بعض 

 نعم ،صعوبات كبيرة
 لا أستطيع على الإطلاق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

٧١٣ 

طب (انت  /الشخص  ) بيجد صعوبة 
في تكوين صدقات جديدة والحفاظ 

 عليها ؟

 لا توجد صعوبة
 نعم ،بعض الصعوبة
 نعم ،صعوبات كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

٧١٤ 

طب (انت  /الشخص  ) بيجد صعوبة 
 الاشخاص الغريبة ؟في التعامل مع 

 لا توجد صعوبة
 نعم ،بعض الصعوبة
 نعم ،صعوبات كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

٧١٥ 

طب (انت  /الشخص  ) بيجد صعوبة 
تمييز و تحديد الاتجاهات (فوق وتحت 

 ويمين ويسار )

 لا توجد صعوبة
 نعم ،بعض الصعوبة
 نعم ،صعوبات كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

٧١٦ 

طب (انت  /الشخص  ) بيجد صعوبة 
فى اكمال الجزء الناقص في الصور 

 البسيطة أو الاشكال أو الكلمات 

 لا توجد صعوبة
 نعم ،بعض الصعوبة
 نعم ،صعوبات كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

  التذكر والتركيز ، والادراكيتم إستفاء الأسئلة مشتركة لصعوبة  ٧١٠أو  ٧٠٠في حالة وجود أي صعوبة في س 

٧١٧ 
كان (عمرك/ عمر الشخص ) قد ايه  

 لما حصلتك / الشخص صعوبة دى؟
 

 العمر بالسنوات
 منذ الولادة

 لا أعرف

  
 ٩٧ 

٩٨ 
   



٤٣ 
 

 

 الإجابة الأسئلة م
كود 
 الإجابة

 إنتقل إلى

 ايه هى أسباب للصعوبة  اللى عندك؟ ٧١٨
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 
 
  
 

  ١ نتيجة مرض

 عيب خلقى
 أثناء الولادة مشاكل

 تقدم السن
 مشاكل أثناء الحمل

 اسباب وراثية
 حادثه 

 بالتطعيمات الدوريةعدم الالتزام 
 اضطرابات نفسية 

 سوء تغذية
 أخرى (تذكر ) ................

٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 
٩ 

١٠ 
٩٦ 

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

٧١٩ 

الامراض اللى انت بتعاني/ بيعاني ايه 
الشخص منها، وممكن تكون هي 

و  السبب في صعوبة التذكر أو التركيز
 ؟ الادراك

 (يسمح بتعددالاجابات)
بنعم يتم إخفاء  ٠الكود  عند الاجابه في

 باقى أجزاء السؤال 
 

 عاني من أي مرضت هل
 نتيجة سخونية شديدة 

 اورام
 أنيميا / سوء تغذيه

 قصور في الدورة الدموية
 الانتباهفرط حركة نقص 

 نقص إفراز الغدة الدرقية
 التهاب سحائي 

 اضطربات النفسية 
 التأخر العقلي

 الصرع
 نقص او زياده الكهرباء

 أخرى (تذكر ) ..............

٠ 
١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 
٩ 
١٠ 
١١ 
٩٦ 

 
 

لشخص بيستخدم ايا ترى بتستخدم /  ٧٢٠
أداه/ وسيلة  تساعدك لحل مشكلة  

 ؟والادراك التذكر و التركيز

  ١ نعم

 ٧٢٢ ٢ لا

ايه  الحاجات  اللى بتستخدمها /  ٧٢١
يستخدمها الشخص علشان تساعد في 

و  حل مشكلة  التذكر أو التركيز
 :الادراك

 (يسمح بتعدد الإجابات) 
  
  
 تقرأ الاجابات 
  

 لا نعم 

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

 ٢ ١ مذكرة الكترونية -١

 ٢ ١ بطاقات تعريف -٢

 ٢ ١ أدوية / مكملات غذائية  -٣

 –تطبيقات إلكترونية (موبيل  -٤
 تابلت )

٢ ١ 

 ٢ ١ مفكرة صوتية -٥

 ٢ ١ برامج تأهلية مساعدة -٦

 ٢ ١ أخرى (تذكر)..... -٩٦

 انت اخذت /هو اخذ اي دورات تدربية  ٧٢٢
 

 ٧٢١(الاجابه اجبارى نعم في حاله س
 الاجابه نعم )   ٦الجزء 

  ١ نعم 

 ٧٢٦ ٢ لا 

  



٤٤ 
 

 الإجابة الأسئلة م
كود 
 الإجابة

 إنتقل إلى

 ايه أنواع الدورات دى ٧٢٣
 برامج علاج سلوكي ومعرفي 

 جلسات علاج وظيفي
 برامج لتنمية المهارات

 برامج متخصصة للتوحد 
 برامج ارشاد اسري

 اخري تذكر......

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٩٦ 

 

 طبيب نفسي مين الى قام بتدريبك ٧٢٤
 علاج وظيفياخصائي 

 اخصائي نفسي مدرب
 مدرس تربية خاصة 

 اخري تذكر......

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٩٦ 

 

 مستشفى حكومي  طب حصلت على الدورة دي فين ٧٢٥
 مستشفى خاصة

 جلسات في حضانة عادية 
 مركز طبي

 مركز تأهيل / رعاية نهارية
 حضانة متخصصة لذوي الصعوبات 

 اخري تذكر......

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٩٦ 

 

يا ترى فيه أداة / وسيلة انت محتاج  ٧٢٦
لها أو برنامج ، بس إنت مش قادر 

 تحصل عليها 

  ١ نعم

 القسم التالى ٢ لا

يا ترى فيه أداة/ وسيلة ممكن تكون  ٧٢٧
انت محتاج لها علشان تساعدك  وبس 

 انت مش قادر تحصل عليها:
 

 تقرأ الاجابات 
 

 لا نعم 

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

 ٢ ١ مذكرة الكترونية -١

 ٢ ١ بطاقات تعريف -٢

 ٢ ١ أدوية -٣

 –تطبيقات الكترونية (تابلت   -٤
 موبيل)

٢ ١ 

 ٢ ١ مفكرة صوتية -٥

 /ـ برامج تأهلية مساعدة ٦
(يذكر اسم الدورات التدريبية 

 البرنامج ...............)

٢ ١ 

 ٢ ١ أخرى (تذكر)..وسلة  /اداه  -٩٦

ايه أسباب عدم حصولك على الأداة/  ٧٢٨
 ؟الوسلة

 (يسمح بتعدد الإجابات)

 ظروف مادية 
 صعوبة التدريب عليها 

 محدش قالى علي الادوات المساعدة دي 
 لاتوجد اداه مناسبة لحالتى

 قريب منى لايوجد متخصص لصعوبتى
 أخرى (تذكر ) .................. 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٩٦ 

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

 
 
 
 
 
 



٤٥ 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 ثامنالقسم ال

 الاضطرابات النفسية
 سنوات فأكثر)٥(الافراد 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٤٦ 
 

 
 

 القسم الثامن: الاضطرابات النفسية
كود  الإجابة الاسئلة م

 الاجابة
 إنتقل إلى

لديه اضطرابات  ياتري الشخص  ٨٠٠
نفسية او امراض نفسية تسبب له 

 برغم مشاكل فى حياته اليومية
تعلمي(مش عارف في العلاج انتظام / 

حواليك)اللي يتجوز / تتعامل مع   
للباحثة : تقصي هل كان بياخد علاج 

وامتنع عنه أو بقى مش بيجيب 
  نتيجة

 ١ لا توجد صعوبة
انتقل للقسم 

 التالي 
 نعم ،بعض الصعوبة
 نعم ،صعوبات كبيرة

 لا أستطيع على الإطلاق 

٢ 
٣ 
٤ 

 

 ٥ سنوات) ٥(اقل من لا ينطبق
انتقل للقسم 

 التالي 

 اكتئاب  ايه تشخيص الاضطراب اللي عندك  ٨٠١
 قلق 

 وسواس قهري 
 شك أو فصام أو ذهان 
 الاضطراب الوجداني 

 أخري تذكر 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٩٦ 

 

ممكن تقوللى إيه درجة  ٨٠٢
تأثيرالاضطربات النفسية علي حياتك  

 العائلية  ؟

 لايوجد تأثير 
 تأثير بسيط

 تأثير متوسط
 تاثير شديد

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

ممكن تقوللى إيه درجة  ٨٠٣
تأثيرالاضطربات النفسية علي عملك 

 أو دراستك ؟

 لايوجد تأثير 
 تأثير بسيط

 تأثير متوسط
 تاثير شديد

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

ممكن تقوللى إيه درجة  ٨٠٤
تأثيرالاضطربات النفسية علي 

 التعامل مع الأصدقاء؟

 لايوجد تأثير 
 تأثير بسيط

 تأثير متوسط
 تاثير شديد

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

 دي الصعوبة فى المشكلات يا تري ٨٠٥
 ايه:  اد كل معاك بيتكرر

 يوميا
 أسبوعيا

 شهريا
 شهر ٦-٢

 سنويا

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

 

هل دخل الشخص / دخلت مستشفي  ٨٠٦
 نفسية قبل كدة 

 نعم 
 لا 

١ 
٢ 

 

عمرك كان قد ايه  لما حصلتك  ٨٠٧
 مشكلتك النفسية؟

 العمر بالسنوات
 منذ الولادة

 /لا أتذكرأعرفلا 
٩٧ 
٩٨ 

   
لا يتعدي سن 

 الفرد
  



٤٧ 
 

كود  الإجابة الاسئلة م
 الاجابة

 إنتقل إلى

يا ترى ايه سبب المشكلات النفسية  ٨٠٨
 اللي عندك؟

 
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 
 

 

 عيوب خلقية
 اسباب وراثية

 التعرض للصدمات القوية
 /نقص الاكسجينمشاكل أثناء الولادة

 سوء المعاملة الجسدية والنفسية 
 الادمان

 اسباب اجتماعية
 اخري (تذكر).....

 لا أعرف

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 

٩٦ 
٩٨ 

 
 
 
 

اجابة واحدة 
 علي الاقل بنعم

 
 

 

 

 

يا ترى بتتلقى أو كنت  طب ٨٠٩
 خدمات أو وسائل   بتتلقى أى
للتغلب على  لمساعدتك

 المشكلات النفسية لديك؟

  ١ نعم

 ٨١٢ ٢ لا

 الخدمات أو الوسائل ايه طب ٨١٠
بتعتمد عليها وممكن  اللي

حالتك تساعدك فى تحسين 
  ؟النفسية

 
 يسمح بتعدد الاجابات

 
 

 خدمات طبية
 خدمات اجتماعية

 جلسات نفسية 
 إرشاد أسري
 تأهيل مهني 

 أدوية 
 اخري (تذكر).....

 لا اعرف

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 

٩٦ 
٩٨ 

 
اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم

 الجهات أو نوع طب ايه هى ٨١١
المتخصصة اللى  المراكز

بتحصل منها على هذه 
 الخدمات؟

 يسمح بتعدد الاجابات

 النفسية الأمراض مستشفى
 خاصة نفسية مصحة
 تابعة لوزارة التضامن  تأهيل مراكز

 مراكز تأهيل تابعة لوزارة الصحة 
 مراكز تأهيل خاصة

 الإدمان من للعلاج مصحات
 اخري (تذكر).....

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 

٩٦ 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم

يا ترى فيه خدمات  أو وسائل  ٨١٢
تحتاجها ومش قادر ممكن أنت 

 تحصل عليها؟

  ١ نعم

القسم  ٢ لا
 التالى

 طب ايه هي  الوسائل  ٨١٣
ممكن أو الخدمات اللي أنـت 

 بحاجة ليها؟تكون 
 

 يسمح بتعدد الاجابات

 خدمات طبية 
 خدمات اجتماعية

 جلسات نفسية 
 إرشاد أسري
 تأهيل مهني 

 أدوية 
 اخري (تذكر).....

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 

٩٦ 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم



٤٨ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ايه أسباب عدم حصولك على  ٨١٤
 ؟الخدمات دي

 (يسمح بتعدد الإجابات)

 ظروف مادية 
 صعوبة التدريب عليها 

 علي الدورات المساعدة دي  محدش قالى
 لاتوجد وسيلة مناسبة لحالتى

 لصعوبتى لايوجد متخصص
 أخرى (تذكر ) .................. 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

٩٦ 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم



٤٩ 
 

 

 

 تاسعالقسم ال

  صعوبات التعلم اضطرابات

 سنوات فأكثر)٥(الافراد 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٥٠ 
 

 صعوبات التعلم  التاسع: اضطراباتالقسم 
  سنوات انتقل للقسم التالي ٥أقل من 

 الإجابةكود  الإجابات السؤال م
إنتقل 
 إلى

  ٥او ١اما في حاله كود اسئل جميع الاسئلة  ٤الى  ٢اكود من الاجابة  ٢٠٣بالاستماره المعيشية  للباحث انظر السؤال 
 انتقل الى القسم التالى

هل بتواجه (يواجه الفرد)  ٩٠٠
برغم انه  صعوبة التعلم

التحاق وانتظام في التعليم 
وحصول على فرصة تعليم 

فى أي من الأفعال  كافية
التالية مقارنة بالأشخاص في 

 نفس عمره:
 

 (تقرأ الإجابات)

  لا ينطبق لا نعم 
 ٣ ٢ ١ صعوبة في القراءة    -١
 ٣ ٢ ١ صعوبة في الكتابة  -٢
 ٣ ٢ ١ صعوبة في الهجاء   -٣
صعوبة في نطق أو كتابة  -٤

 الحروف المتشابهة 
٣ ٢ ١ 

صعوبة في إجراء العمليات   -٥
و  الحسابية  (مثل  العد

 )استيعاب الارقام
٣ ٢ ١ 

المسائل  فهمصعوبة في   -٦
 الكلامية 

٣ ٢ ١ 

فهم ما يواجه صعوبة في هل  -٧
 ئةيقرا

٣ ٢ ١ 

ما  يواجه صعوبه في فهمهل   -٨
 قراء عليةي

٣ ٢ ١ 

هل يقوم بالكتابة بالعكس من   -٩
 الشمال لليمن (كتابة المراية )

٣ ٢ ١ 

 إنتقل للقسم التالى ( لا ينطبق)للباحث: في حالة جميع الإجابات بـ (لا) أو

 أ٩٠٠
على انها  هل تم تشخيص الصعوبة

من  صعوبات التعلم اضطرابات
 متخصص 

  ١ نعم

 ب٩٠٠ ٢ لا

 اين تم التشخيص ١أ_٩٠٠

 تامين صحىعياده 
 مركز الكشف المبكر

 مستشفى حكومي
 اخرى

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

 ب٩٠٠
ياترى مريت او قمت باي اختبار 

على انها يقيم درجة الصعوبة 
  صعوبات التعلم اضطرابات

  ١ نعم

 ج٩٠٠ ٢ لا

 ايه اسم الاختبار  ١ب_٩٠٠
 ………اسم الاختبار

 لا أتذكر   /لا اعرف 
 

 

 إنتقل للقسم التالى ب ( لا)٩٠٠ بـ (لا) و أ ٩٠٠في س للباحث: في حالة الإجابات ج٩٠٠
 

ممكن تقوللى إيه درجة الصعوبة   ٩٠١
 دى؟

 نعم، بعض الصعوبة
 نعم، صعوبة كبيرة 

١ 
٢ 

 

 ٩٠٣ ٣ لا أستطيع على الاطلاق
للأفراد الملتحقين حاليا بالتعليم  ٩٠٢

هل يواجه الشخص صعوبة في 
التحصيل الدراسي فى حالة توافر 

 بيئة جيدة للتعليم؟

  لا يواجه صعوبة
 نعم ، بيسقط أو عاد السنة اكتر من مرة

 دايما بيجيب درجات قليلة
 ملاحق متكررة

 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 ربط مع
 ٢٠٣س 

ملتحق 
حاليا 
 ٤كود 



٥١ 
 

ايه هي أسباب الصعوبة اللى  ٩٠٣
 عندك؟

 
 يسمح بتعدد الاجابات 

 

 تاريخ مرضي
 عيب خلقى

 خطأ طبى أثناء الولادة
 أثناء الحمل مشاكل

 أسباب وراثية
 إصابة بالتهاب الجهاز العصبي

 ..……)أخرى (تذكر

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٨ 
٩٦ 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم

عمرك كان قد ايه  لما حصلتك/  ٩٠٤
الشخص  إضطرابات صعوبات  

 بطء التعلم؟

 العمر بالسنوات

 منذ الولادة

 لا أعرف

  
٩٨ 

٩٧ 

لا  
يتعدي 

سن 
 الفرد

 
 

ترى بتستخدم أداه أو وسيلة يا  ٩٠٥
مساعدة / أو بيتحصل على خدمة 

 تساعدك لحل مشكلة التعلم؟

  ١ نعم

 ٩٠٧ ٢ لا

ايه  الأدوات  المساعدة أو العلاج  ٩٠٦
/ الخدمات اللى بتستخدمها / 

الشخص علشان تساعدك لحل 
 مشكلة بطء التعلم زى:

 
 (تقرأ الإجابات)

  

  لا نعم 
 وظيفيخدمات علاج  -١
 خدمات علاج نطقي -٢
 خدمات دعم نفسي -٣
 شاشة قراءة -٤
تقنيات للتعلم مثل الكمبيوتر، كتب ناطقة،  -٥

 برامج حاسوب خاصة
 برنامج التعليم المتخصص -٦
 –ادوات معينة في الدراسة (مجسمات  -٧

 صور.....)–بطاقات ملونة 
 برامج تعديل السلوك -٨
 برامج لتنمية المهارات -٩

 ....... أخرى (تذكر) -٩٦

١ 
١ 
١ 
١ 
١ 
 
١ 
١ 
 

١ 
١ 
١ 

٢ 
٢ 
٢ 
٢ 
٢ 

 
٢ 
٢ 
  
٢ 
٢ 
٢ 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم

حتاج ممكن تيا ترى فيه أداة انت  ٩٠٧
لها ، بس إنت مش قادر تحصل 

 عليها؟ 

  ١ نعم
القسم  ٢ لا

 التالى

تحتاجها ممكن يا ترى في حاجات  ٩٠٨
علشان تساعدك التغلب على بطء 

قادر تحصل التعلم ولكن مش 
 عليها زى:

 
 (تقرأ الاجابات)

 

  لا نعم 

 خدمات علاج وظيفي -١
 خدمات علاج نطقي -٢
 خدمات دعم نفسي -٣
 شاشة قراءة -٤
تقنيات للتعلم مثل الكمبيوتر، كتب ناطقة،  -٥

 برامج حاسوب خاصة
 برنامج التعليم المتخصص -٦
 –ادوات معينة في الدراسة  (مجسمات -٧

 –بطاقات ملونة 
 برامج تعديل السلوك-٨
 برامج لتنمية المهارات-٩

 أخرى (تذكر) ...... -٩٦

١ 
١ 
١ 
١ 
١ 

 
١ 
١ 

 
١ 
١ 
١ 

٢ 
٢ 
٢ 
٢ 
٢ 

 
٢ 
٢ 

 
٢ 
٢ 
٢ 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم

ايه أسباب عدم حصولك على  ٩٠٩
 ممكن تكون الحاجات الى

 محتاجها؟
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 ظروف مادية 
 صعوبة التدريب عليها 

 محدش قالى علي الادوات المساعدة دي 
 لاتوجد اداه مناسبة لحالتى

 لايوجد متخصص لصعوبتى
أخرى (تذكر ) ..................   

١ 
٢ 
٤ 
٥ 
٦ 
٩٦ 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم

 



٥٢ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 عاشرالقسم ال

  خرىصعوبات الاال

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٥٣ 
 

 الأخرىالصعوبات القسم العاشر: 
  سنوات فاكثر ٥الافراد 

 الإجابة الاسئلة م
كود 
الاجا
 بة

 إنتقل إلى

ياتري فيه صعوبات أخري  ١٠٠٠
بتعاني منها ودرجة الصعوبة 

 دي ايه 

 انتقل الي القسم التالي  ١ لا يوجد أي صعوبة 
 نعم ، بعض الصعوبة 

 نعم صعوبة كبيرة 
 لا استطيع علي الأطلاق 

٢ 
٣ 
٤ 

 

   ....................................... قولى ايه الصعوبة اللي عندك  ١٠٠١

عمرك كان قد ايه  لما حصلتك  ١٠٠٢
 الصعوبة دي؟

 العمر بالسنوات
 منذ الولادة

 لا أعرف
٩٧ 
٩٨ 

   
 لا يتعدي سن الفرد

 
يا ترى ايه سبب الصعوبة اللي  ١٠٠٣

 عندك؟
 

 (يسمح بتعدد الإجابات)
 
 

 

  ١ نتيجة مرض

 عيب خلقى
 أثناء الولادة خطأ طبى

 مشاكل أثناء الحمل
التعرض لسوء المعاملة سواء نفسياً/ 

 ً  جسديا
 أسباب وراثية

 حادث
 عدم الالتزام بالتطعيمات الدورية

 سوء التغذية /تأخر النمو
 نقص/ زيادة فى هرمون النمو

 خلل بالجهاز المناعي
 خلل بالجهاز العصبي

 تذكر..................أخرى 

٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
 
٦ 
٧ 
٨ 
٩ 
١٠ 
١١ 
١٢ 
٩٦ 

 
 
 
 
 

 
 
 

اجابة واحدة علي الاقل 
 بنعم

ايه الامراض الى بتاعني منها  ١٠٠٤
وممكن تكون هى السبب في 

 صعوبتك؟
 يسمح تعدد الاجابات)

 امراض القلب
 امراض الدم 

 امراض المناعة
 اورام السرطانية

 اضطرابات الغدة الدرقية 
 اضطرابات الغدة النخامية 

 أخرى تذكر...........

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٩٦ 

اجابة واحدة علي الاقل 
 بنعم

ياترى بتستخدم أداة /برامج  ١٠٠٥
 تساعدك لحل مشكلتك؟

  ١ نعم

 ١٠٠٨ ٢ لا

١٠٠٦ 

بتعتمد  برامج الليالداة /الأ طب
عليها وممكن تساعدك فى 

  صعوبتك ؟
 

١- .................................. 
٢- ................................. 
٣- ................................. 
٤- ................................ 

  

 الجهات أو نوع طب ايه هى ١٠٠٧
المتخصصة اللى بتحصل  المراكز

 برامج ؟الداة /الأمنها على هذه 
 الإجاباتيسمح بتعدد 

  مستشفى
 مركز صحي

 تابعة لوزارة التضامن  تأهيل مراكز
 مراكز تأهيل تابعة لوزارة الصحة 

 اخري (تذكر).....

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٩٦ 

 

 



٥٤ 
 

 

 الإجابة الاسئلة م
كود 
 الاجابة

 إنتقل إلى

 برامج أنت يا ترى فيه أداة / ١٠٠٨
تحتاجها ومش قادر ممكن 

 تحصل عليها؟

  ١ نعم

 القسم التالى ٢ لا

 برامج ؟الداة /الأطب ايه هي   ١٠٠٩
 اللي أنـت بحاجة ليها؟ 
 

 يسمح بتعدد الاجابات

 خدمات طبية من متخصص
 خدمات اجتماعية

 جلسات نفسية 
 إرشاد أسري
 تأهيل مهني 

 خدمات علاجية
 اخري (تذكر).....

 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 

٩٦ 

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

ايه أسباب عدم حصولك على  ١٠١٠
 دى؟الحاجات 

 
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 ظروف مادية 
 صعوبة التدريب عليها 

علي الادوات المساعدة  محدش قالى
 دي 

 لاتوجد اداه مناسبة لحالتى
 لايوجد متخصص لصعوبتى

 أخرى (تذكر ) .................. 

١ 
٢ 
٤ 
٥ 
٦ 

٩٦ 

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٥٥ 
 

 
 

 

 

 

 

 شرـالحادى عالقسم 

  حهصال

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٥٦ 
 

 
 

 لصحة القسم الحادي عشر : ا

 الإجابة الأسئلة م
كود 
 الإجابة

انتقل 
 إلى

ايه أكتر صعوبة بتأثر علي حياتك  ١١٠٠
العملية (الأنشطة اليومية/ الدراسة / 

 العمل)؟

.......................................... 
حالة وجود اي  ١٠ الي ٢يتم ربطها بالاقسام من 

 درجة من الصعوبة عند الفرد في كل قسم
حيث يظهر السؤال له كل الصعوبات التي لدي 

 المبحوث ويختار منها الباحث طبقا لاجابة المبحوث

  

 
١١٠١ 

انت  بتحصل على خدمات صحية 
للحفاظ مناسبة ومتابعة دورية كافية 

 ؟ علي صحتك 

  ١ نعم
 ٢ احيانا

 ١١٠٦ ٣ لا، مطلقا
ايه هي الخدمات الصحية اللي حصلت /  ١١٠٢

 ؟تحصل عليها 
  

 يسمح بتعدد الإجابات

 علاج دوائي
 تدخلات جراحية(تركيب قوقعة/ .....)

 اجهزة تعويضية 
 أدوات مساعدة 

 علاج طبيعي
 متابعة طبية

 أخري (تذكر)................

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 

٩٦ 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم

طيب بتحصل على الخدمات  الصحية  ١١٠٣
 دي منين؟ 

 
 يسمح بتعدد الإجابات

 التأمين الصحي
 المستشفيات الحكومية
 المستشفيات الجامعية 

 الوحدات الصحية
 المستشفيات الخاصة 

 عيادات خاصة
 مراكز تأهيل

 مستوصف / مركز تابع لجمعية خيرية
 صيدلية 

 أخرى (تذكر) ..................

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 
٩ 

٩٦ 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم

عند حصولك على الخدمات الصحية،  ١١٠٤
 هل تواجهك مشاكل؟

 نعم
 أحيانا

 لا

١ 
٢ 
٣ 

 
 

١١٠٨ 

 ايه هى المشاكل التي تواجهك؟ ١١٠٥
 

 يسمح بتعدد الإجابات

 سوء معاملة مقدمى الخدمات الصحية
 صعوبة الانتقال داخل أماكن تقديم الخدمات

 تكاليف الخدمات الصحيةارتفاع 
 سوء جودة الخدمة الصحية
 التزاحم /طول فترة الانتظار

 قلة او عدم وجود أماكن للانتظار
 بعد مكان تلقى الخدمة 

 عدم توافر العلاج المطلوب
 أخرى (تذكر)....................

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 

٩٦ 

 
 

١١٠٨ 
 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم

  



٥٧ 
 

عدم حصولك على  ايه هي أسباب ١١٠٦
 الخدمات الصحية والمتابعة  الدورية ؟

 
 ١١٠١للباحث:  لمن أجاب في س 

 )٣بكود(

  ١ عدم قدرة مقدمي الخدمة علي التعامل معي
 ظروف مادية متعلقة بالأسرة

 عدم توافر الخدمات الصحية المناسبة لحالتى

 صعوبة الوصول لمكان تقديم الخدمة الصحية 

 الخدمةسوء معاملة مقدمى 

 عدم رغبة الأسرة في الذهاب لمكان تقديم الخدمات

 الصحية 

 أخري تذكر ..............

٢ 

٣ 

٤ 

٥ 

٦ 

٩٦ 

 
 

 
 
 

١١١١   

 
 

 
 

 ايه السبب الرئيسي بيخلي ١١٠٧
مقدمى الخدمات الصحية 
مش قادرين على التعامل 

 معاك/ الشخص؟
 

 عدم القدرة على التواصل بلغة الإشارة (لفاقد السمع)-
 عدم وجود شخص مدرب للتعامل مع الاعاقة الذهنية 

الصعوبات ذوي  عدم وجود اشخاص مؤهلين للتعامل مع

 أخري (تذكر)...............

١ 
٣ 
٤ 

٩٦ 

 

يا تري انت بتاخد علاج  ١١٠٨
دوري للتغلب علي الصعوبة 

 اللى عندك ؟

 ١ منع
 

 
 

 ١١١١ ٢ لا

مين اللى بيتحمل تكلفة  ١١٠٩
الطبية التي تحصل الخدمات 

 عليها؟
 

 يسمح بتعدد الإجابات

  ١ على نفقة الشخص أو أسرته

 تأمين صحي
 على نفقة الدولة

 على نفقة جمعية أهلية
 جامع / كنيسة

 تبرعات 
 أخري (تذكر)........................

٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 

٩٦ 

 
١١١١ 

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

المبالغ التي تنفقها انت  ١١١٠
علشان تتغلب على /الأسرة  

، من وجهة صعوبتك 
نظرك، بتمثل حوالى نسبة 

 قد إيه من دخلك/ الأسرة؟

 % من دخل الأسرة١٠اقل من 
 % من الدخل٢٥% الى أقل من ١٠من 

 % من الدخل٥٠% الى أقل من ٢٥من 
 % من الدخل٧٥% الى أقل من ٥٠من 
 % من الدخل١٠٠% الى ٧٥من 

 أكثر من دخل الأسرة

١ 
٢ 

٣ 
٤ 
٥ 
٦ 

 
 
 
 
 
 

 

هل تلقيت التطعيمات  ١١١١
 الدورية الأساسية؟

 نعم
 لا

١ 
٢ 

 

انت بتدخن أي نوع من  ١١١٢
 الدخان سجائر أو شيشة ؟

 نعم
 أحيانا

 كنت بأدخن وبطلت
 لم يسبق لى التدخين

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

هل بتشرب اى مشروبات  ١١١٣
 كحولية؟

 نعم
 احياناً 

 لا

١ 
٢ 
٣ 

 



٥٨ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 الثانى عـشرالقسم 

  تعليمال

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٥٩ 
 

 
 
 
 
 

 
 التعليم     :القسم الثاني عشر

 م
 الإجابة الأسئلة

كود 
 الإجابة

 إنتقل إلى

او  ٢او ١اما في حاله كود اسئل جميع الاسئلة فقط  ٤كود لاالاجابة  ٢٠٣بالاستماره المعيشية  للباحث انظر السؤال 

 انتقل الى القسم التالى  ٥او٣

ايه نوع المدرسة / الجامعة  اللي  ١٢٠٠
 انت ملتحق بيها ؟

 حكومية 

 خاصة 

 حكومى ازهرى

 تجريبى

 خاص ازهرى

 خاصة لغات

 مهنى/ فنى

 تربية خاصة

 مجتمعى

 اخري (تذكر).............

١ 

٢ 

٣ 

٤ 

٥ 

٦ 

٧ 

٨ 

٩  

٩٦ 

 

الملتحق بيها او  ياتري المدرسة ١٢٠١
  ملتحق بهاالتي كنت 

 مدرسة  عادية

 دامجة مدرسة 

 متخصصه للتعامل مع ذوى الصعوبةمدرسة  

 اخري (تذكر).............

١ 

٢ 

٣ 

٩٦ 

 

ممكن تقوللى إيه الصعوبات اللى  ١٢٠٢
/ بتقابلك/ قابلتك  داخل المدرسة

 ؟الجامعة
 

 (يسمح بتعدد الإجابات)
بنعم يتم  ١عند الاجابه في الاكود

 إخفاء باقى أجزاء السؤال 

 لم اواجه اى صعوبة
  الجلوس في المقاعد داخل الفصل

  ارتفاع الديسكات والمقاعد

 ضيق المقعد التي تجلس عليه

  استخدام دورات المياه

  الانتقال داخل المدرسة

 عدم سماع صوت المدرس بشكل واضح

 في دور علوي وجود فصل أو قاعة التعليم

 أخري (تذكر)..................................

١ 
٢ 

٣ 

٤ 

٥ 

٦ 

٧ 

٨ 

٩٦ 

 

  



٦٠ 
 

١٢٠٤ ١٢٠٣ 

على  وتشجعك / الجامعة ايه الحاجات اللي المفروض تبقى موجودة في المدرسة 
 مثلا: التغلب على الصعوبة اللى ممكن تاثر عليك في التعليم 

 اجابة واحدة علي الاقل بنعم

 إسال ١٢٠٣فى حالة الاجابة (نعم) فى س 
والحاجات دى موجودة/ كانت موجودة  

 / الجامعةبالمدرسة

لا  لا نعم  كود
 قينطب

 غير موجودة موجودة

 ٢ ١ ٣ ٢ ١ بطريقة بريلكتب مكتوبة  ١
 ٢ ١ ٣ ٢ ١ كتب للقراءة بخط كبير ٢
توفير معدات لتسهيل الانتقالات بين المباني  ٣

 والفصول او القاعات 
٢ ١ ٣ ٢ ١ 

 ٢ ١ ٣ ٢ ١ كتب ناطقة ٥
 ٢ ١ ٣ ٢ ١ مترجم لغة الإشارة ٦
 ٢ ١ ٣ ٢ ١ المدققات الإملائية المحمولة ٧
 ٢ ١ ٣ ٢ ١ مرافق ٨
 ٢ ١ ٣ ٢ ١ مدرس ظل ٩
وجود الفصل أو قاعة التعليم فى دور  ١٠

 ارضي.
٢ ١ ٣ ٢ ١ 

 ٢ ١ ٣ ٢ ١ مصاعد ١١
 ٢ ١ ٣ ٢ ١ أدوات تسجيل او أجهزة ملاحظات ١٢
 ٢ ١ ٣ ٢ ١ كمبيوتر شخصي ١٣
 ٢ ١ ٣ ٢ ١ لاستخدامى أهمهي دورات مياه توفير ١٤
من البيت الى  وسيلة مواصلات توفير ١٥

 المدرسة
٢ ١ ٣ ٢ ١ 

العاملين على التعامل مع ذوى تدريب  ١٦
 الاختلافالصعوبات وقبول 

٢ ١ ٣ ٢ ١ 

 ٢ ١ ٣ ٢ ١ مصورة تسجيليةبرامج محاكاة وافلام  ١٧
 ٢ ١ ٣ ٢ ١ النشاط وتنمية المهاراتغرفة  ١٨
 ٢ ١ ٣ ٢ ١ أخرى تذكر................. ٩٦

أنك في   كأيه التعديلات اللى ممكن  تساعد ١٢٠٥
 تحصل على خدمات تعليمية بشكل افضل؟

 (يسمح بتعدد الإجابات)

 تعديل في المناهج
 تعديل طرق التدريس

 تأهيل المدرسين للتعامل مع ذو الصعوبة
 تغير نظام الاختبارات

 اعادة تاهيل المدرسة / الجامعة
 الاعتمادعلى التعليم عن بعد

 أخرى(تذكر).....................

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 

٩٦ 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٦١ 
 

 

 

 

 

 

 عـشرالثالث القسم 

 العمل والتدريب والتأهيل 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٦٢ 
 

 
  العمل والتدريب والتأهيل :عشر لثالقسم الثا

 أولا: العمل

 الاجابة الأسئلة م
كود 
 الاجابة

إنتقل 
 إلى

 للباحث:  ١٣٠١
 ١ سنوات ٦أقل من  هل المبحوث: 

القسم 
 التالى

 ٢ داخل المنشات) –مشتغل ( باجر 
 

 ٣ العملسبق له متعطل 
١٣١٧ 

 ٤ متعطل لم يسبق له العمل

 ١٣٢١ ٥ يعمل حاليا ولا يرغب في العمل لا

 ٦ لا ينطبق
القسم 
 التالى

 ) كما يلى:١٣٠١ويتم تحديد موقف الفرد من العمل في السؤال (
و يعمل داخل  بالاستماره المعيشية )٣٠٢) فى السؤال (١( يعمل باجرمشتغل: يعتبر الفرد مشتغل اذا اجاب  -١

 .)٣٠٤) في السؤال (١المنشات كود (
 .بالاستماره المعيشية )٣١٠) فى السؤال (١متعطل سبق له العمل: يعتبر الفرد متعطل سبق له العمل اذا اجاب بالكود  ( -٢
 بالاستماره المعيشية) ٣١٠() فى السؤال ٢متعطل لم يسبق له العمل: يعتبر الفرد متعطل لم يسبق له العمل اذا اجاب بالكود ( -٣
 .) بالاستماره المعيشية٣٠٨( ) فى السؤال٢لا يعمل حاليا:  يعتبر لا يعمل حاليا اذا اجاب بلا (-٤
وفى  ٣٠٢) في س ١) بالاضافه الى من أجاب بكود (٣٠٢) ب السؤال (٤و٣و٢لا ينطبق : تشمل من أجاب اكواد ( -٥

 ) ٣٠٤) في سؤال (٢اختار كود (نفس الوقت 

  ٢بكود  ١٣٠١في حاله الاجابه على س  ١٣١٦حتى  ١٣٠٢من  تظهر الأسئلة التالية  مشتغل
 

١٣٠٢ 
  
  
  
  
  
  
  
  

طب يا ترى حصلت على الشغل ده 
  ؟ازاي

  
  

   ١ هيل او المدرسةأالتحويل من جهة الت

   ٢ التسجيل بوزارة القوي العاملة/ التنمية الإدارية

للحكومة والعام والأعمال %) المقررة ٥تعيين نسبة (
 العام

٣   

   ٤ إعلانات بالصحف ووسائل الاعلام

   ٥ الانترنت

   ٦ عمللل ما تقدمت بطلب بشكل مباشر لجهة
 الاصدقاء والاقارب 

 
٧   

   ٩٦ اخري (تذكر).................
طب انت منتظم في الذهاب للعمل  ١٣٠٣

 اسبوعيا ولا مش بتروح خالص؟
   ١ بروح كل أيام الأسبوع

   ٢ بعض الايامبحضر 

 ١٣٠٥ ٣ مش بروح خالص

شتغل كام بتطب تقدر تقولي انت  ١٣٠٤
  ........... في المعتادسبوع ساعة خلال الا

عدد 
الساعات 
لايزيد عن 

١٦٨ 

انت شايف/ شايفة اني الافضل انك  ١٣٠٥  
متروحش الشغل خالص أو أيام 

 محددة في الاسبوع 

 اكيد كدة أفضل انى مروحش خالص
 في الاسبوع فقط ٣افضل أروح شغل يومين أو 

 ارفض النظام المفروض عليا وضد رغبتي
 أفضل الانتظام في العمل

 أخري تذكر ........
 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٩٦ 

 



٦٣ 
 

صعوبتك انت شايف ان طب يا ترى  ١٣٠٦
سبب في انك لم تترقى او انك تنتقل 

او تكون افضل فى  لوظيفة افضل
 ؟مجال عملك

 نعم

 لا

 لا اعرف

١ 

٢ 

٩٨ 

 

انك بتقدر تنجز يا ترى بتشعر  ١٣٠٧
المطلوب منك فى وقت محدد وبشكل 

 ؟انت راضى عنه

 نعم
 لا

 احياناً 
 

١ 
٢ 
٣ 

 

طب انت/ انتي شايف ان العمل اللي  ١٣٠٨
 بيه مناسب لقدراتك؟ بتقوم

 

 نعم
 لا، أعلى من قدراتى (المؤهلات، المهارات)

 لا، أقل من قدراتى

١ 
٢ 
٣ 

 

من ساعة ما بدأت تشتغل، هل  ١٣٠٩
 حصل أي تطور في حياتك العملية؟

   ١ نعم 

 ١٣١١ ٢ لا

١٣١٠ 
 
 
 

 
 

   ١ انتقلت لوظيفة أفضل حصلك؟ رتطو اهم طب ايه

   ٢ وظيفية أعلىانتقلت لدرجة 

 اكتسبت خبرات ومهارات جديدة
 

٣ 
 

  

  ٤ انتقلت لوظيفه قيادية

 بنجز الشغل اسرع
 خرى (تذكر).........ا

٥ 
٩٦ 

 

يا ترى قبل ما تشتغل اتدربت على  ١٣١١
 ؟ العمل او مهام معينة

  ١ نعم

  لا
 لم يتطلب تدريب مسبقالعمل 

 

٢ 
٣ 

 

طب انت التحقت ببرامج تدريبية  ١٣١٢
عشان تحسن مهاراتك او تتعلم 

 مهارات جديدة في عملك؟ 
  

 ١٣١٥ ١ لم التحق

  ٢ التحقت ببرامج تدريبية خاصة بذوي الإعاقة 

  ٣ التحقت ببرنامج تدريب عام لكل الموظفين

  ٤ كتسبت مهاره جديدها

اللى كانت مسئولة على  مين الجهة ١٣١٣
 التدريب؟

   ١ وزارة القوى العاملة

   ٢ وزارة التضامن الاجتماعي

   ٣ جهة العمل

 مراكز تدريبية 
 

٤   

  ٥ تدريب أونلاين

  ٦ وزاره الإسكان

  ٧ وزاره الصناعه

  ٨ جمعية المستثمرين

  ٩ هيئة الكفاءه الانتاجية

   ٩٦ (تذكر)..............أخرى 

طب اتدربت على برامج مرتبطة  ١٣١٤
 بالعمل ولا اتدربت على حاجة ثانية؟

   ١ تدريب على مهارات خاصة بالعمل
   ٢ تدريب عام 

   ٣ برامج تشغلية وحرف يدوية 
   ٩٦ أخرى (تذكر).......



٦٤ 
 

 عملكبتشتغل فى اى دور فى مكان  ١٣١٥
 للباحث:

 اذا كان يعمل بالدور الأرضى...دون صفر 
 ٩٩دون  غير محدد الدورواذا كان 

 

  
 

 

 أ١٣١٥

هل انت شايف إن بيئة العمل مناسبة 
 ليك من حيث:

 

  لا ينطبق لا نعم 

  ٣ ٢ ١سهولة الانتقال/ الحركة  في   -١

  ٣ ٢ ١ ارتفاع  الدور اللى بتعمل فيه -٢

  ٣ ٢ ١ وجود مصعد كهربائى -٣

  ٣ ٢ ١ المكاتب والكراسى -٤

  ٣ ٢ ١ تجهيزات المكان -٥

  ٣ ٢ ١توافر الاشارات الارشادية   -٦

  ٣ ٢ ١ أدوات العمل -٧

  ٣ ٢ ١ أدوات الحماية من المخاطر -٨

  ٣ ٢ ١ تهوية المكان -٩

  ٣ ٢ ١ مستوى الاضاءه-١٠

  ٣ ٢ ١ مستوى الضوضاء  -١١

  ٣ ٢ ١مهيئة /مناسبه  دورات المياه -١٣

طب ايه المشاكل اللي بتقابلك في  ١٣١٦
 ؟شغلك 

 
 الإجاباتيسمح بتعدد 

 اجابة واحدة علي الاقل بنعم

 لم أواجه أي مشاكل 
 جهزة العمللأ عدم توفير الإتاحة التكنولوجية اللأزمة

 التنمر من قبل الزملاء/ عدم تقبل زملاء العمل
 لى عدم تقبل المديرين

 صعوبة الوصول لمكان العمل
 لا أستطيع التعامل مع الآخرين

 طويلة / توقيتات العمل غير مناسبة  ساعات العمل
 فى مزايا العملالاخرين عدم المساواة مع ا

 أخرى (تذكر)................

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 
٩ 
٩٦ 

١٣٢٢ 

 ٤و كود  سبق له العملمتعطل  ٣كود الاجابه  ١٣٠١في حاله الاجابه على س  ١٣٢٠حتى  ١٣١٧تظهر الأسئلة التالية من 
 العمل هسبق لمتعطل لم 

١٣١٧ 
  
  
  
  
  
  

ايه الأسباب اللي خلتك تسيب 
 الشغل، او لا تجده؟

 
 يسمح متعدد الإجابات 

  لا ينطبق لا نعم 
 ٣ ٢ ١ لاستخدامىمناسبه المواصلات غير 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم

 ٣ ٢ ١ صعوبة الوصول لمكان العمل
 ٣ ٢ ١ صعوبة العمل مع الإعاقة

 ٣ ٢ ١ مفيش فرص عمل مناسبة ليا 

 ٣ ٢ ١ عدم تكليفى بأى عمل

 ٣ ٢ ١ التمييز بيني وبين زملائي بالعمل من قبل القيادات 

 ٣ ٢ ١ عدم القدرة على التكيف والاندماج داخل بيئة العمل 

 ٣ ٢ ١ الاسرة لا تشجعني على الذهاب للعمل

 ٣ ٢ ١ نقص التدريب الكافي للعمل
 ٣ ٢ ١ أخرى (تذكر)..............



٦٥ 
 

١٣١٩ 
 

 

طب ايه مجال العمل اللي ترغب 
 بالعمل فيه؟

 
 

  ١ إداري

  ٢ حرفي أو مهني
  ٤ تجاري

  ٥ صناعي
  ٦ زراعي

  ٧ خدمي
  ٩ أعمال حرة

  ٩٦ أخرى (تذكر).................
١٣٢٠ 
  

 

 ؟  يطب ليه مش بتشتغل دلوقت
 

 يسمح بتعدد الاجابات
 اجابة واحدة علي الاقل بنعم  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 ١ للبحث عن عمل جديةلا اعرف وسيله م

١٣٢٢ 

 ٢ توظيفىلا أحد يقبل 
 ٣ بسبب الصعوبه تسريح صاحب العمل لي

 ٤ تدني الحالة الصحية أو الصعوبة
 ٥ بسبب كورونا

 ٦ لم تسمح لي الأسرة أو الزوج بالعمل
 ٧ احاله الى المعاش

 ٨ مفيش فرص عمل مناسبة ليا ولصعوبتي
 ٩ صعوبة الانتقال من البيت الي مكان العمل 

 ١٠ نظرات العطف والمساعدات من الاخرين بتضايقني
 ١١ العمر لا يسمح بذلك (كبر السن)

 ٩٦ أخرى (تذكر).................

 لا يعمل  ولا يرغب فى العمل ٥كود الاجابه  ١٣٠١في حاله الاجابه على س  ١٣٢١ لسؤال التالى ظهر اي
لعدم  ايه السبب الرئيسي ما هو ١٣٢١

 ؟رغبتك في العمل 
 
 

 ١عتمد على معاشي/ اعتمد على معاش من أحد الوالدين ب

 

 صعوبة الانتقال من البيت الي مكان العمل 
 

٣ 
 ٤ نظرات العطف والمساعدات من الاخرين بتضايقني

 ٧ طالب متفرغ للدراسة
 ٨ ربة منزل

كل ما اروح شغل صاحب العمل مش بيكون عايزني 
 احضر 

٩ 
 انا غير قادر على العمل

 
١٠ 

 ١١ سنه فاكثر ٦٥مسن 
 ٩٦ أخرى (تذكر)..............

  ٤و٣و٢كود الاجابه  ١٣٠١في حاله الاجابه على س  ١٣٢٢يظهر السؤال التالى  
١٣٢٢ 
 

  
  
  

فى رايك ايه هي الحاجات اللي 
  الصعوباتبتساعد أو بتشجع ذوى 

 على العمل؟
  
  
  
 يسمح بتعدد الإجابات  
 

   ١توفر مباني وغرف مصممة لمساعدة ذوى الصعوبات 
  
  
  

اجابة  
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم
  
  
  
  
  
  

 ٢ توفر مواصلات مناسبة
 ٣ توفير مصاعد سهلة الاستخدام

 ٤ توفير دورات مياه سهلة الاستخدام
 ٥ توفير الدعم البشري مثل قارئ/ مترجم إشارة/ مساعد شخصي

توفير دعم الألكتروني مثل (اللمبات المضيئة بالأرض / برامج 
 ناطقة/ قارئ شاشة ناطقة/.....)

٦ 

 ٧توفير أدوات اتصال مثل (طباعة بخط كبير/ لغة 
 ٨ تقليل ساعات العمل باليوم او في الاسبوع

 ٩ مكافأت مالية وحوافز تشجيعية
 ١٠توفر صيدلية أو اشتراك مع المراكز والأطباء 

 ٩٦ أخرى (تذكر)..............



٦٦ 
 

 ٤و٣و٢ و١ كود الاجابه ١٣٠١في حاله الاجابه على س  ١٣٢٥الى   ١٣٢٣ يظهر السؤال التالى  
 طب ايه مصدر دخلك؟ ١٣٢٣

 
 (يسمح بتعدد الإجابات)

 ١٣٢٥ ١ يوجد اى مصدر للدخل هل
  ٢ أجور و مرتبات

  ٣ دخل من مشروعات خاصة بالفرد نفسه 
  ٤ مساعدات من جمعيات خيرية

  ٥ مساعدات من الأصدقاء والاقارب
 الضمان الاجتماعي معاش  

 برنامج كرامه
 اخرى (تذكر).....

٦ 
٧ 

٩٦ 

 

في المتوسط .. كم إجمالي دخلك  ١٣٢٤
 تقريبًا في الشهر؟

 .................. جنيه
 لا اعرف

 ١٣٢٦ 

د الأسرة او الناس اطيب مين من أفر ١٣٢٥
 التانيين اللى بيصرف عليك؟

 انا بنفسي
 الأب/ الأم 

 الأخ/ الأخت
 فرد اخر من افراد الاسرة

 أقارب آخرون
 أهل الخير أفراد من خارج الأسرة/

 جمعيات أهلية
 أخرى (تذكر)...............

 

٠ 
١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٩٦ 

 

 فقط ٤و٣و٢باكواد  ١٣٠١ ىيتم اسيتيفاء الاسئله التالية لمن أجاب ف

يا ترى أنت بتعرف تستخدم  ١٣٢٦
الكمبيوتر والانترنت للبحث عن 

 معلومات؟ 

 في العمل  نعم
 نعم في المنزل 
 نعم الاثنين معا

 لا

١ 
٢ 
٤ 
٣ 

 

يا ترى أنت بتعرف تستخدم التليفون  ١٣٢٧
 المحمول

   ١ نعم
   ٢ لا

يا تري حصلت على برامج مهنية  ١٣٢٨
للاستعداد للالتحاق بسوق خاصة 
 ؟  العمل 

   ١ نعم 
 ١٣٣١ ٢ لا 

 ايه البرامج حصلت عليها ؟ ١٣٢٩
 

 (يسمح بتعدد الإجابات)
 

 برامج نظم معلومات
 …, wordالاوفيس (برامج تشغيل 

 برامج استخدام مواقع الانترانت
 برامج شبكات

 برامج تعليم اللغة الانجيلزية او لغات اجنبية
 برامج تنمية مهارات

 ة متخصصةبرامج وظيفي
 تنمية بشريةبرامج 

 برامج جدارات مهنية
 محاسبةبرامج 

 رياده اعمال / برامج كتابة المشروعات الصغيرة
 التواصل الاجتماعيبرامج استخدام وسائل 
(مثل كيفية كتابة ورقة بحثية، تأهيل أكاديمي ومعرفي

 لاستكمال الدراسات العليا..SPSSبرنامج 
 برنامج كتابه سيره ذاتية

 أخري (تذكر)..............

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 
٩ 
١٠ 
١١ 
١٢ 
١٣ 
 

١٤ 
٩٦ 
 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم



٦٧ 
 

 تقدر/ تقدري تقولي اخدت التدريب ١٣٣٠
 ده فين؟

 

  ١ مراكز تدريب متخصصة خاصة
  ٢ مراكز تدريب تابعة لوزارة التضامن الاجتماعي)

 في مكان عملي 
 مراكز تدريب مهنى

٣ 
٤ 

 
  ٤ مركز تدريب مهنى

 جمعيات أهلية
 أخري تذكر ............

٥ 
٩٦ 

 
  ٦ وزاره الإسكان
  ٧ وزاره الصناعه

  ٨ جمعية المستثمرين
  ٩ هيئة الكفاءه الانتاجية

  ٩٦ .……أخرى تذكر
فرصة للذهاب الى  اتيحت لكإذا  ١٣٣١

موافق مراكز للتدريب والتأهيل، انت 
 ؟ ولا لا

 نعم اوافق 
 لا اوافق

 

١ 
٢ 

١٣٣٣ 

  ٢ لا أحصل علي الذي أريده  ليه انت مش عايز تروح؟ ١٣٣٢
  ٣ المدربين غالباً غير مؤهلين بشكل كافي 

  ٤ لا أقدر علي تحمل اي تكاليف مادية 
  ٥ بعد المسافة

  ٦ لا يمكن الذهاب لوحدى
  ٧ للتدريباري اني لا احتاج 

  ٩٦ أخري (تذكر).....................
طيب سمعت عن المبادرات الخاصة  ١٣٣٣

 قبل التوظيف  بالتدريب 
 ١ نعم

 
 

  ٢ لا
طب اشتركت قبل كده في برنامج  ١٣٣٤

قبل تابع لتك المبادرات للتدريب 
 استلام العمل؟

  ١ نعم 
 لا 

 لم يسبق لى العمل
٢ 
٣ 

القسم 
 التالي

 نعم  طيب اخذت شهادة بعد التدريب؟  ١٣٣٥
 لا 

١ 
٢ 

 
القسم   لا 

 
٢ 
 

القسم 
 التالي

  ١ لم اكمل التدريب  طيب ليه لم تحصل علي الشهادة  ١٣٣٦
  ٢ الجهة لم تمنح شهادات 

  ٣ م اجتاز التقييمل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٦٨ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 الرابع عـشرالقسم 

 المشاركة والاندماج الاجتماعي  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٦٩ 
 

 
 القسم الرابع عشر:المشاركة والاندماج الاجتماعي  

 سنوات فاكثر ٦للافراد 
١٤٠٢ ١٤٠١ 

دلوقتى هكلمك عن  شوية أنشطة اجتماعية،  يا ترى إنت بتشارك فيها او عندك 
 رغبة للمشاركه فيها : 

 
 

للباحث في حالة الإجابة على 
)  ١،٢) بالكود  ( ١٤٠١(السؤال  

 ، إسال: 
يا ترى  بتواجهك/ ممكن تواجهك 

أي صعوبة في  المشاركة في 
النشاط، وإيه مقدار الصعوبة لو 

 موجودة؟كانت 
 اسم النشاط

نعم 
 أشارك

 احياناً 
لا يوجد 
عندى 
 رغبة

لا 
 أشارك 

لا 
 ينطبق

لا أواجه 
 صعوبة

أواجه 
بعض 
 الصعوبة

أواجه 
صعوبة 

 كبيرة

الخروج مع الأسرة/  -١
 الأصدقاء إلى مكان اجتماعي 
(مثلاً، سينما، مطعم، مقهى، 

 الخ)

٣ ٢ ١ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ 

المشاركة في مناسبات  -٢
(مثلاً، زفاف، جنازة، اجتماعية 

 .حفلة عيد ميلاد، الخ)

٤ ٣ ٢ ١ 
 
 
 

٣ ٢ ١ ٥ 

السفر مع الأسرة/  -٣
الأصدقاء/ الزملاء إلى مدينة 

أخرى في رحلة/ ورشة عمل / 
 .خارج البلاد .......الخ

٣ ٢ ١ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ 

زيارة الأقرباء والأصدقاء  -٤
 .في منازلهم

٣ ٢ ١ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ 

 ٣ ٢ ١ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ .الانتخاباتالتصويت في  -٥

التطوع مع جمعيات  -٦
 .مجتمعية

٣ ٢ ١ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ 

عضوية في جمعيات  -٧
مجتمعية أو مدنية / أندية / 

 .مراكز رياضة

٣ ٢ ١ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ 

استخدام الإنترنت للدردشة  -٨
مع الناس، والحصول على 

 .معلومات، الخ

٣ ٢ ١ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ 

بفردى المشاركة أو حضور  -٩
أنشطة تتعلق بالفنون في 

 . والثقافة

٣ ٢ ١ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ 

بتحب تتعرف علي ناس  -١٠
 .جديدة وتكون صداقات

٣ ٢ ١ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ 

 
 



٧٠ 
 

 

 الإجابة الأسئلة م
كود 
 الإجابة

انتقل 
 إلى

يا تري الصعوبة اللي عندك هى السبب  ١٤٠٣
فى عدم رغبتك او الحد من مشاركتك 

 في الأنشطة المختلفة؟

 نعم
 احياناً 

 لا

١ 
٢ 
٣ 

 

يا تري بتشعر بالإحراج فى حالة إنك  ١٤٠٤
 ممكن تحتاج مساعدة حد؟

 نعم
 احياناً 

 لا

١ 
٢ 
٣ 

 

١٤٠٥ 
يا تري بتشعر بالتوتر والقلق لما 

 تتحرك أمام الناس اللي حواليك؟ 
 نعم

 احياناً 
 لا

١ 
٢ 
٣ 

 

طب ايه الأسباب اللي ممكن تكون بتحد  ١٤٠٦
 الاجتماعية في أي نشاط؟من مشاركتك 

 
 يسمح بتعدد الإجابات

 

 نظرة المجتمع والمواقف السلبية من الآخرين
 ضياع الوقت في المواصلات غير المؤهلة

 الاحتياج الى مساعدة شخص
 عدم توفر أدوات خاصة لصعوبتي

 التكلفة المالية
 بتضايقتي نظرات العطف

 عدم توافر الأماكن والأنشطة المناسبة لصعوبتي

 عدم تفهم الاخرين اني لي حق في المشاركة 
 أخرى (تذكر)...........

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 

٩٦ 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم

التواصل الاعلام و ما هى اهم وسائل ١٤٠٧
 الاجتماعى اللى تفضل استخدمها؟ 

 للباحثة:
 يسمح بتعدد الإجابات

 
 تقرأ الاجابات

  ١ الراديو  -١

  ٢ التليفزيون -٢

  ٣ الصحف اليومية -٣

  ٤ الانترنت / مواقع التواصل الاجتماعى -٤

  ٥ أخري تذكر...... -٥

إيه هي أكثر الموضوعات اللي تحب  ١٤٠٨
وسائل الاعلام تتكلم فيها عن ذوي 

 الصعوبات؟
 

 يسمح بتعدد الإجابات

 ١ من الاعاقهأساليب الوقاية 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم

 ٢ أساليب التدخل المبكر لاكتشاف وعلاج الاعاقات

 ٣ أهمية  تعليم  (ذوي الصعوبات )

 ٤ كيفية الدمج والمشاركة فى المجتمع

 ٥ اهمية التأهيل والتوظيف

 ٦ الاعلان عن الخدمات التى توفرها الدولة

 الاحتياجات والحقوق القانونية
 الاعاقةالتثقيف المجتمعى لتقبل ذوى 

 التنمر  
 أخرى (تذكر)...........

٧ 
٨ 
٩ 

٩٦ 

  ١ نعم هل أنت عضو في أي مؤسسة رياضية؟ ١٤٠٩

 ١٤١١ ٢ لا

طب ايه نوع المؤسسة الرياضية اللي  ١٤١٠
 انت مشترك / مشتركه؟

 
 يسمح بتعدد الإجابات

 

 نادي رياضي 
 مركز شباب

مؤسسة خاصة بتدريب الأشخاص ذوي 
 الصعوبات

 (تذكر)  .......اخري 

١ 
٢ 
٣ 
 
٤ 

اجابة واحدة 
علي الاقل 

 بنعم

  



٧١ 
 

طب هو فيه حاجات كنت عاوز تعملها  ١٤١١
بس تراجعت عنها بسبب نظرة الناس 

من حولك او بسبب رد فعلهم؟ مثلا 
 تلعب مع الاصدقاء ،........

 لا اطلاقا
 نادرا
 احيانا
 دائما

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

 يا ترى صعوبتك  كانت سبب في / أو ١٤١٢
كانت تسبب عزلتك عن أصدقائك في 

 الدراسة/ العمل؟

 نعم
 لا

 لا ينطبق (لمن لايدرس او لا يعمل)

١ 
٢ 
٣ 

 

انت شايف ان فيه حد من اللي حواليك  ١٤١٣
 بيدعمك ، ولا  لأ؟

 نعم
 لا

١ 
٢ 

 

تشارك في قضايا لو توفرت لك فرصة  ١٤١٤
 تهم ذوى الصعوبات هل ستشارك؟

 
والدمج ارتباطاً مثل المساواة والحقوق 

بالتمييز الذي يواجه الأشخاص ذوي 
 الصعوبات أو الإعاقات)

 نعم
 لا

١ 
٢ 

 

هو انت  اتعرضت أو حد حاول يتعرض  ١٤١٥
يقك بالكلام او اللمس الك او يض

 والمعاكسة والنظرات ؟

 نعم
 

١ 
 

انتقل الى  ٢ لا
 القسم التالى

هو انت  اتعرضت لاى من المعاكسات  ١٤١٦
المضايقة بالكلام او النظرات او او 

شهر السابقة؟ ١٢اللمس خلال  
 نعم
 لا

١ 
٢ 

في حاله 
الاجابه لا 
انتقل الى 
 القسم التالى

 بالكلام والالفاظ طيب ضايقك ازاى؟ ١٤١٧
 نظرات مش لطيفة

 حاول يلمسنى
 أخرى تذكر.....

١ 
٢ 
٣ 

٩٦ 

 

اتعرضت لكده  ما هواكتر مكان طيب  ١٤١٨
؟هفي  

 البيت
 الأماكن الخاصه

الأماكن العامه( الشوارع ، الحدائق، 
 المولات،...)

 المدارس والجامعات
 اماكن العمل

 مواقع التواصل الاجتماعى/ الانترنت
 اخرى تذكر......

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 

٩٦ 

 

 المدرس مين عمل كده وضايقك؟ ١٤١٩
 احد اقاربى

 حد كان بيساعدنى
 صديق

 واحد في الشارع
 أخرى تذكر....

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

٩٦ 

 

 يوميا اتكررت معاك كام مرة؟ ١٤٢٠
 اسبوعيا

 شهريا
 سنويا

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

 



٧٢ 
 

 

 

 الخامس عـشرالقسم 

 الحالة الاجتماعية 

 والقرارات داخل الأسرة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



٧٣ 
 

 الحالة الاجتماعية والقرارات داخل الأسرة :عشر خامسالقسم ال

 الإجابة الأسئلة م
كود 

 الإجابة
 إلىإنتقل 

 للباحث: ١٥٠٠
في  ١٠٦راجع الإجابة فى سؤال  

 الاستماره المعيشية
 

القسم  ١ أقل من السن
 التالي

  ٢ لم يتزوج ابداً 

 ١٥٠٥ ٣ عقد قرآن

 ٤ متزوج/متزوجة

 ٥ أرمـــــــل/أرملة

 ١٥٠٤ ٦ مطلــــــق/مطلقة

 ٧ هجرمنفصل/

 لـلأفراد (لم يتزوج أبدا)

سبب عدم زواجك لغاية دلوقتى تفتكر  ١٥٠١
 ؟صعوبتك بسبب 

 نعم
 لا

١ 
٢ 

 

لما تفكر تتزوج تفضل ترتبط يا تري  ١٥٠٢
 : بــ
 

 شخص عادي 

 شخص لدية صعوبة

 مش عارف حسب النصيب

 نفس صعوبتىشخص لديه 

 لا ارعب في الزواج

١ 

٢ 

٣ 

٤ 

٥ 

 

 ممكن تقابلك  للىا مشاكلايه هي ال ١٥٠٣
 ؟في الزواج 

 
 بتعدد الاجاباتيسمح 

 ارتفاع تكاليف الزواج
تقبل الأخرين لفكرة الزواج من شخص 

 لديه صعوبة
 عدم القدرة على تكوين عائلة

 ) .......تذكر( أخرى

١ 
٢ 
 
٣ 

٩٦ 

١٥١٣ 

 هجر)منفصل//مطلــــــق/مطلقةلـلأفراد (

يا تري انت شايف ان الصعوبة هي  ١٥٠٤
 سبب في الانفصال أو الطلاق ؟

 ١ نعم

 ٢ لا 

 والمطلقيين والارامل  للمتزوجينعقد قران و 
زوجتك كان أو  لديه  هل زوجك/ ١٥٠٥

 حالياً أى صعوبه؟
 

 نعم
 لا

١ 
٢ 

 

كان فيه أي مشاكل بتقابلك فيه / طب  ١٥٠٦
في زواجك لا قدر الله بسبب الصعوبة 

 اللي عندك؟

  ١ نعم
  ٢ لا

طيب فيه حد كان بيساعدكم أو  ١٥٠٧
في التعامل مع  بيساعدكم دلوقتى

 اطفالكم؟
 

  ١ نعم
 ١٥١٠ ٢  يساعدنى لا احد

 ١٥١١ ٣  لا يوجد اطفال

 ١٥١٣ ٤ لا ينطبق (عقد قرأن)

 
 
 



٧٤ 
 

 
 

 إنتقل إلى كود الإجابة الإجابة الأسئلة م

 من هم الاشخاص اللى بيساعدوك ١٥٠٨
 (يسمح  بالتعدد)

 ام الزوج/   ام الزوجة 
 الأخواتالاخوة / 

 العمة أو الخالة 
 أقارب آخرين

 .............)تذكر(اخري 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

٩٦ 

 
١٥١٠ 

 
 

 ١٥٠٩ ٥ أشخاص مساعدين بمقابل مادي

بياخد كام عشان  يا تري الشخص ده  ١٥٠٩
 يساعدكم في رعاية الاطفال؟ 

 التكلفة بالجنيه في الشهربمقابل /
............................ 

 

 
 

 

ايه الحاجات اللى محتاجها علشان  ١٥١٠
 تعينك على رعاية اطفالك؟ 

 (يسمح  بالتعدد)

 الأطفال ب العنايةالمساعدة في 
 الأطفال حماية المساعدة في 

المساعدة تعليم الاطفال النطق 
 والكلام 

المساعدة في تعليم الأطفال 
 والمذكرة لهم 

 .............)تذكر(اخري 
 

١ 
٢ 

 
٣ 
 
٤ 

٩٦ 
 

 
 
 

اجابة 
واحدة علي 
 الاقل بنعم

دخل في تكان بيدخل /تبيفي حد  ١٥١١
 قرارتكم الشخصية والعائلية؟ 

 نعم 
 لا 

 احياناً حسب الموقف

١ 
٢ 
٣ 

 

بيقدر/ اللي  / زوجكانت  ولا زوجتك ١٥١٢
كان بيقدر يتصرف في الظروف 

 الصعبة الخاصة بالاسرة؟ 
 

 احنا الاتنين 
 الزوج 

 الزوجة 
 حماه
 حما

 .............)تذكر(اخري 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 

٩٦ 

 

 لجميع ذوى الإعاقة 

في رايك ما هو السن المناسب  ١٥١٣
 للزواج؟

 

 السن  المناسب للزواج   
 للبنت -١
 

 للولد -٢

لا يزيد عن 
٩٩ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٧٥ 
 

 الإجابة الأسئلة م
كود 

 الإجابة
 إنتقل إلى

دخلك أو  بحرية في فيا ترى بتتصر ١٥١٤
من  بتكسبها بتكون فلوس  أي

 ؟عملك

 للاهلكله  اعطاءه 
 حتفظ بيه لنفسي / جزء منهأ

 باساهم في مصاريف الأسرة

١ 
٢ 
٣ 

 

 لا ينطبق  (لا يوجد لى أي دخل
 ) و صعوبات ذهنية  –

٩٩  

 نعم ؟ في قرارات الأسرة أنت بتشارك  ١٥١٨
 أحيانا

١ 
٢ 

 

 ٣ لا
الى بياخد قرار المسؤل  غالبا مين ١٥١٩

على الرعاية الصحية لحصولك 
 الخاصة بيك؟

 

 بنفسى أنا
 الوالد/ الوالدة

 الأخوة/ الأخوات
 الجد/ الجدة

 الزوج/ الزوجة
 الأبن/ الأبنة

 شخص آخر(يذكر)............

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٩٦ 

 

تشارك في الأعمال المنزلية  ربتقد ١٥٢٠
 اليومية؟

 نعم بشارك
 لا ارغب  بالمشاركة

 لا اقدر على المشاركة
 أحد يتركني أشاركلا 

١ 
٢ 
٣ 
٤ 

 

اللى بياخد المسؤل مين غالباً  ١٥٢١
القرارات الخاصة بشراء احتياجاتك 

 غيرها)؟و(ملبس  أدوات 

  بنفسى أنا
 الوالد/ الوالدة

 الأخوة/ الأخوات
 الجد/ الجدة

 الزوج/ الزوجة
 الأبن/ الأبنة

 شخص آخر(يذكر)............

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٩٦ 

 

بياخد قرارت الزيارات ى لمين ال ١٥٢٢
 العائلية وحضورك المناسبات؟

  بنفسى أنا
 الوالد/ الوالدة

 الأخوة/ الأخوات
 الجد/ الجدة

 الزوج/ الزوجة
 الأبن/ الأبنة

 شخص آخر(يذكر)............

١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٩٦ 

 

 
 

 



٧٦ 
 

 

 

 

 

 عـشر سادسالالقسم 

   الخدمات والرعاية الاجتماعية
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٧٧ 
 

   الخدمات والرعاية الاجتماعية :عشر سادسالالقسم 
 

١٦٠١ ١٦٠٠ 

 : خلال اخر عامين تلقيت / تتلقى اى من الخدمات التالية
 إسال ١٦٠٠فى حالة الاجابة (نعم) فى س

 وحصلت على الخدمة دى من فين:
 (يسمح بتعدد الإجابات )

 الخدمات
لا  لا نعم

 ينطق
جمعيات  حكومة

 اهلية
مؤسسات تابعه 
 قطاع خاص 

 خدمات نقدية- أ
 

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ برنامج كرامة -١
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ الجمع بين معاشين -٢
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ مساعدة مالية -٣

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ اخرى (تذكر)  ....-٩٦
خدمات عينية -ب   

 
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ دراجة بخارية مجهزة -١
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ كرسي متحرك كهربائي  -٢
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ كرسي متحرك -٣
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ أجهزة تعويضية -٤
 –أدوات مساعدة (عكاز  -٥

 عصاية.....ألخ)
  ٣    

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ اخرى (تذكر)  ....-٩٦
خدمات صحية  -ج  

 
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ متابعه صحية -١
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ اجراء عمليات -٢
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ علاج طبيعي -٣
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ ادويه -٤
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ علاج على نفقة الدولة -٥

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ اخرى (تذكر)  ....-٩٦
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ تدريب  -١ الخدمات المهنية  -د

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ توظيف   -٢
(الحصول أدوات وأصول  -٣

على كشك ، تروسيكل 
لعمل مشروع ، قطعه 

 ارض...)

٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ 

تدريب على كيفية إنشاء   -٤
  مشروع خاص

٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ 

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ تذكر............ أخرى-٩٦
الخدمات  -هـ 

 التعليمية
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ منح تعليمية  -١
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ بعثة خارجية -٢
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ حاسب آلي مجهز -٣
مساعد في الدراسة /  -٤

 مترجم
٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ 

إعفاء من التوزيع  -٥
 الجغرافي

٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ 

إعفاء من مصروفات  -٦
 التعليم

٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ 

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ محو أمية -٧



٧٨ 
 

 
 
 
 
 
 
 

إقامة بالمدن الجامعية  -٨
)١٠(% 

٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ 

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ أدوات مدرسية -٩
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ تعليم لغة الإشارة-١٠
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ تعليم طريقة برايل-١١
 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ أخري (تذكر)  ........-٩٦

النقل  -و
 والمواصلات

 

خصم على قيمة تذاكر  -١
 النقل العام

٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ 

إعفاء من رسوم مواقف  -٢
 العامه السيارات

  ٣    

كارنية لذوى الصعوبات  -٣
لركوب الموصلات بدون 

 اي رسوم

٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ 

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ تخفيضات تذاكر الطيران -٤
اخرى  -٩٦

 (تذكر)..................
٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ 

الأنشطة  -ز
الرياضية 

 والترويحية

اشتراك مراكز خصم على  -١
 شباب وأندية رياضية

٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ 

مجانية دخول المتاحف  -٢
 والمناطق الأثرية

٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ 

منح رياضية مادية أو  -٣
 عينية

٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ 

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ دخول الحدائق مجانا -٤
الاشتراك في بطولات  -٥

 ومسابقات محلية وعالمية
٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ 

خدمات  -ح
القروض او خدمات 

 مالية
 

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ قروض متوسطة-١

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ قروض متناهية الصغر -١

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ سداد الاقساط تسهيلات-٣

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ اعفاء ضريبي-٤

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ اعفاء جمركي-٥

اخرى -٩٦
 (تذكر)................

٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ 

خدمات متنوعة  -ط
 أخرى

 

كفالة الأشخاص ذوي  -١
 الإعاقة

٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ 

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ شقة سكنية -٢

 ٣ ٢ ١ ٣ ٢ ١ اخرى (تذكر)  .........-٩٦



٧٩ 
 

 الانتقال كود الإجابة الإجابة الأسئلة م

  ١ نعم طب انت حصلت على سيارة مجهزة؟ ١٦٠٢

 ١٦٠٥ ٢ لا

 ١من   ...................مرة    يا ترى حصلت عليها كام مرة ١٦٠٣
 ١٠الى 

١٦٠٥ 
انت عندك الحاجات  دى اللى  طيب 

 بتثبت صعوبتك:

 تقرأ الإجابات

 

  لا نعم 

تقرير طبى من وزارة الصحة  -١

 يثبت صعوبتك

 بطاقة التأهيل لذوى الإعاقة -٢

قمت بعمل تقييم وظيفي لمعرفة (

 درجة صعوبتك )

١ 

 

١ 

 

٢ 

 

٢ 

 

انتقل 
للقسم 
 التالي

 
 

 ٢ ١ بطاقةالخدمات المتكاملة -٤
١٦٠٦ 

) ٤( البند على بلا الاجابةاذا كانت  ١٦٠٦
 إسال ،١٦٠٥فى س

 
ليه مش عندك  بطاقة الخدمات 

 المتكاملة لحد دلوقتي؟

 ١ مسمعتش عنه قبل كده عنها

 

 ٢ صعوبة الاجراءات 

 ٣ في الانتظار صدورها

 ٤ لسه المرحلة بتاعتي مجتش 

 ٩٦ أخرى (تذكر)............

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



٨٠ 
 

 

 

 

 عـشر سابعالالقسم 

 والاحتياجات   الإتاحة البيئية
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



٨١ 
 

 والاحتياجات   الإتاحة البيئية:عشر ابعالقسم الس
 سنه فاكثر بالاضافه الى ان يكون المستجيب الفرد بنفسه ١٥للافراد 

 الإجابة الأسئلة م
 كود

 الإجابة
 الانتقال

 البيئة المحيطة بكأن هو انت شايف  ١٧٠١
(يعنى مثلا أماكن الدراسة/ العمل/ 

التنزه الخدمات المختلفة/ الأسواق) 
انك تتكيف/ تتعايش مع تساعد على 

 صعوبتك 

  ١ نعم

  ٢ لا

تواجه صعوبة في زيارة هو انت ب ١٧٠٣

 ؟الأخرين أو الخروج من المنزل

 ١٧٠٦ ١ لا توجد صعوبة

 بعض الصعوبةنعم ،

 كبيرة صعوبةنعم ، 

 لا أستطيع على الإطلاق

٢ 

٣ 

٤ 

 

 صعوباتطيب ايه الحاجات اللى فيها  ١٧٠٤

 : اللى بتواجهك

 يسمح بتعدد الاجابات

 بعيدة عني  وسائل المواصلات

وانا غير وسائل المواصلات مزدحمة 

 قادر على التزاحم

الكراسي المخصصة لذوي الصعوبات 

 يستخدمها آخرين 

 وسائل المواصلات ليست مهيئة 

  أةالسلالم في الشوارع غير مهي 

 كباري المشأه مرتفعة جدا وغير مهيئة 

 مرتفعه /سلالم في الشوارع مكسرة ال

 العامه ضيقة بالمبانىالمصاعد 

 في بعض المؤسسات ضيقة الأبواب 

وغير ملائمه مرتفعة جدا الأرصفة 

 لاستخدامى

 ليست ممهدة الشوارع 

 وجود سلالم متحركه بطريقة كافيةعدم 

 (تذكر) ..... أخرى

 

١ 

٢ 

 

٣ 

 

٤ 

٥ 

٦ 

٧ 

٨ 

٩ 

١٠ 

 

١١ 

١٢ 

٩٦ 

اجابة 

واحدة علي 

 الاقل بنعم

 
 
 
 
 
 

 



٨٢ 
 

 كود الإجابة الأسئلة م

 الإجابة

 الانتقال

طيب ممكن تقولي الحي اللي انت ساكن  ١٧٠٦
متوفر  هافيه أو الاماكن اللي بتروح

 الحاجات: فيها اي من 
 

 تقرأ الإجابات
 

 
 للكرسي المتحرك  سير ممر

 إشارات ضوئية 
 محطات صوتية ناطقة  

 مصاعد كهربائية 
 سلالم متحركة 

 لاستخدامىطرق ممهدة 
لصعود ا لسهوله ممهدةأرصفة للسير 

 نزولوال
 رمبات

 مكينه صرف مهيئة
 أخري (تذكر) ..........

  لا نعم 

١ 
١ 
١ 
١ 
١ 
١ 
١ 
 
١ 
١ 
١ 

٢ 
٢ 
٢ 
٢ 
٢ 
٢ 
٢ 
 
٢ 
٢ 
٢ 

وسيلة بتواجه صعوبة فى استخدام  انت ١٧٠٨
تحتاجها أو بي لال / المواصلاتالنقل
 ستخدمها؟ت عاوز

 لا توجد صعوبة
 بعض الصعوبةنعم ، 
 صعوبة كبيرةنعم ، 

١ 
٢ 
٣ 

 

  ٤ لا أستطيع على الإطلاق

طيب ايه هى المواصلات اللي انت  ١٧٠٩
 ، بتستخدمها 

 يسمح بتعدد الإجابات 
 تقرأ الإجابات

 
 اوبر وكريم  -١
 تاكسي عادي  -٢
 ميكروباص  -٣
 ميني باص  -٤
 النقل العام  اتوبيسات  -٥
 القطارات   -٦
 المترو  -٧
 توكتوك -٨
 خاصة تىسيار -٩

 أخري (تذكر) .......... -٩٦

 
١ 
٢ 
٣ 
٤ 
٥ 
٦ 
٧ 
٨ 
٩ 

٩٦ 

 
 
 

 

 
 

 
 الإجابة الأسئلة م

 كود
 الإجابة

 الانتقال

لك  لحاجات الجاية تسبباي من ا ١٧١٠
 عامة:صعوبة في استخدام المواصلات ال

 
 (تقرأ الإجابات)

 
 
 
 
 
 
 

 
 مش عارف الطريق وخط سير المواصلة  -١
الجراج المخصص  الموقف او  مش عارف -٢

 لها 
 الجراج بعيد عني الموقف او مكان  -٣
مش عارف أي وسيلة تصل للمكان اللي  -٤

 عايزه 
وانا غير  دائما المواصلات مزدحمة جدا -٥

 قادر على التزاحم
 صعوبة الصعود والنزول   -٦
 الاماكن المخصصة لي مستغلة  -٧
 أةالاماكن المخصصة لي غير مهي -٨
الوسيلة لا تنتظرنى وقت كافى في  -٩

 صعودى او نزولى

 نعم 
١ 
١ 
 
١ 
١ 
 
١ 
 
١ 
١ 
١ 

 لا
٢ 
٢ 
 
٢ 
٢ 
 
٢ 
 
٢ 
٢ 
٢ 

 
اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم



٨٣ 
 

  ١ نعم  بتستخدمهاعندك سيارة خاصة  ١٧١١

 ١٧١٢ ٢ لا

لك  لحاجات الجاية تسبباي من ا أ١٧١١
 ةالخاص سيارتكصعوبة في 

 
 (تقرأ الإجابات)

 يسمح بتعدد الاجابات

 

 المواقف او أماكن في  لا يوجد -١

خاصة بسيارات الاشخاص ذوي  الجراجات

 الإعاقة 

ولكن موقعها  جراجاتمواقف او يوجد  -٣

 غير مناسب

 الي السيارةوالصعود من  ةصعوب -٤

لاستخدام  بحاجة لمساعدة شخص -٥

 السيارة

 أخري تذكر ............ -٩٦

 نعم 

١ 

 

 

١ 

 

١ 

١ 

١ 

١ 

 لا

٢ 

 

 

٢ 

 

٢ 

٢ 

٢ 

٢ 

اجابة 
واحدة 
علي 
الاقل 
 بنعم

المباني والمنشآت  اغلب تري تجد في يا ١٧١٢
مثل ( المتاجر،  التي بتتردد عليها

مصالح البنوك ، مكاتب البريد ،
 :اي من التالي .....)حكومية

 
 (تقرأ الإجابات)

 

 
 مصاعد كهربائية مجهزة  -١
 ساند حائط  -٢
ى ذو ىستخدامة لاأدورة مياه مهي -٣

 الصعوبات

 سلالم متحركة  -٤
إرشادات ورسوم إشارات ضوئية  -٥

 بأسماء الاماكن 
 ممرات وصول لأماكن متعددة  -٦
 أخري (تذكر) .......... -٧

 نعم 
١ 
١ 
١ 
 
١ 
١ 
 
١ 
١ 

 لا
٢ 
٢ 
٢ 
 
٢ 
٢ 
 
٢ 
٢ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



٨٤ 
 

 
 ملاحظات الباحث

 
 

 للباحث:  دون  ملاحظاتك عن استيفاء الاستمارة مثل:

 

 .هل قام الشخص ذوى الاعاقة بالاجابة بنفسه على الاستمارة كلها او جزء منها -١

 .درجة التعاون مع الباحث -٢

 .مدى ادراك وفهم المبحوث للاسئلة -٣

 .بأحد أفراد الأسرة عند استيفاء بعض اقسام الاستمارةهل تم الاستعانة  -٤

 أى ملاحظات أخرى. -٥

 

 

 

 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 


