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 السيد / رئيس الأسرة

 

 تحية طيبة وبعد ،،،              
   

بنائهـا تسعى الدولة الى توفير الضروريات من السلع والخدمات كالغذاء ـ المسكن ـ الكساء ـ الرعاية الصحية ـ الخدمات التعليمية والثقافية لأ
 .التى تصور الواقع وتساعد على وضع خطط وبرامج التنمية ، ومن أجل تحقيق هذا الهدف لا بد من الاعتماد على البيانات الإحصائية 

 
 لذلك يقـو  الجهـاا المركـال للتعبئـة العامـة والإحصـاء بـذجراء هـذا البحـ  عـن عينـة مـن أسـر المجتمـع بقصـد التعـرف علـى الخصـائ 

ف علـى المسـتول الاقتصـادل والاجتمـاعى الديموجرافية لهذه الأسر وأنواع السلع والخدمات التى تحتاجها فى استهلاكها اليومى وكذا التعر
 .للأسرة 

 
 0ويسعدنا ان نعلمك  بأن اسرتك  وقعت ضمن الأسر المختارة فى عينة هذا البح  القومى الها  

 
والدقـة فـى  والأمانـةجاح هذا البح  وتحقيق الاهداف المرجوه منه ، ويتمثل هذا الدور فى تحرل الصدق ـولا شك أن للأسرة دور كبير فى ن

 . المطلوبةأعطاء البيانات 
 

 كما نرجو العل  بأنفى الأغراض الاحصائية والتى تعود عليها وعلى المجتمع كله بالنفع ،  إلاوتعتبر بيانات الأسرة سرية ولا تستخد  

 .البيانات لا تنشر مفرده بل يت  تجميعها على المستول القومى     

 ادة الرابعة على معاقبة كل من : فى الم 1982لسنة  28بالقانون  والمعدل 1960لسنة  35وين  القانون رق      

 0ـ يخل بسرية البيانات الاحصائية أو يفشى بيانات فردية 1

  0ـ يمتنع عن الادلاء بالبيانات المطلوبة أو يدلى ببيانات غير صحيحة مع علمه بذلك 2

                                                                                                           0شكرك  مسبقا راجيا تعاونك  مع الباحثين  يالمركال للتعبئة العامة والإحصاء  والجهاا                  

 

 

                                                                                                              

 -أ  -



 إرشادات عامة للأسرة

 مكونات الاستمارة المساعدة أولا:
 تتكون الاستمارة من :

 للمحلى و المستورد مجموعة من الصفحات )نموذج أ(  - 1
ل وقد خصصت هذه الصفحات لتسجيل كمية وقيمة المستهلك من كل سلعة من سلع الطعا  والشراب يوما بيو  اعتبارا من اليـو  الأو 

 0) اسبوع ( الفترة نفس البيانات حتى آخر يو  من اعنهمطلوب لا ةللفتر

 مجموعة من الصفحات )نموذج ب(  - 2

وقد خصصت هذه الصفحات لتسجيل قيمة المنفق على الوجبـات الجـاهاة والتبـا خـارج المنـال ) بالشـارع ـ بموقـع العمـل ـ النـادل ـ 

راد الأسـرة علـى كـل مـن الوجبـات الجـاهاة ـ السندوتشـات ـ المشـروبات ـ أف ـ مـن الخ ( لأل فـرد000الكااينو ـ الكافتيريا ـ المقهـى 

ألخ ( ، إضافة الى قيمة الأنفاق علـى الوجبـات الغذائيـة التـى تشـترل مـن خـارج المنـال ويـت  000الدخان بالمقهى ) شيشة ـ جواه 

علـى الطعـا  والشـراب خـارج  لأسـرة انفـقد افـراتناولها داخل المنال على ان يخص  صفحة مستقلة من هذا النموذج لكل فرد من أ

ن المقصـود بالطعـا  خـارج أونؤكد فى هـذا الصـدد  س  رئيس الأسرةذ، يت  تسجيلها ب ةوفى حالة شراء وجبة لاستهلاك الأسر المنال

  إذا ت  تناوله خارج المنال أو داخله عما ت  طهيه وأعداده خارج المنال بصرف النظر الذل المنال هو الطعا 

 ة تسجيل الأسرة لبياناتها اليومي نيا : أسلوباث
 نموذج ) أ ( – 1

 ) اسبوع (البح  فترةالشراب بكل يو  من أيا  وا  ستهلكته فعلا من كل سلعة من سلع الطعإتقو  الأسرة بتسجيل ما  •

 ة متضـمناسـرالأ سـتهلكتهاإعند التسجيل يخص  بلوك مستقل ) يتضمن مجموعه من الأعمـدة ( لكـل سـلعة مـن السـلع التـى  •

 :                                                  الآتية البيانات 
 ستهلاك السلعة  إالتاريخ الذل ت  فيه  -أ  
تحـويلات فـرق  -تحـويلات سـلع تموينيـة  - تحويلات عينيـة للأسـرة –مصدر السلعة )من إنتاج الأسرة ـ من غير إنتاج الأسرة  -ب 

 0 دع  الخبا(
 

 

 

 

 - ب  -



 

 

 من أنتاج الأسرة (1) 
 من مارعتها أو من مصنعها مثل :  السلع التى حصلت عليها الأسرة •

 المأخوذة من غيط الأسرة أو حديقتها 000الفاكهة  –الخضر  –الحبوب  -
 أوالطيور والدواجن والبيض المأخوذة من مارعة الدواجن الخاصة بالأسرة أو الطيور التى تربيها الأسرة فـى المنـال  -

 فى الغيط 
 الأسماك التى يت  صيدها بمعرفة أحد أفراد الأسرة أو تلك التى أخذت من المارعة السمكية التى تملكها الأسرة -
 عسل النحل المأخوذ من منحل الأسرة -
 الحيوانات التى يت  تربيتها بمعرفة الأسرة والألبان المأخوذة منها    -
 أو تساه  فى ملكيته ( الأسرةخذها الأسرة من مصنعها) مصنع تملكه تأالحلاوة الطحينية أو المكرونة التى  -
 

 من غير أنتاج الأسرة( 2)

بـر مـن غيـر المقايضـة وكـذلك تعت السلع التى حصلت عليها الأسرة عن طريق الشراء أو الميـاة العينيـة أو عـن طريـق هى

   إنتاج الأسرة كل من : 

 محل البقالة الذي تملكه منمواد البقالة التى أخذتها الأسرة  ( ) أ 

 اللحو  التى استهلكتها أسرة الجاار (ب)

 وذلك رغ  عد  دفع الأسرة لقيمة السلعة فى الحالتين بطريق مباشر
 

 التحويلات العينية للأسرة( 3) 
 0(. الخ…هديه أو مساعده من الغير ) أسر أخرل ، جمعيه خيريه هى السلع التى تستهلكها الأسرة ويكون مصدرها •
غ  أن مصدر هذه السلعة يعتبر من حي  المبدأ من غير إنتاج الأسرة إلا أنه لأغراض هـذا البحـ  يتعـين تسـجيلها فـى فر •

 0 التحويلات العينية للأسرة  أما سطر مستقل
يت  تسجيل بيانات كل يو  فى سطر مستقل وأذا ل  يكفى هذا البلوك للتسجيل به طوال الفتـرة يخصـ  بلـوك آخـر لـنفس  •

   0ةالسلع

 ( تحويلات السلع التموينية.4)
 .( تحويلات فرق دع  الخبا5)

 - جـ -



 
 

 كمية وقيمة المستهلك من السلعة  - ج

على ان يـت  تسـجيل  عند تسجيل بيان الكمية والقيمة لأل من السلع يجب أن يت  التسجيل دون تقريب لأل من الكمية أو القيمة
 يخص  بلوك آخر لنفس السلعة . الفترةوك للتسجيل به طوال ف هذا البلبيانات كل يو  فى سطر مستقل ، وإذا ل  يك

 
 
 
 

 ملاحظات عامة  
البح  سلعة ما وكان جاء منها عن طريق الشراء والجاء الأخـر مـن إنتـاج  فترةإذا استهلكت الأسرة فى أل يو  من أيا   - 1

خصـي  سـطرين أو ثلاثـة سـطور التسـجيل يلـا  تهبه ( فعند  –الأسرة أو حصلت عليها الأسرة كتحويلات عينيه ) هدايا
السطر الأول يدون فيـه كميـة وقيمـة الجـاء المشـترل وتكتـب بجـواره فـى  -لبيانات المستهلك من هذه السلعة لهذا اليو 

عمود مصدر السلعة ) من غير إنتاج الأسرة ( والسـطر الثـانى يسـجل فيـه كميـة وقيمـة الجـاء الـذل مـن إنتـاج الأسـرة 
السلعة ) من إنتاج الأسرة ( علـى أن يقـدر قيمـة هـذا الجـاء حسـب سـعر التـداول السـائد  ه فى عمود مصدرويكتب أمام

بالسوق وقت الاستهلاك وكذلك الحال بالنسبة للجاء الذل استهلكته الأسرة من التحويلات العينية تسـجل الكميـه والقيمـة 
 . ويلات عينيه (ح) تويكتب فى عمود مصدر السلعة،المقدرة له فى السطر الثال 

الخ واستهلكتها يجب ان تسـجل كميـة وقيمـة كـل  000عصائر  –مربى  –فطائر  –تورته  –إذا قامت الأسرة بصناعه كيكه  - 2
ابيـب  –بكـنج بـودر –ابـادل  –سـمن  -سـكر  –مكون من مكونات هذه المنتجات فمثلا الكيكه تسـجل فـى صـورة ) دقيـق 

 0(الخ000خضار ، سكر، مواد حافظة الة أود أصناف الفاكهالخ( والمربى تسجل فى صورة )أح000
لا يدخل ضمن الكميات المستهلكة بواسطة الأسرة تلك الكميات التى أعطيـت للغيـر كهديـة أو هبـه او مسـاعده أو اكـاه أو  - 3

 كأجر عينى أو استخدمت كغذاء للحيوانات أو الطيور أو استخدمت لأغراض الإنتاج مثل البذور والتقاول
 –البـيض  –د الأخير بكل صفحه بالنموذج ) أ ( لتسجيل بيانات السلع التى تحدد كميتها بالعدد مثل : العـي  يخص  العمو - 4

 الخ0000الحما   –الابادل 

 

 نموذج ) ب ( – 2

 0نفاق كل فرد من أفرادها خارج المنال يوماً بيو  إتقو  الأسرة بتسجيل  •
 0فراد الأسرة خارج المنال اق كل فرد من أنفعند التسجيل يخص  صفحة مستقلة لإ •

 

 -د  -
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 _2_

من إنتاج الأسرةمن إنتاج الأسرةمن إنتاج الأسرة
من غير إنتاج 

الأسرة
من غير إنتاج 

الأسرة

تحويلات عينية

 الخ000الحمام - البيض - العيش - تخصص لتسجيل بيانات السلع التى تحدد كميتها بالعدد مثل الزبادى  (**)

من غير إنتاج 
الأسرة

4 او 3 او 2او 1الأسبوع       (*)

تحويلات السلع 
التموينية

تحويلات السلع 
التموينية

جملةجملةجملة
تحويلات السلع 

التموينية
تحويلات

 نقاط الخبز
تحويلات

 نقاط الخبز
تحويلات

 نقاط الخبز

قيمةكمية

تحويلات عينيةتحويلات عينية
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جنيهقرش(2)مستورد السلعةجنيهقرشكيلوجرام(2)مستورد السلعةجنيهقرشكيلوجرام(2)مستورد السلعة

محلىمحلىمحلى
مستوردمستوردمستورد
محلىمحلىمحلى

مستوردمستوردمستورد
محلىمحلىمحلى

مستوردمستوردمستورد

محلىمحلىمحلى

مستوردمستوردمستورد

تحويلات نقاط الخبز- 5تحويلات سلع تموينية      - 4تحويلات عينية    - 3من غير إنتاج الاسرة        - 2من إنتاج الاسرة     - 1: يتم ترميز مصدر السلعة كالاتى (***)

4 او 3 او 2او 1الأسبوع       (*)
 الخ000الحمام - البيض - العيش - تخصص لتسجيل بيانات السلع التى تحدد كميتها بالعدد مثل الزبادى  (**)

 _3_

تحويلات السلع 
التموينية

تحويلات السلع 
التموينية

تحويلات السلع 
التموينية

تحويلات
 نقاط الخبز

تحويلات
 نقاط الخبز

تحويلات
 نقاط الخبز

جملة

من إنتاج الأسرة
من غير إنتاج 

الأسرة
من غير إنتاج 

الأسرة
من غير إنتاج 

الأسرة

تحويلات عينيةتحويلات عينيةتحويلات عينية

من إنتاج الأسرة

جملة

من إنتاج الأسرة

جملة

قيمةالكميةالتاريخقيمة
بالعدد

(      )صفحة رقم  

كمية وقيمة السلع المستهلكة فعلاً من الطعام والشراب

2022 / 2021سنة               (                    )شهر    (             )رقم   *  الأسبوع
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قيمة المنفق لكل فرد من أفراد الأسرة على الطعام والشراب والتبغ خارج المنزل
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( نموذج ب ) ( ........................................):        رقم الفرد 

محلى
التاريخ

فـــــــول مدمس 

وطعمية
كشـــرى

سندوتشات 

بأنواعها
دجاج مشوىكبـــاب وكفته

وجبات غذائية 

أخرى
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كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

الجملـة

                (           )         صفحه رقم 

قيمة المنفق لكل فرد من أفراد الأسرة على الطعام والشراب والتبغ خارج المنزل

2022 / 2021سنة               (                    )شهر    (             )رقم   *  الأسبوع 

( نموذج ب ) ( ........................................):        رقم الفرد 

محلى
التاريخ

فـــــــول مدمس 

وطعمية
كشـــرى

سندوتشات 

بأنواعها
دجاج مشوىكبـــاب وكفته

وجبات غذائية 

أخرى

 _22_ 

مستوردمحلىمستوردمحلىمستورد

4 او 3 او 2او 1الأسبوع       (*)

سمك وجمبرى 

(مشوى ومقلي)

وجبــات غذائية 

من المقاصف

جامعات )

(ومدارس

وجبات غذائية 

أخرى

المطاعم )

العسكرية ، 

مقاصف 

المصانع 

والشركات 

(والوزارات 

قيمة المنفق على الدخانمشروبات كحوليةمشروبات غير كحولية

(إلخ...شيشه)(إلخ…بيره)(إلخ…شاى) 



( ........................................):         اسم الفرد 

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

الجملـة

                (           )         صفحه رقم 

قيمة المنفق لكل فرد من أفراد الأسرة على الطعام والشراب والتبغ خارج المنزل

2022 / 2021سنة               (                    )شهر    (             )رقم   *  الأسبوع 

( نموذج ب ) ( ........................................):        رقم الفرد 

محلى
التاريخ

فـــــــول مدمس 

وطعمية
كشـــرى

سندوتشات 

بأنواعها
دجاج مشوىكبـــاب وكفته

وجبات غذائية 

أخرى

 _23_ 

مستوردمحلىمستوردمحلىمستورد

4 او 3 او 2او 1الأسبوع       (*)

سمك وجمبرى 

(مشوى ومقلي)

وجبــات غذائية 

من المقاصف

جامعات )

(ومدارس

وجبات غذائية 

أخرى

المطاعم )

العسكرية ، 

مقاصف 

المصانع 

والشركات 

(والوزارات 

قيمة المنفق على الدخانمشروبات كحوليةمشروبات غير كحولية

(إلخ...شيشه)(إلخ…بيره)(إلخ…شاى) 



( ........................................):         اسم الفرد 

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

الجملـة

                (           )         صفحه رقم 

قيمة المنفق لكل فرد من أفراد الأسرة على الطعام والشراب والتبغ خارج المنزل

2022 / 2021سنة               (                    )شهر    (             )رقم   *  الأسبوع 

( نموذج ب ) ( ........................................):        رقم الفرد 

محلى
التاريخ

فـــــــول مدمس 

وطعمية
كشـــرى

سندوتشات 

بأنواعها
دجاج مشوىكبـــاب وكفته

وجبات غذائية 

أخرى

 _24_ 

مستوردمحلىمستوردمحلىمستورد

4 او 3 او 2او 1الأسبوع       (*)

سمك وجمبرى 

(مشوى ومقلي)

وجبــات غذائية 

من المقاصف

جامعات )

(ومدارس

وجبات غذائية 

أخرى

المطاعم )

العسكرية ، 

مقاصف 

المصانع 

والشركات 

(والوزارات 

قيمة المنفق على الدخانمشروبات كحوليةمشروبات غير كحولية

(إلخ...شيشه)(إلخ…بيره)(إلخ…شاى) 



( ........................................):         اسم الفرد 

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

الجملـة

                (           )         صفحه رقم 

قيمة المنفق لكل فرد من أفراد الأسرة على الطعام والشراب والتبغ خارج المنزل

2022 / 2021سنة               (                    )شهر    (             )رقم   *  الأسبوع 

( نموذج ب ) ( ........................................):        رقم الفرد 

محلى
التاريخ

فـــــــول مدمس 

وطعمية
كشـــرى

سندوتشات 

بأنواعها
دجاج مشوىكبـــاب وكفته

وجبات غذائية 

أخرى

 _25_ 

مستوردمحلىمستوردمحلىمستورد

4 او 3 او 2او 1الأسبوع       (*)

سمك وجمبرى 

(مشوى ومقلي)

وجبــات غذائية 

من المقاصف

جامعات )

(ومدارس

وجبات غذائية 

أخرى

المطاعم )

العسكرية ، 

مقاصف 

المصانع 

والشركات 

(والوزارات 

قيمة المنفق على الدخانمشروبات كحوليةمشروبات غير كحولية

(إلخ...شيشه)(إلخ…بيره)(إلخ…شاى) 



( ........................................):         اسم الفرد 

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

الجملـة

                (           )         صفحه رقم 

قيمة المنفق لكل فرد من أفراد الأسرة على الطعام والشراب والتبغ خارج المنزل

2022 / 2021سنة               (                    )شهر    (             )رقم   *  الأسبوع 

( نموذج ب ) ( ........................................):        رقم الفرد 

محلى
التاريخ

فـــــــول مدمس 

وطعمية
كشـــرى

سندوتشات 

بأنواعها
دجاج مشوىكبـــاب وكفته

وجبات غذائية 

أخرى

 _26_ 

مستوردمحلىمستوردمحلىمستورد

4 او 3 او 2او 1الأسبوع       (*)

سمك وجمبرى 

(مشوى ومقلي)

وجبــات غذائية 

من المقاصف

جامعات )

(ومدارس

وجبات غذائية 

أخرى

المطاعم )

العسكرية ، 

مقاصف 

المصانع 

والشركات 

(والوزارات 

قيمة المنفق على الدخانمشروبات كحوليةمشروبات غير كحولية

(إلخ...شيشه)(إلخ…بيره)(إلخ…شاى) 



( ........................................):         اسم الفرد 

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

الجملـة

                (           )         صفحه رقم 

قيمة المنفق لكل فرد من أفراد الأسرة على الطعام والشراب والتبغ خارج المنزل

2022 / 2021سنة               (                    )شهر    (             )رقم   *  الأسبوع 

( نموذج ب ) ( ........................................):        رقم الفرد 

محلى
التاريخ

فـــــــول مدمس 

وطعمية
كشـــرى

سندوتشات 

بأنواعها
دجاج مشوىكبـــاب وكفته

وجبات غذائية 

أخرى

 _27_ 

مستوردمحلىمستوردمحلىمستورد

4 او 3 او 2او 1الأسبوع       (*)

سمك وجمبرى 

(مشوى ومقلي)

وجبــات غذائية 

من المقاصف

جامعات )

(ومدارس

وجبات غذائية 

أخرى

المطاعم )

العسكرية ، 

مقاصف 

المصانع 

والشركات 

(والوزارات 

قيمة المنفق على الدخانمشروبات كحوليةمشروبات غير كحولية

(إلخ...شيشه)(إلخ…بيره)(إلخ…شاى) 



( ........................................):         اسم الفرد 

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

الجملـة

                (           )         صفحه رقم 

قيمة المنفق لكل فرد من أفراد الأسرة على الطعام والشراب والتبغ خارج المنزل

2022 / 2021سنة               (                    )شهر    (             )رقم   *  الأسبوع 

( نموذج ب ) ( ........................................):        رقم الفرد 

محلى
التاريخ

فـــــــول مدمس 

وطعمية
كشـــرى

سندوتشات 

بأنواعها
دجاج مشوىكبـــاب وكفته

وجبات غذائية 

أخرى

 _28_ 

مستوردمحلىمستوردمحلىمستورد

4 او 3 او 2او 1الأسبوع       (*)

سمك وجمبرى 

(مشوى ومقلي)

وجبــات غذائية 

من المقاصف

جامعات )

(ومدارس

وجبات غذائية 

أخرى

المطاعم )

العسكرية ، 

مقاصف 

المصانع 

والشركات 

(والوزارات 

قيمة المنفق على الدخانمشروبات كحوليةمشروبات غير كحولية

(إلخ...شيشه)(إلخ…بيره)(إلخ…شاى) 



( ........................................):         اسم الفرد 

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

الجملـة

                (           )         صفحه رقم 

قيمة المنفق لكل فرد من أفراد الأسرة على الطعام والشراب والتبغ خارج المنزل

2022 / 2021سنة               (                    )شهر    (             )رقم   *  الأسبوع 

( نموذج ب ) ( ........................................):        رقم الفرد 

محلى
التاريخ

فـــــــول مدمس 

وطعمية
كشـــرى

سندوتشات 

بأنواعها
دجاج مشوىكبـــاب وكفته

وجبات غذائية 

أخرى

 _29_ 

مستوردمحلىمستوردمحلىمستورد

4 او 3 او 2او 1الأسبوع       (*)

سمك وجمبرى 

(مشوى ومقلي)

وجبــات غذائية 

من المقاصف

جامعات )

(ومدارس

وجبات غذائية 

أخرى

المطاعم )

العسكرية ، 

مقاصف 

المصانع 

والشركات 

(والوزارات 

قيمة المنفق على الدخانمشروبات كحوليةمشروبات غير كحولية

(إلخ...شيشه)(إلخ…بيره)(إلخ…شاى) 



( ........................................):         اسم الفرد 

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

القيمة

تحويلات

 عينية 

كجزء 

من 

القيمة

الجملـة

                (           )         صفحه رقم 

قيمة المنفق لكل فرد من أفراد الأسرة على الطعام والشراب والتبغ خارج المنزل

2022 / 2021سنة               (                    )شهر    (             )رقم   *  الأسبوع 

( نموذج ب ) ( ........................................):        رقم الفرد 

محلى
التاريخ

فـــــــول مدمس 

وطعمية
كشـــرى

سندوتشات 

بأنواعها
دجاج مشوىكبـــاب وكفته

وجبات غذائية 

أخرى

 _30_ 

مستوردمحلىمستوردمحلىمستورد

4 او 3 او 2او 1الأسبوع       (*)

سمك وجمبرى 

(مشوى ومقلي)

وجبــات غذائية 

من المقاصف

جامعات )

(ومدارس

وجبات غذائية 

أخرى

المطاعم )

العسكرية ، 

مقاصف 

المصانع 

والشركات 

(والوزارات 

قيمة المنفق على الدخانمشروبات كحوليةمشروبات غير كحولية

(إلخ...شيشه)(إلخ…بيره)(إلخ…شاى) 



:ملاحظـــــــات 

:الباحث الميداني 

المراجع الميداني




