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أظهر له ال�طاقة التعر���ة الخاصة �ك). من الجهاز المر�ز� للتعبئة العامة والإحصاء ( أنا اسمى ............................ 

و احنا بنعمل �حث قومي في البلد �لها عن الصحة العامة و صحة الستات و الأطفال و المعلومات د� حتساعد الح�ومة في التخط�ط لتحسین 

الخدمات الصح�ة. 

الشا�ات في الاسر التي تم اخت�ارها و�نطلب من حضرتك الموافقه على اجراء مقابلة من ضمن المسح بنقوم �أجراء مقابلات مع الش�اب/

مع .....(اسم الشاب/الشابة) و عادة المقابلة بتاخد من 10-15 دقیقة.

حت�قى سر�ة ومش ح�شوفها  ونحب اننا نعرفك إن أ� معلومات ��قولها (الإسم)  و مع ذلك نحب قو� إنك توافق على المقابلة لأن رأ�ه/ها یهمنا. 

في حال الحاجة لأ� استفسار یرجى الاتصال �السید / : ............................. تل�فون : .............................. حد. 

تحب تسألني أ� أسئلة؟

أنهي المقابلة....ولي الأمر لم یوافق على المقابلة..ولي الأمر وافق على المقابلة

أظهر له ال�طاقة التعر���ة الخاصة �ك). من الجهاز المر�ز� للتعبئة العامة والإحصاء ( أنا اسمى ............................ 

الشا�ات و حن�قى مقدر�ن قو� إنك تشترك/� معانا.  و احنا بنعمل �حث قومي في البلد �لها عن الصحة العامة و صحة الش�اب/

و عادة المقابلة بتاخد من 10-15د��قة. و المعلومات د� حتساعد الح�ومة في التخط�ط لتحسین الخدمات الصح�ة.  و عاوز أسألك عن صحتك. 

هتقولیها حت�قى سر�ة و مش ح�شوفها حد.  و نحب اننا نعرفك إن أ� معلومات هتقولها/

و مع ذلك نحب قو� إنك تشترك/� معانا لأن مشار�تك د� حاجة مهمة قو�.

تحبي تسألني على أ� حاجة في ال�حث؟  طیب من فضلك مم�ن نبتد� دلوقتي؟

في حال الحاجة لأ� استفسار یرجى الاتصال �السید / : ............................. تل�فون : ..............................

ة وافقت على المقابلة أنهي المقابلةالمستجیب/ة لم توافق على المقابلةالمستجیب/

..........................ساعة

..........................د��قة

موافقة ولي أمر الشاب/الشا�ة من 15-17 سنة

100

12

موافقة من الشاب/الشا�ة

12

سجل الوقت

[ب]



� فى شهر إ�ه وفى سنة �ام؟ تقولیلي اتولدت/ .................................................شهرتقدر تقولى/ 

98...................................لا �عرف الشهر
...................................سنة

9998...................................لا �عرف السنة

.....................العمر �السنوات الكاملةكان عندك �ام سنة فى آخر عید میلاد لك؟

قارن وصحح 101 و/أو 102 إذا �ان لا یوجد اتساق.

1.......................................................متزوج�ا تر� ا�ه حالتك الزواج�ة دلوقتي؟
2.........................................................أرمل

3.........................................................مطلق
4......................................................منفصل

5.................................................كاتب �تا�ه
6......................................لم �سبق له الزواج

1............................................................نعم�ا تر� سبق انك رحت المدرسة؟
2...............................................................لا 

التحقت/� بها؟ 1.......................................................ابتدائىا�ه هى آخر مرحلة تعل�م�ة (شهادة) 
2......................................................اعداد� 

3................................ثانو�/ دبلوم 3 سنوات
4...............................................فوق المتوسط

5.......................................................جامعة
6..............................................فوق الجامعة

خلصتیها  بنجاح فى المرحلة د�؟ ......................................................السنةإ�ه هى آخر سنة خلصتها/

المدرسة/الجامعة ) دلوقتي؟ ..........................................................نعم �ا تر� انت بتروح/� ( 

.............................................................لا

� تعل�مك لحد فین؟ ......................................................اعداد��ا تر� عایز تكمل/

................................ثانو�/ دبلوم 3 سنوات

............................................فوق المتوسط

.......................................................جامعة

..............................................فوق الجامعة

راجع 105:

إعداد� أو أعلىابتدائى

1..............................لم �ستطع القراءة مطلقاً طیب دلوقتى لو سمحت تقرا/� اللى م�توب فى الورقة د�؟
2...........استطاع قراءة اجزاء فقط من الورقةاعرض الورقة على المستجیب.

3...........................استطاع قراءة �ل الورقة لو المستجیب لم �ستطع قراءة الورقة �املة تقصى :
یر� �صعو�ةتقدر تقرا أ� جزء من الورقة؟   5...................................ك���/

خل��ة المستجیب القسم الأول: 

انتقل إلىالكود الخاص �الإجا�ةالأسئلة ومحدداتها.
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انتقل إلىالكود الخاص �الإجا�ةالأسئلة ومحدداتها.

� مجلة أو جرنال مرة واحدة على الأقل 1..........................مرة على الأقل فى الإسبوعطیب �ا تر� بتقرأ/
2.............................أقل من مرة فى الإسبوعفى الاسبوع، ولا أقل من مرة واحدة في الاسبوع، ولا مابتقرأش/

3..............................................لا �قرأ مطلقاًمبتقر�ش مجلة أو جرنال خالص؟

� الرادیو مرة واحدة على الأقل في الاسبوع، 1..........................مرة على الأقل فى الإسبوع�ا تر� بتسمع/
ما بتسم��ش 2.............................أقل من مرة فى الإسبوعولا أقل من مرة واحدة فى الاسبوع، ولا مابتسمعش/

3................................لا �سمع الرادیو مطلقاًالرادیو خالص؟

� التل�فز�ون مرة واحدة على الأقل في الاسبوع، 1..........................مرة على الأقل فى الإسبوع�ا تر� بتشوف/
بتشو��ش  2.............................أقل من مرة فى الإسبوعولا أقل من مرة واحدة فى الاسبوع، ولا مامبتشوفش/

3...........................لا �شاهد التل�فز�ون مطلقاًالتل�فز�ون خالص؟

� �مبیوتر مرة 1............................................تقر��اً �ل یومفي الـــ3 شهور اللي فاتوا، �ا تر� استخدمت/
2...........................مرة على الأقل فى الاسبوع واحدة على الأقل في الاسبوع، ولا أقل من مرة واحدة فى 

ما استخدمت�ش الكمبیوتر خالص؟ 3...........................أقل من مرة فى الاسبوعالاسبوع، ولا ما استخدمتش/
4..........................لا �ستخدم الكومبیوتر مطلقاً

إذا �ان "مرة على الأقل في الأسبوع"
�ا تر� تقدر/� تقولي إن ده حصل تقر��اً �ل یوم؟ تقصي: 

إذا �ان "نعم"، سجل "1"، و�ذا �ان لا سجل "2"

� الانترنت من أ� م�ان أو  1............................................................نعم�ا تر� سبق استخدمت/
2...............................................................لا من أ� جهاز ( حتى لو من محمول ذ�ي)؟

� الانترنت مرة  1............................................تقر��اً �ل یومفي الـــ3 شهور اللي فاتوا، �ا تر� استخدمت/
2...........................مرة على الأقل فى الاسبوعواحدة على الأقل في الاسبوع، ولا أقل من مرة واحدة في

مااستخدمت�ش الانترنت خالص؟ 3...........................أقل من مرة فى الاسبوع الاسبوع، ولا ما استخدمتش/
4..........................لا �ستخدم الانترنت مطلقاً

إذا �ان "مرة على الأقل في الأسبوع"
�ا تر� تقدر/� تقولي إن ده حصل تقر��اً �ل یوم؟ تقصي: 

إذا �ان "نعم"، سجل "1"، و�ذا �ان لا سجل "2"

1............................................تقر��اً �ل یومفي الـــ3 شهور اللي فاتوا، �ا تر� استخدمت/� التل�فون
2..........................مرة على الأقل فى الاسبوع المحمول مرة واحدة على الأقل في الاسبوع، ولا أقل من مرة 

مااستخدمت�ش  3...........................أقل من مرة فى الاسبوعواحدة في الاسبوع، ولا ما استخدمتش/
4...........................لا �ستخدم المحمول مطلقاً المحمول خالص ؟

إذا �ان "مرة على الأقل في الأسبوع"
�ا تر� تقدر/� تقولي إن ده حصل تقر��اً �ل یوم؟ تقصي: 

إذا �ان "نعم"، سجل "1"، و�ذا �ان لا سجل "2"

....................................................نعم ذ�ي�ا تر� عندك تل�فون محمول ذ�ي أو عاد� بتاعك؟

..................................................نعم عاد�

........................................نعم ذ�ي و عاد�

.لا

.....................................نعم حساب في بنك�ا تر� عندك حساب في بنك أو م�تب بر�د أو أ� مؤسسة 

...........................نعم حساب في م�تب بر�دإدخار؟

...........نعم حساب في مؤسسة ادخار اخر�
...........................................لا یوجد حساب
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انتقل إلىالكود الخاص �الإجا�ةالأسئلة ومحدداتها.

1............................................................نعمفى الـ7 أ�ام اللى فاتوا، �ا تر� عملت أ� حاجة أو أ� شغل ولو
2...............................................................لا لفترة قصیرة؟

ما اشتغلت�ش فى الـ7 أ�ام اللى فاتوا، �ا تر� 1............................................................نعممع إنك ما اشتغلتش/
2...............................................................لا انت عندك أ� شغل أو أعمال تجار�ة �نت غایب عنها �سبب

المرض، أجازة أو أ� سبب تانى؟

1...................أعمال تخصص�ة/فن�ة/إدار�ة  ومهنتك إ�ه، �عنى إ�ه هو نوع العمل اللى بتعمله/بتعمل�ه
2...........................................أعمال �تاب�ة   أساسا؟

3..............................أعمال الب�ع والخدمات  
4...................................أعمال یدو�ة ماهرة  

5...........................أعمال یدو�ة غیر ماهرة  
6...........................................عمال زرا��ة  

7ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــأخر�
تذ�ر) )

جزء من السنة)   1...............................................طوال السنة�ا تر� بتشتغل/� عادة طول السنة ولا موسمي(
جزء من السنةولا مرة واحدة من حین لآخر؟ 2...........................فى المواسم/

3.............................مرة واحدة من حین لأخر

� عائد نقد� أو عینى من شغلك ولا مش بتاخد 1....................................................نقد� فقططیب بتاخد/
نقد� وعینى) عائد خالص؟ 2.................................خل�ط (

3....................................................عینى فقط
4...............................................لا �أخذ عائد

201

12

12

12122

12
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لل�احث:
ذ�ر أنثى 

لا تقرأ الأسئلة التال�ة قبل الاستمرار ابذل �ل جهدك لضمان الخصوص�ة.  لاحظى إذا �ان هناك أشخاص آخر�ن.  لل�احث: 
لو لم ��ن هناك خصوص�ة.

...................................العمر �السنوات�ا تر� �ان عندك �ام سنة لما جاتلك أول دورة شهر�ة (الح�ض)؟

.........................................لا تعرف

..........................................................نعم�ا تر� سبق وسمعتي أو شوفتي أو اخدتي أ� معلومات عن
............................................................لاعلامات  الدورة الشهر�ة (الح�ض) والبلوغ قبل أول دورة؟

................................................التل�فز�ونمن فین سمعتى أو شفتى المعلومات د�ه؟ 
....................................................الرادیو

........................................الجرائد/المجلاتتقصى:
...................................مطبوعات/منشورات��ه أ� م�ان تانى؟

.................................................ملصقات
...........................................اجتماع محلى
...........................................ندوات تث����ة

خلال ز�ارة منزل�ة من قبل أحد 
.....................................العاملین فى الصحة

فى م�ان طبى من قبل أحد العاملین
............................................ فى الصحة

.........................................................الأم
أصدقاء  ................................أقارب أخرون/

............................................من المدرسة
أخر�

راجع 104:
لم �سبق لها الذهاب للمدرسةسبق لها الذهاب للمدرسة

............................................................نعم�ا تر� سبق و غبتي من المدرسة �سبب الدورة الشهر�ة (الح�ض)؟
.............................................................لا

1..........................................................نعمدلوقتى أحب أتكلم معاكى عن ختان (طهارة) البنات. 
اطهرتي)؟ 2.............................................................لا �ا تر� انتي اتختنتي (

اطهرتى ؟ ....................العمر �السنوات الكاملةكان عندك �ام سنة لما اتختنتى/

98................................................لا تعرف

1.......................................................طبیبمین اللى قام �عمل�ة الختان (الطهارة)؟
مقدم خدمة صحى أخر 2....................ممرضة/ 

3..........................................................دا�ة
4..............................................حلاق صحة

5......................................................غجر�ة
6أخر�

تذ�ر) )
8...................................................لا تعرف

01.................................................فى البیتوفین تمت عمل�ة الختان (الطهارة) د�؟
02...........................................فى منزل آخر

03...............................مستشفى/��ادة خاصة 
وحدة صح�ة ح�وم�ة  04.......................مستشفى/

05..............................................كشك الحلاق 
06......................................................السوق
07.......................................................المولد
96أخر�

تذ�ر) )
98...................................................لا تعرف

201

القسم الثانى: البلوغ و الختان
انتقل إلىالكود الخاص �الإجا�ةالأسئلة ومحدداتهام.

212
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انتقل إلىالكود الخاص �الإجا�ةالأسئلة ومحدداتهام.

الأخر�) عن ختان البنات: 1............................................................نعمدلوقتى أحب أسألك �عض الأسئلة (
2.............................................................لا خلال السنة اللى فاتت، �ا تر� ناقشت/� موضوع ختان (طهارة)

البنات مع قرای�ك، أصحا�ك، أو جیرانك؟

� أو اخذت/� � أو شفت/ 1..........................................................نعمخلال السنة اللى فاتت، �ا تر� سمعت/
2.............................................................لا  أ� معلومات عن ختان (طهارة) البنات؟

8.................................................غیر متأكد

� أو شفت/� المعلومات د�؟ A.................................................التل�فز�ونمن فین سمعت/
B......................................................الرادیو

C........................................الجرائد/المجلاتتقصى:
D.....................................مطبوعات/منشورات��ه أ� م�ان تانى؟

E...................................................ملصقات
سجل �ل ما یذ�ره) F............................................لقاءات محل�ة(

G..............................................ندوات تث����ة
H..خلال ز�ارة منزل�ة من أحد العاملین فى الصحة

I.....فى م�ان طبى من أحد العاملین فى الصحة
جیران أصدقاء/ K.........................أقارب أخرون/

............................................من المدرسة

Xأخر�
تذ�ر) )

� أن ختان البنات من تعال�م الدین؟ 1..........................................................نعم�ا تر� تعتقد/
2.............................................................لا 

8...................................................لا �عرف

1......................................................تستمرتفتكر/� عادة الختان (الطهارة) لازم تستمر ولا لازم تتوقف؟
2......................................................تتوقف

8...................................................لا �عرف

أنثىذ�ر

1......................................................تستمرتفتكر� الرجالة عاوز�نتفتكر الستات عاوز�ن
2......................................................تتوقفالعادة د� تستمرالعادة د� تستمر

8...................................................لا �عرفولا تتوقف؟ولا تتوقف؟

مشطیب هقولك شو�ة ��ارات عن الختان (الطهارة).
� موافق ولا مش موافق: لا �عرفموافقموافقمن فضلك تقولى إذا �نت/

128......................الزوج �فضلa) الزوج �فضل زوجته تكون مختنه.

128............�حافظ على العفةb) الختان �حافظ على العفة.

الختان مم�ن �سبب مضاعفات خطیرة، مم�ن تؤد� إلى وفاة  (c
128......مم�ن یؤد� لوفاة البنتالبنت.

216

217

218

215

212

213

215

214
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الطرق أو الوسائل المختلفة اللى مم�ن زوجین �ستخدموها لتأجیل أو منع الحمل. � عن تنظ�م الأسرة:  دلوقتى أحب أتكلم معاك/
�ا تر� سبق وسمعت/� عن (الوسیلة):

ع��م المرأة مم�ن الست تعمل عمل�ة علشان ما تج�ش أ�  1..........................................................نعمتقصي: 
2............................................................لاأولاد تانى

ع��م الرجل مم�ن الراجل �عمل عمل�ة علشان ما�ج�ش أ�  1..........................................................نعمتقصي: 
2............................................................لاأولاد تانى

اللولب ��ارة عن حلقة معدن أو بلاست�ك �قوم الد�تور   1..........................................................نعمتقصي: 
2............................................................لابتر�یبها للست.

حقن مم�ن الست تأخد حقنة یدیهلها مقدم خدمة صحى  1..........................................................نعمتقصي: 
2............................................................لاتمنع الحمل لمدة شهر أو أكثر.

حبوب مم�ن الست تأخد ح�ا�ة �ل یوم لمنع الحمل  1..........................................................نعمتقصي: 
2............................................................لا

ك�سولات تحت الجلد مم�ن الست تحط ��سولات صغیرة فى  1..........................................................نعمتقصي: 
2............................................................لادراعها بواسطة د�تور علشان تمنع الحمل لمدة سنة

او عدة سنوات.

لواقي الذ�ر� الراجل ب�حط ��س مطا� على عضوه الذ�ر�  1..........................................................نعمتقصي: 
2............................................................لاقبل المعاشرة الجنس�ة.

كر�م مراهم/ اقراص موض��ة/ حاجز مهبلى/ 1..........................................................نعممم�ن الست تضع بنفسها  
2............................................................لاكر�م، مراهم، اقراص قبل المعاشرة.

ترة الأمان یتجنب الزوجین الممارسة الجنس�ة أ�ام معینة فى  1..........................................................نعمتقصي: 
2............................................................لاالشهر اللى بتكون الست فیها أكثر عرضة للحمل.

العزل): لقذف الخارجي( الراجل ��ون حر�ص و�سحب نفسه   1..........................................................نعم   تقصي:
2............................................................لاقبل القذف

لرضاعة الطب���ة �وسیلة لتنظ�م الأسرة 1..........................................................نعم 
2............................................................لا

یلة الطوارئ 1..........................................................نعمتقصي: هى وسیلة طوار�  خلال 5 أ�ام �عد  
الست مم�ن 2............................................................لاالمعاشرة بدون استخدام وسیلة لمنع الحمل. 

تاخد حبوب معینة علشان تمنع الحمل

� عن أ�  طرق او وسائل تان�ة مم�ن تستخدمها الست �ا تر� سمعت/ 1..........................................................نعم  
 أو الراجل لمنع الحمل؟

تذ�ر) )

تذ�ر) )
2............................................................لا

المعرفة والاتجاهات نحو الصحة الانجاب�ة القسم الثالث: 

انتقل إلىالكود الخاص �الإجا�ةالأسئلة ومحدداتها
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انتقل إلىالكود الخاص �الإجا�ةالأسئلة ومحدداتها

� م�ان مم�ن أ� شخص عاوز �ستخدم تنظ�م 1..........................................................نعم�ا تر� تعرف/
2..........................................................لا الأسرة �جیب منه الوسیلة ؟

قطاع عامإ�ه الم�ان ده؟
A........................................مستشفى ح�ومي
B........................................مشتشفى جامعي

وحدة صح�ةفي اماكن تان�ة؟ C................مر�ز صحى ح�ومى/
D.....................................��ادة تنظ�م الأسرة

E..............................................��ادة متنقلةتقصي لتحدید نوع �ل مصدر.
F............................................عامل میدانيواذا لم تتم�ن من تحدید ما اذا �ان قطاع ح�ومي او خاص،

Gقطاع عام اخراكتب اسم الم�ان
تذ�ر) )

قطاع طبي خاص
H................................مستشفى/��ادة خاصة

I....................................................صیدل�ة
J...........................................طبیب خاص(اسم الم�ان)

K............................................��ادة متنقلة
L...........................................عامل میداني

Mقطاع خاص اخر
تذ�ر) )

مصدر اخر
N......................................................محل

O............................................جامع/كن�سة
P.........................................اصدقاء/أقارب

Xـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــأخر�
تذ�ر) )

� عن تنظ�م الأسرة: لا نعمخلال الـ6 شهور اللي فاتت �ا تر� سمعت/
(a12.............................الرادیومن الرادیو؟
(b12........................التل�فز�ونمن التل�فز�ون؟
(c12................جرنال أو مجلةفي جرنال أو مجلة؟
(d12.............ملصقات، لوحاتمن ملصقات، لوحات إعلان�ة أو إرشاد�ة؟
(e12...................ندوات محل�ةفى ندوات محل�ة؟
(f12...................القادة الدینیینمن القادة الدینیین؟
(g12...................من الانترنت من الانترنت أو مواقع التواصل الإجتماعي؟

� إنه مناسب لأ� اتنین متجوز�ن أنهم �ستخدموا وسیلة  1............................................................نعمتفتكر/
2...............................................................لا لتنظ�م الأسرة �عد أول طفل؟

� إنه مناسب لأ� اثنین متجوز�ن جدید أنهم �ستخدموا وسیلة 1............................................................نعمتفتكر/
2...............................................................لا لتنظ�م الأسرة قبل أول حمل؟

� أنت و مراتك/  ناو�ة تستخدم/ 1............................................................نعمطیب �ا تر� لما تتجوز/� ناو�/
2...............................................................لا انتي و جوزك وسیلة لتنظ�م الأسرة؟

� فى أفضل سن للزواج : دلوقتى عایزك تفكر/
......................أفضل سن لزواج البنت

95................................العمر ما�فرقشإ�ه هو أفضل سن لزواج البنت؟
غیر متأكد 98........................لا �عرف/

......................أفضل سن لزواج الولدإ�ه هو أفضل سن لزواج الولد؟

95................................العمر ما�فرقش
غیر متأكد 98........................لا �عرف/

304
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انتقل إلىالكود الخاص �الإجا�ةالأسئلة ومحدداتها

1.........................................شهورفى رأ�ك، إ�ه هى أفضل مدة الست المفروض تنتظرها بین

2........................................سنوات الولادات؟

998.....................................لا �عرفسجل الإجا�ة �ما ذ�رها الم�حوث �الض�ط

�  �الض�ط عدد الأطفال اللى تخلفهم لو أتجوزت/� ومم�ن تختار/
تخلفیهم طول ح�اتك، �ا تر� تحب/� ی�قوا  �ام؟ 00..............................................ولا طفل/

...........................................العدد
تقصٮي عن إجا�ة رقم�ة

96ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــأخر�
تذ�ر) )

� �ام ��ونوا أولاد، وتحب/� �ام ��ونوا  أ� نوعمن الأطفال دول تحب/
...........العددبنات، و�ام واحد ما�فرقش النوع؟

96أخر�
تذ�ر) )

بناتأولاد

401

401
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� بتدخن سجایر أو أ� منتجات ت�غ �ل یوم  1......................................................كل یوم�ا تر� أنت/
2................................................�عض الأ�امولا فى �عض الأ�ام ولا مبتدخنش خالص؟

3.........................................مبدخنش خالص

� سجایر أو أ� منتج من 1............................................................نعم�ا تر� فى أ� وقت من ح�اتك دخنت/
2...............................................................لا منتجات الت�غ ��ش�ل یومى؟

� سجایر أو أ� منتجات ت�غ � بتدخن/ 1......................................................كل یومزمان، �ا تر� �نت/
2................................................�عض الأ�امكل یوم ولا فى �عض الأ�ام ولا م�نتش بتدخن خالص خالص؟

3.........................................مبدخنش خالص

یتقول أنك دخنت/� فیها  ...................................عدد السنواتما هو عدد السنوات اللى تقدر/

�ش�ل یومى؟
لو أقل من سنة سجل "00"

العدد) من المنتجات اللي هقولك في المتوسط، �ا تر� أد أ�ه (
بتدخنیها في أسبوع؟  علیها د� بتدخنها /

� بتستخدم/� أ� من  قولیلي لو �نت/ من فضلك �مان قولي/
المنتجات د�، ولكن �ش�ل غیر اسبوعي.

إذا ذ�ر المستجیب أنه :
 �ستخدم المنتج ولكن �ش�ل غیر اسبوعي سجل "888".

 إذا لم �ستخدم المنتج على الاطلاق سجل "000".

(aسجایرسجایر.........................................

(bسجایر ملفوفة �الیدسجایر ملفوفة �الید...........................

(c(حجر .........................................الش�شةالش�شة  ( أ�ام × 

(d ایب �ایب�............................................

(eس�جار ، �رز ، أو سجایر صغیرةس�جار ، �رز ، أو سجایر صغیرة.......

(fسجایر الكترون�ةسجایر الكترون�ة..............................

(g(تذ�ر تذ�ر)آخر� ( _______________آخر� (

ة ولا مش موافق /ة على اللى هاقولك عل�ه: مش�ا تر� أنت/�  موافق/
لا �عرفموافقموافق

تدخین منتجات الت�غ �عتبر خطیر جداً على صحة اللى بیدخنوا؟ 128.....على صحة اللى بیدخنوا1) 
تدخین الأشخاص اللى ب�ستخدموا منتجات الت�غ ��ه برضة 128...........على غیر المدخنین2) 

خطورة على صحة الناس اللى مش بتدخن؟

علشان تحافظى على صحتك ،�ا تر� بتعمل/� أ� حاجة من 
من الحاجات د�:

(aالوزن أو بتخسس/�؟ � ...................بینظم الوزنبتنظم/

(bب�اكل اكل صحيبتاكل/� أكل صحي؟.............

(cالر�اضة؟ � .............ب�مارس الر�اضةبتمارس/

(dالتدخین؟ � .............وقف التدخینوقفت/

405
406

404 401

403

403

405
404 402

قضا�ا صح�ة آخر� القسم الرا�ع: 

انتقل إلىالكود الخاص �الإجا�ةالأسئلة ومحدداتهام.

406

405

125

404

407
ینطبقلانعم

لا

125

125
125
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انتقل إلىالكود الخاص �الإجا�ةالأسئلة ومحدداتهام.

1............................................................نعم�ا تر� انت/� متغطي/ة �أ� تأمین صحي؟
2...............................................................لا 

...................................هیئة التأمین الصحىأ�ه نوع التأمین الصحي اللي مغط�ك/�؟

...................................تأمین صحي ت�ع العمل

...................................تأمین صحي تا�ع لنقا�هسجل �ل ما تذ�رة

تأمین صحي خاص أخر تم الحصول عل�ه عن 
.................................................طر�ق الدفع

أخر�

1....................................................المستجیبمین غال�اً اللى ب�اخد القرار فى رعایتك الصح�ة، انت/�،
3............................................الأبولا حد تاني؟

4..........................................................الأم
5...........................................اشخاص اخرون

6أخر�

لامن وجهة نظرك، �ا تر� ��ه مبرر للزوج أنه  �ضرب زوجته أو 
اعلم   لا  نعمیهینها في المواقف اللي هقولك علیها:

(a8  2   1.............لو خرجت من غیر اذنهلو خرجت من غیر اذنه؟

(b8  2   1........................لو أهملت أولادهلو أهملت أولاده؟

(c8  2   1........................لو ناقشت معاهلو ناقشت معاه

(d8  2   1.............لو رفضت العلاقة معاهلو رفضت العلاقة معاه؟

(e8  2   1........................لو حرقت الأكللو حرقت الأكل؟

� ب�ضرب مامتك؟ 1............................................................نعم�ا تر� سبق أنك شوفت/� �ا�اك/
2...............................................................لا 

3......................................................لا  اعلم

..........................................................نعممن وقت ما �قى عندك 15 سنة، �ا تر� حد ضر�ك أو ضر�ك 

� بدن�اً  ............................................................لا�القلم أو �الشلوت أو عملك  أ� حاجة عشان یؤذ�ك/

لا توجد إجا�ة(جسمان�اً)؟ ...................رفض الاجا�ة/

.........................................الأم/ زوجة الأبمین اللى ضر�ك �الطر�قة د�ه؟

.........................................الأب/ زوج الأم

..............................................الأخت/ الأخفى أ� حد تانى؟

................................................قر�ب آخرسجلى �ل ما تذ�ره

......................................................مدرس

شخص �العمل .....................صاحب العمل/ 

عس�ر� ........................................ضا�ط/ 

أخر�

411

412

410

409

408

4131
2
3

414A

501

B
C
D
E

X
تذ�ر) )

F
G

A
B
C

D
X

تذ�ر) )

تذ�ر) )

410
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� عن مرض فیروس �ورونا ؟ 1...........................................................نعم �ا تر� سمعت/
2...........................................................لا

A.........خطوات الوقا�ة ضد الإصا�ة �الفیروسا�ه اللى سمعته أو المعلومات التي تلقیتیها حول المرض؟ 
B...........................أعراض الإصا�ة �الفیروس

�م�نك تحدید اخت�ارات متعددة) حدد �ل ما ینطبق –  C...............................................طرق انتقاله (
D...............الرعا�ة والوقا�ة الذات�ة (الشخص�ة)
E..................المخاطر المتعلقة �ه ومضاعفاته

Fالاتصال �الخط الساخن في حالة ظهور أعراض
Xأخر�

� على معلومات عن فیروس  حصلت/ A........................................................الإذاعةمنین بتحصل/�/
 Bالتل�فز�ونكورونا ؟

�م�نك تحدید اخت�ارات متعددة) حدد �ل ما ینطبق _  Cالواتساب(
D...........................موقع وزارة الصحة اونلاین

بدون الواتساب) E.....وسائل التواصل الاجتماعى (
F.................العاملون فى مجال الرعا�ة الصح�ة

G...............................................أفراد الأسرة
H.....................................................الأصدقاء

I..............العاملون فى مجال الصحة المجتم��ة
جهات أخر� تعمل فى مجال تعبئة المجتمع

J.....................................................المحلى
K....................................قادة المجتمع المحلى 

L..................................................من السوق 
M..........................العاملون �الصیدل�ة المحل�ة 

N..............................أ� شخص فى المنطقة 
O..............................منظمة الصحة العالم�ة 

Xاخر�

A.............................الحمى/ارتفاع درجة الحرارةحسب معلوماتك، ما هي الأعراض الرئ�س�ة للإصا�ة 
B...............................................السعال جاف�المرض ؟

�م�نك تحدید اخت�ارات متعددة) حدد �ل ما ینطبق _  C....................................سعال ببلغم / افرازات(
D.........................................................رشح

E.........................................التهاب في الحلق
F.................................فقد حاسة الشم والتذوق

G....................ضیق التنفس وصعو�ة في التنفس
H...........................ألم في العضلات/اجهاد عام

I......................................................الصداع
J......................................................الإسهال
Xأخر� 

Y............................................لا توجد أعراض
Z...................................................لا أعرف 

هل ال��ارات التال�ة صح�حه أم خطأ ؟ 
.a  1.........................................................صح  مم�ن لشخص أن �صاب �فیروس �ورونا المستجد بدون

2.........................................................خطأان تظهر عل�ه أ� أعراض ؟  

b 1.........................................................صح  الشخص المصاب �فیروس �ورونا المستجد لا ینقل الفیروس
2.........................................................خطأللآخر�ن إذا �ان لا �عاني من ارتفاع في درجة الحرارة ؟

.c1.........................................................صح  الأكل الملوث �سبب الإصا�ة �فیروس �ورونا المستجد؟
2.........................................................خطأ

.d 1.........................................................صح  التعامل مع الحیوانات لا �سبب الإصا�ة �فیروس �ورونا
2.........................................................خطأالمستجد ؟

.e1.........................................................صح  نقل ودفن جثث المتوفین �فیروس �ورونا المستجد لا  تنقل
2.........................................................خطأالعدو� للأشخاص اثناء تلك الإجراءات؟

.f 1.........................................................صح  نس�ة قلیلة جدا من مصابى فیروس �ورونا المستجد
2.........................................................خطأتتطورالأعراض لدیهم لأعراض حادة تهدد ح�اتهم؟

.g1.........................................................صح  نس�ة الشفاء مرتفعة من فیروس �ورونا المستجد؟
2.........................................................خطأ

601
502

503

504

505

.................................................... …

.................................................... …

القسم الخامس : جائحة �ورونا
انتقل إلىالكود الخاص �الإجا�ةالأسئلة ومحدداتهام.

501

تذ�ر) )

تذ�ر) )

تذ�ر) )
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انتقل إلىالكود الخاص �الإجا�ةالأسئلة ومحدداتهام.

A...................................................نقل الدمازا� بینتشر فیروس �ورونا المستجد ؟
كحة و عطس) الأشخاص المصابین B......رذاذ(

�م�نك تحدید اخت�ارات متعددة) حدد �ل ما ینطبق–  C..........................................عن طر�ق الجو (
D.................الاتصال الم�اشر �أشخاص مصابین
F..................لمس الأشخاص و الأسطح الملوثة

E..........................................الاتصال الجنسى
G.......................................الاتصال �حیوانات 

H..........................................لدغات ال�عوض
I....................................تناول الطعام الملوث

J....................................شرب ماء غیر نظ��
Xاخر�

Z.....................................................لا أعرف

الفئات الأكثر عرضه للإصا�ة �فیروس �ورونا ؟ A..........................................الأطفال الصغارمین هما الفئة/
B.....................................................المراهقون

�م�نك تحدید اخت�ارات متعددة) حدد �ل ما ینطبق–  C.....................................................ال�الغون (
D...................................................ك�ار السن

E.........................................السیدات الحوامل 
F..................العاملون فى مجال الرعا�ة الصح�ة

G.....................................................المدخنین
H.........الأشخاص الذین �عانون من نقص المناعة
I.........الأشخاص الذین �عانون من أمراض القلب

J.........الأشخاص الذین �عانون من أمراض صدر�ة
K.........الأشخاص الذین �عانون من مرض الس�ر

Xأخر�

ة من الأصا�ه �فیروس �ورونا المستجد؟ 1...........................................................نعم �ا تر� أنت/� قلقان/
2...........................................................لا

� أو أسرتك للوقا�ة من  � بیها أنت/ أقوم �غسل الیدین �انتظام �استخدام الماء ا�ه هي التدابیر اللي قمت/
A...................................................و الصابونالإصا�ة �فیروس �ورونا المستجد في الأ�ام الأخیرة ؟ 

B.................أستخدم الكحول والكلور في التنظ��
�م�نك تحدید اخت�ارات متعددة)  حدد �ل ما ینطبق –  Cاقوم بتغط�ة الفم والأنف عند السعال أو العطس(

أتجنب المخالطة القر��ة لأ� شخص مصاب 
D.........................................�الحمى و السعال

E...............أعمل علي التخلص من الم�اه الراكدة
F.....................اهتم �طهي اللحوم و الب�ض جیدا

أتجنب الاتصال الم�اشر غیر المحمي �الحیوانات
G..................الح�ة والأسطح الملامسة للحیوانات

احرص علي ال�قاء في المنزل والخروج
H...................................للضرورة القصو� فقط

I..............................احرص على العزل الذاتي
احرص على الت�اعد �ما لا�قل عن متر الي 2 متر 

J........عن الأخر�ن في الساحات العامة و الاسواق
K...أقوم بتغط�ة الأنف والفم عند الخروج من المنزل

L.......................أقوم بتنظ�� المشتر�ات وتطهیرها
M..أتناول وصفات رفع المناعة من العطار المحلي

N...............................................أتناول الثوم
O.......................................اتناول ز�ت السمسم

P............المداومة علي الغرغرة �الم�اه والملح
Q............اداوم علي تناول المشرو�ات الساخنة

Xأخر�
برجاء التسجیل) )

506

507

508

509

تذ�ر) )

تذ�ر) )
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انتقل إلىالكود الخاص �الإجا�ةالأسئلة ومحدداتهام.

� أو أ� حد من أفراد الأسرة جاله أو اتصاب  ...............................................نعم، أنا فقط�ا تر� انت/

.................................نعم ، فرد من الاسرة�فیروس �ورونا المستجد؟

افراد الاسرة ...........................نعم أنا و فرد/

................................لا، لم �صب أحد

� أو أحد أفراد أسرتك �فیروس  لجأ ت لأحد الأقارب الأكثر خبرة لتقد�م المشورة عملتوا ا�ه لما أتصبت أنت/
A...........................لي �شأن ما �جب ال��ام �هكورونا  المستجد؟

قومت �طلب الخط الساخن التا�ع لوزارة الصحة 
�م�نك تحدید اخت�ارات متعددة)  حدد �ل ما ینطبق –  B...................................المخصص للكورونا(

C...............ذهبت للمستشفى أو للوحدة الصح�ة
D..............ذهبت إلى الممرضة الموجودة �الحي

E....................ذهبت لشراء أدو�ة من الصیدل�ة
F................................م�ثت في العزل الذاتي

Gعملت مسحه
Hعملت تحالیل

Xأخر�

...............................................نعم، تأثرت�ا تر� فیروس �ورونا اثرت على ز�اراتك للوحدة الصح�ة أو 
� الخدمة اللى  ............................................لا یوجد تأثیرلأ� م�ان ب�قدم خدمة صح�ة علشان تاخد/

.........................................لم �حتاج للخدمةمحتاجها/محتاجاها؟

� ان فیروس �ورونا أثر على مستو� الخدمات  �ا تر� تفتكر/
................................................نعم، تحسنتالصح�ة المقدمة؟

.........................................................اساءت

................................................لا لم تتأثرإذا �انت الإجا�ة "نعم":

......................................................لا تعرف�ا تر� الخدمة تحسنت و اللى ساءت؟تقصي: 

� علشان تاخد/� تط��م الكورونا؟ 1...........................................................نعم �ا تر� سجلت/
2...........................................................لا

...........................................................نعم �ا تر� اخدت/� التط��م؟
...........................................................لا

.......................اتحدد لي م�عاد علشان اروح

مسجلت�ش؟ ة من الاعراض الجانب�ة للتط��مل�ة مسجلتش/ .........خا��/
...........................مش عارف/ه اسجل ازا�

ل�س له/ لها تط��متقصي:  .......................دون السن/
Xأخر�ول�ه �مان؟

تذ�ر) )

514

516A
B
C

1
2
3

8

512

513
1
2
3

3
7512

511

تذ�ر) )

............................................ …

............................................ …

2
5101

516

5151
601 2

3
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و من فضلك جاوب �حر�ة  �طر�قة تع�س ما تعتقده �الفعل. دلوقتى هقولك شو�ة ��ارات عن تصورك حول أدوار الجنسین. 
�النس�ة لل��ارات التال�ة، من فضلك قولى إذا �نت موافق �شدة، موافق، محاید، غیر موافق ، غیر موافق �شدة. وم��ش إجا�ة صح وغلط. 

(Aفكرة المساواة بین الرجال والسیدات جزء من عاداتنا و ثقافتنا في مصر

(Bجب أن ��ون الرجل هو صاحب الكلمة الاخیرة للقرارات في البیت�

E�إذا �انت الموارد نادرة، فمهم أن نود� الولد المدرسة أكتر من أن نود
بنت المدرسة.

من فضلك جاوب �حر�ة �طر�قة تع�س ما تعتقده �الفعل. دلوقتى هاقولك شو�ة ��ارات عن الفرق بین الرجل والمرأة. 
�النس�ة لل��ارات التال�ة، من فضلك قولى إذا �نت موافق �شدة، موافق، محاید، غیر موافق، غیر موافق �شدة. وم��ش إجا�ة صح وغلط. 

السیدة المتزوجة لابد أن ��ون لها نفس الحقوق في العمل
 خارج المنزل مثل زوجها

البنات الصغیر�ن لازم �ساعدوا في الاعمال المنزل�ة أكثر من
 الصب�ان الصغار

مهم أن السیدة تتزوج على أن تكون ناجحة في عملها

أهم دور للسیدة هو العنا�ة �المنزل و�عداد الطعام للأسرة

تغیر الحفاضات، استحمام الأطفال و�طعامهم لابد أن تكون 
من مسؤل�ات الأم

من واجب الرجل أن ��ون مسئول وله سلطه على أقار�ه الإناث

(Gلو الست بتشتغل المفروض تساعد فى مصروف البیت

أعتقد أنه من المخجل أن �شارك الرجل في رعا�ة الأطفال أو 
الأعمال المنزل�ة الأخر�

..........................................................ساعةسجل الوقت.

..........................................................د��قة

القسم السادس: التنشئة الاجتما��ة

انتقل إلىالكود الخاص �الاجا�ةالاسئلة ومحدداتهام.

601

لا أعرفلا أوافق �شدةلا أوافقمحایدأوافقأوافق �شدة
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تملأ �عد الانتهاء من المقابلة

-------------------------------------------------------------------ملاحظات عن المستجیب:

----------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------ملاحظات عن �عض الأسئلة:

----------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------أ� ملاحظات أخر�:

----------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------التار�خ:---------------------------------------اسم المشرف:

ملاحظات

701 ملاحظات ال�احث

702 ملاحظات المشرف
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